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Ενότητα 16 ….Νιώθω

1. Επιλεγώ και γράφω την έκφραση που ταιριάζει στο κενό. 

(ένιωσαν σαν μπαλόνι έτοιμο να σκάσει, πέταξαν στα σύννεφα, έτρεμαν από το φόβο τους)

Όλοι οι μαθητές και όλες οι μαθήτριες της Β΄ τάξης όταν άκουσαν πως θα πάμε επίσκεψη στο φούρνο, ………………………………………

……..………………………………………………………………………
	φόβος
	

	
	

	
	

	χαρά
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	θυμός
	

	
	

	
	

	
	

	
	


2. Γράφω την κάθε έκφραση στην κατάλληλη θέση για να δείξω τι εκφράζει: 

φόβο, χαρά, θυμό


3. Γράφω ......
χαίρομαι γιατί .................................................................................................................................
λυπάμαι γιατί …………………………………………………………………………………

Θυμώνω γιατί ………………………………………………………………………………….
4. Αναγνωρίζουν τα συμπτώματα, που χαρακτηρίζουν ένα συναίσθημα και πώς αντιδρώ με το σώμα μου.

 όταν θυμώνω κοκκινίζω ή ........................................................................... 

όταν φοβάμαι  ..............................................................................................

όταν χαίρομαι ..............................................................................................

όταν λυπάμαι ...............................................................................................

όταν εκπλήσσομαι ........................................................................................

όταν ευχαριστιέμαι ......................................................................................
Σαν ηφαίστειο έτοιμο να εκραγεί


Πλέει σε πελάγη ευτυχίας


Τρέμω από το φόβο μου


Πετάω στα σύννεφα


Σαν μηχανή έτοιμη να εκραγεί


Λάμπεις από χαρά


Σαν ταύρος σε υαλοπωλείο


Νιώθω απέραντη χαρά


Παγώνω από το φόβο μου















