
 

 

ΤΑ ΒΟΗΘΗΤΙΚΑ ΡΗΜΑΤΑ 

«είμαι» και «έχω» 

 

 

 

 

 

 

 
1. Κλίνω τα ρήματα είμαι και έχω σε όλα τα πρόσωπα και στους δυο 

αριθμούς 

ΕΝΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

Εγώ   

Εσύ   

Αυτός –αυτή - αυτό   

ΠΛΗΘΥΝΤΙΚΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ 

Εμείς   

Εσείς    

Αυτοί-αυτές- αυτά   
 

2. Διάβασε προσεχτικά το παρακάτω κείμενο 

 
« Γεια σας φίλοι μου! Είμαι η  πριγκίπισσα Ραπουνζέλ. Ο πατέρας μου είναι ο 

βασιλιάς και η μητέρα μου είναι η βασίλισσα. Έχω δυο αδέλφια , είναι 

πριγκιπόπουλα. Είστε καλοδεχούμενοι στο  παλάτι μας!  Είναι τεράστιο και 

άνετο! Έχει πολλά μεγάλα δωμάτια! Στο βασίλειό μας ζούμε όλοι ειρηνικά και 

είμαστε αγαπημένοι και φιλόξενοι. Έχουμε μεγάλη χαρά που μας 

επισκεφθήκατε και ελπίζουμε να έχετε κι εσείς την ίδια»  

 

 

 

Τα ρήματα «είμαι» και «έχω» λέγονται βοηθητικά γιατί 
μπορούν να συνδυαστούν με τα υπόλοιπα ρήματα 

βοηθώντας στον σχηματισμό τους. 
Π.χ έχω  διαβάσει …..    είμαι διαβασμένος 

 



 

 

3. ΑΝΑΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ : Βάλε τα γράμματα στη σωστή σειρά και θα 

βρεις μια λέξη από το κείμενο. 

 

Σ Ι Β Ε Λ Α Ι Ο 

        

 

4. Ξαναδιάβασε το απόσπασμα από τα λόγια της Ραπουνζέλ και βρες 

τα γράμματα που λείπουν. 

Είμ….   μια πριγκίπι...σα. Η μητέρα μου  ......ναι η βασίλι...σα. ……. δυο 

αδέλφια. ....στε....    καλοδεχούμεν.... . ………………  μεγάλη χαρά που μας 

επισκεφθήκατε και ελπίζουμε να ……………………….. κι εσείς την ίδια» 

 

5. Συμπλήρωσε 

Εσείς ....................φίλοι της πριγκίπισσας.       Η πριγκίπισσα ……….. δυο αδέλφια. 

Εγώ ...................φίλος της πριγκίπισσας.         Όλοι ……………..μεγάλη χαρά. 

Εσύ ..................μαθητής.                                 Το παλάτι ……………… πολλά δωμάτια. 

Αυτός ...............ένα καλό παιδί.                       Εσείς …………….. διαβάσει το παραμύθι. 

Εμείς ..................ταξιδιώτες.                          Εμείς ………………  δει τις νεράιδες. 

Αυτές ...............καλές νεράιδες.                      Εγώ ……………… μια πριγκίπισσα. 

 


