	                                      ΚΑΛΑΘΟΣΘΑΙΡΙΣΗ                 
                                             

	      ΤΜΗΜΑ:                                                                     ΟΝΟΜΑ:

      ΟΜΑΔΑ:                                                                      ΕΠΩΝΥΜΟ:

	1
	Πόσοι παίκτες αγωνίζονται  σε μια ομάδα μπάσκετ ?

Α) 6                                                 Β) 5                                                            Γ) 8

	2
	Μια ομάδα πρέπει να ολοκληρώσει την επίθεση μέσα σε :

Α) 30                                               Β)  8                                                          Γ) 24

	3
	Ένας αγώνας μπάσκετ διαρκεί  4 περιόδους που κάθε μία διαρκεί :

Α) 12 λεπτά                                 Β)  10 λεπτά                                              Γ) 15  λεπτά

	4
	Πόσα δευτερόλεπτα μπορεί να κρατήσει ένας παίκτης τη μπάλα στα χέρια του χωρίς ντρίμπλα ή πάσα?

Α) 5                                              Β)  8                                                            Γ)6

	5
	 Το καλάθι από το έδαφος βρίσκεται σε ύψος

Α) 3,05  μέτρα                          Β)2,50μέτρα                                              Γ)4 μέτρα

	6
	Ένα  ταιμ – αουτ διαρκεί :

Α)  1 λεπτό                               Β) 2 λεπτά                                                 Γ)3 λεπτά

	7
	Ένας παίκτης αποβάλλεται από το παιχνίδι αν κάνει :
Α) 4 φάουλ                             Β)5 φάουλ                                               Γ) 6 φάουλ

	8
	Σε πόσα δευτερόλεπτα πρέπει να περάσει τη μεσαία  γραμμή η ομάδα που ξεκινάει την επίθεση?
Α)10
Β)8
Γ)6

	9
	 Να σημειώσετε τρία  είδη  πάσας  που  χρησιμοποιούμε στο μπάσκετ.
1)                
2)
3)

	10
	Ένα γήπεδο  μπάσκετ έχει μήκος 28 μέτρα και πλάτος 15 μέτρα.
Α)  Σωστό                                                  Β) Λάθος


