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Ονοματικές και ρηματικές φράσεις  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ρηματική φράση , λοιπόν , ονομάζεται ένα ρήμα μαζί με τις λέξεις ή τις φράσεις που 

συμπληρώνουν το νόημά του (αντικείμενο, κατηγορούμενο, επιρρήματα, κ.ά.). 

 

Ονοματική φράση ονομάζεται ένα ουσιαστικό ή άλλο μέρος του λόγου που μπορεί να 

χρησιμοποιηθεί ως ουσιαστικό μαζί με τα συμπληρώματά του (άρθρο, επίθετο, αριθμητικό, 

αντωνυμία κ.ά.). 
 
 
 
 
 
 

                                                                               

                                                  

 

 

 

 

Ονοματικές και ρηματικές φράσεις 

Η κάθε πρόταση φτιάχνεται από δύο μικρότερες ομάδες λέξεων, που τις λέμε 

φράσεις: π.χ. 

Στην πρόταση: «Ο αδελφός του Πέτρου έπαιζε μπάλα μετά το μεσημέρι». Έχουμε 

δύο φράσεις 

τη φράση «Ο αδελφός του Πέτρου» (Ονοματική Φράση) 

και τη φράση «έπαιζε μπάλα μετά το μεσημέρι». (Ρηματική Φράση) 

Την πρώτη τη λέμε Ονοματική Φράση, γιατί σχηματίζεται γύρω από το Ουσιαστικό 

αδελφός  

 και τη   δεύτερη      Ρηματική Φράση, γιατί σχηματίζεται γύρω από το ρήμα έπαιζε. 

 

 
 

πρόταση 

Ονοματική Φράση 

Ο αδελφός του Πέτρου    έπαιζε μπάλα μετά το μεσημέρι. 
 

Ρηματική Φράση 

Ο αδερφός του Βασίλη αγοράζει    πολλούς δίσκους μουσικής 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ονοματική φράση-

Υποκείμενο 

 

Ρήμα        Ονοματική φράση-Αντικείμενο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ρηματική φράση 
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Χρησιμοποιούμε ονοματικές φράσεις σε τίτλους:  

- κεφαλαίων 

- βιβλίων 

- εφημερίδων 

- περιοδικών  

- διαφημιστικά κείμενα 

π.χ. Ολική καταστροφή στις καλλιέργειες. (τίτλος εφημερίδας) 

       Ο Ιουστινιανός Αυτοκράτορας (τίτλος κεφαλαίου) 

 

 

 

 

Για να μετατρέψουμε μία ρηματική φράση σε ονοματική, αντικαθιστούμε το ρήμα με 

ομόρριζο ουσιαστικό. Παράλληλα, κάνουμε  και οποιαδήποτε αλλαγή είναι απαραίτητη: 

 

 

 

 

Για να μετατρέψουμε μία ονοματική φράση σε ρηματική, αντικαθιστούμε το ουσιαστικό με 

ομόρριζο ρήμα, κάνοντας και οποιαδήποτε αλλαγή είναι απαραίτητη. 

 

 

 

 

συλλέγω τις αποδείξεις  η συλλογή των αποδείξεων 

αποστέλλω προσκλήσεις στους καλεσμένους   η αποστολή προσκλήσεων στους καλεσμένους 

το δάσος κάηκε το κάψιμο του δάσους 

η συγκέντρωση των κατοίκων  συγκεντρώνονται οι κάτοικοι ή  

συγκεντρώνουν τους κατοίκους 

η κάλυψη του προσώπου  καλύπτεται το πρόσωπο  ή 

καλύπτει το πρόσωπο 

η ψήφιση του νομοσχεδίου από τη Βουλή  

 

το νομοσχέδιο ψηφίστηκε (ή ψηφίζεται) από τη 

Βουλή 

Πώς μετατρέπουμε μια ρηματική φράση σε ονοματική 

Πώς μετατρέπουμε μια ονοματική φράση σε ρηματική 

 


