
 

10. Το παλάτι, ο Ιππόδρομος και οι Δήμοι 

 

Ποιοι ήταν οι χώροι του ιερού παλατιού; 

Το σημαντικότερο έργο του Κωνσταντίνου ήταν το ιερό παλάτι. 

Μέσα σε αυτό υπήρχαν: 

 η κατοικία του αυτοκράτορα και της οικογένειάς του 

 κτίρια για τη στέγαση κρατικών υπηρεσιών 

 αίθουσες υποδοχής, τραπεζαρίες και χώροι φιλοξενίας επισκεπτών 

 εκκλησίες και παρεκκλήσια. 

Το οικοδομικό συγκρότημα συμπλήρωναν: 

 τα κτίσματα για τη διαμονή της 

φρουράς και των αξιωματούχων 

 τα εργαστήρια των τεχνιτών που 

φρόντιζαν το παλάτι. 

Όλα αυτά συνδέονταν με: 

 υπαίθριες στοές 

 διαδρόμους 

 εσωτερικές αυλές 

 κήπους, διακοσμημένους με κρήνες, ψηφιδωτούς διαδρόμους, έργα 

τέχνης, σπάνια φυτά και άνθη. 

 

Τι γνωρίζετε για τον ιππόδρομο; 

Ο ιππόδρομος ήταν φυσική προέκταση του παλατιού. 

Είχε φτιαχτεί με πρότυπο το Κολοσσαίο της Ρώμης, αλλά είχε προσαρμοστεί 

στον χώρο του παλατιού και της νέας πρωτεύουσας. 

Χιλιάδες θεατές κάθονταν στις κερκίδες και παρακολουθούσαν αγώνες, 

ιπποδρομίες και εκδηλώσεις. 

 

 



 

 

 

Τι γνωρίζετε για τις ιπποδρομίες; 

Οι ιπποδρομίες: 

 γίνονταν σε καθορισμένες ημερομηνίες 

 τις παρακολουθούσε συχνά ο αυτοκράτορας από το ειδικό θεωρείο του 

 γίνονταν με την άδεια του παλατιού 

 σε εξαιρετικές περιπτώσεις γίνονταν για τον εορτασμό ευχάριστων 

γεγονότων ή για να τιμηθούν ξένοι άρχοντες ή πρεσβείες που 

επισκέπτονταν την Πόλη 

 στη διάρκειά τους, οι θεατές επευφημούσαν τον αυτοκράτορα ή εξέφραζαν 

τα αιτήματα και τα παράπονά τους. 

 

Τι ήταν οι Δήμοι; 

Οι Δήμοι ήταν αθλητικά σωματεία, που 

είχαν μέλη και οπαδούς πολίτες που τους 

άρεσαν οι ιππικοί αγώνες. 

Οι Δήμοι είχαν αναλάβει την οργάνωση των ιπποδρομιών. 

Από τα χρώματα των στολών και των λαβάρων τους, ονομάζονταν: 

 Πράσινοι 

 Βένετοι (Γαλάζιοι) 

 Λευκοί 

 Κόκκινοι 

Το κοινό πάθος τους για τη νίκη της ομάδας τους, όμως, τους έκανε να 

φιλονικούν συχνά μεταξύ τους. 

 

 

 

 

 

 


