
                           ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΟΙ ΧΟΡΟΙ Ε ΚΑΙ ΣΤ ΤΑΞΗΣ 
 

1. Ζωναράδικος 
• Εισαγωγικά 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή με μέτρημα (χωρίς μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή χωρίς μέτρημα (με μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με ομάδα χορευτών 

2. Τσάμικος 
• Εισαγωγικά 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή με μέτρημα (χωρίς μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή χωρίς μέτρημα (με μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με ομάδα χορευτών 

3. Καλαματιανός 
• Εισαγωγικά 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή με μέτρημα (χωρίς μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή χωρίς μέτρημα (με μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με ομάδα χορευτών 

4. Τικ (μονό) 
• Εισαγωγικά 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή με μέτρημα (χωρίς μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή χωρίς μέτρημα (με μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με ομάδα χορευτών 

5. Έντεκα 
• Εισαγωγικά 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή με μέτρημα (χωρίς μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή χωρίς μέτρημα (με μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με ομάδα χορευτών 

6. Πεντοζάλι 
• Εισαγωγικά 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή με μέτρημα (χωρίς μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με έναν χορευτή χωρίς μέτρημα (με μουσική) 

• Παρουσίαση, με χρήση βίντεο, του χορού με ομάδα χορευτών 
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