
                                     ΙΣΤΟΡΙΑ  Δ΄ ΤΑΞΗΣ                        ΑΡ. ΦΥΛ. 11 
Σπάρτη: Η κοινωνία και το πολίτευμα 

 
Όνομα: __________________________  

 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 
1) Ποιους ονομάζουμε Σπαρτιάτες; 
2) Τι έκαναν οι Δωριείς που κατέλαβαν τη Λακωνία; 
3)  Τι γνωρίζεις για τους είλωτες και τι για τους περίοικους; 
4) Ποιον φόβο είχαν οι Σπαρτιάτες και τι έκαναν γι` αυτό; 
5) Ποια ήταν η δομή της εξουσίας στην αρχαία Σπάρτη; 
6) Πού συζητούνταν τα σοβαρά θέματα και ποιοι μπορούσαν να πάρουν μέρος; 
 
ΑΣΚΗΣΕΙΣ  

1. Αντιστοιχίζω αυτά που ταιριάζουν: 
 

ΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Σπαρτιάτες 
 

•  • Κατοικούσαν σε συνοικισμούς γύρω από τη Σπάρτη 
και ασχολούνταν με το εμπόριο. 

Είλωτες 
 

•  • Οι παλιοί κάτοικοι της Λακωνίας που έγιναν δούλοι 
και εργάζονταν στα κτήματα των Σπαρτιατών. 

Περίοικοι •  • Δωριείς που κατέλαβαν τη Λακωνία και ίδρυσαν ένα 
ισχυρό κράτος με πρωτεύουσα την Σπάρτη. 

ΕΞΟΥΣΙΑ 
2 Βασιλιάδες •  • Εκλέγονταν από την Απέλλα κάθε χρόνο και είχαν 

τη μεγαλύτερη εξουσία. 
Απέλλα •  • Αρχηγοί του κράτους και σε περίπτωση πολέμου 

αρχηγοί του στρατού. 
5 Έφοροι •  • Σπαρτιάτες πάνω από τριάντα χρονών συζητούσαν 

τα σοβαρά ζητήματα της Σπάρτης. 

 

2. Συμπληρώνω τα κενά: 

Το κράτος της Σπάρτης μεγάλωσε, αλλά η ζωή των ανθρώπων παρέμενε η ίδια. Οι 
___________ έγιναν πιο αυστηροί. Πάντα οι _________________ είχαν τον φόβο 
μήπως επαναστατήσουν οι _______________, οι οποίοι με τον καιρό είχαν γίνει πιο 
πολλοί απ` αυτούς. O λόγος αυτός τους έκανε να ________________ καθημερινά 
και να ασχολούνται με ______________ έργα. Έπρεπε να είναι έτοιμοι να 
αντιμετωπίσουν τον ____________ μέσα στη Σπάρτη, αλλά και έξω απ' αυτή, σε 
περιοχές που είχαν κατακτήσει. 

 

 

 


