
                                     ΙΣΤΟΡΙΑ  Δ΄ ΤΑΞΗΣ                        ΑΡ. ΦΥΛ. 12 
Σπάρτη: Η ζωή στην πόλη 

 
Όνομα: __________________________  

 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ 
1) Γιατί η ζωή στη Σπάρτη δεν ήταν ίδια με τις άλλες πόλεις; 
2) Από τι ηλικία ξεκινούσε η εκπαίδευση των αγοριών και ποια ήταν τα μαθήματά τους; 
3) Πώς ήταν η ζωή και η εκπαίδευση των νέων; 
4) Τι ήταν ο μέλας ζωμός; 
5) Τι ήταν η σπαρτιατική φάλαγγα; 
6) Ποια ήταν η μόρφωση και η ζωή των κοριτσιών; 
7) Τι γνωρίζεις για τα χρήματα που κυκλοφορούσαν στη Σπάρτη; 
 
ΑΣΚΗΣΕΙΣ  

1. Συμπληρώνω τα κενά με τις λέξεις της παρένθεσης:  
(γραφή, μητέρες, στρατόπεδο, ανάγνωση, εκδηλώσεις, μέλανα ζωμό, εκπαίδευσή, 
φάλαγγα, μουσική, πολεμική, γυμναστήρια, χορός, σκηνές). 
 
Η πόλη της Σπάρτης έμοιαζε με __________________. Τα αγόρια ως τα εφτά τους 
χρόνια έμεναν στο σπίτι. Έπειτα την __________________ τους αναλάμβανε η 
πόλη. Τα μαθήματά τους ήταν η _____________, η ______________, η 
______________ και ο ___________. Όταν γίνονταν νέοι, μάθαιναν την 
________________ τέχνη, έμεναν σε ____________ όλοι μαζί και έτρωγαν τον  
____________ ________. Έτσι δημιουργούνταν σχέσεις αγάπης μεταξύ τους στη 
μάχη, γι' αυτό και η σπαρτιατική ______________ ήταν σχεδόν ανίκητη. Και τα 
κορίτσια ασκούνταν στα ________________, φορούσαν κοντά φορέματα κι έπαιρναν 
μέρος στις γιορτές και τις _________________. Έτσι θα έπλαθαν γερό σώμα και θα 
γίνονταν άξιες _________________. 

 

2. Η μεσοστιχίδα της Σπάρτης: 
 

    1   Σ      

2       Π      

 3      Α      

 4      Ρ      

5       Τ      

    6   Η      

1) Ήταν οι νόμοι. 
2)  Έμοιαζε η πόλη της Σπάρτης. 
3) Έτσι ένιωθαν για την καταγωγή 

τους.  
4) Το όνομα του νομοθέτη των 

Σπαρτιατών. 
5) Αγόρια και κορίτσια 

γυμνάζονταν σ` αυτά. 
6) Είχαν μικρή αξία στην αρχαία 

Σπάρτη και ήταν σιδερένια. 
 

 
 

 


