
776 π.Χ. : πρώτοι καταγεγραμμένοι αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώνες 

Στάδιο  : πρώτο και μοναδικό αγώνισμα των πρώτων αρχαίων 

Ολυμπιάδων (αγώνας δρόμου 192,27μ. ) 

Κόροιβος : πρώτος Ολυμπιονίκης  

Αναθήματα : αφιερώματα σε θεούς 

Κράνος : το αφιέρωσε ο Μιλτιάδης μετά τη νίκη του στη μάχη του 

Μαραθώνα στο ιερό της Ολυμπίας 

Κότινος: βραβείο των αγώνων (στεφάνι αγριελιάς) 

Πέλοπας : εμπνευστής των Ολυμπιακών Αγώνων κατά ένα μύθο 

Ελλανοδίκες: κριτές των αγώνων 

Ελλανοδικαιώνας: κατοικία Ελλανοδικών 

Δέκα  : ο αριθμός των Ελλανοδικών μετά τον 4ο αι. 

Αγένειοι  : κατηγορία αθλητών στους αρχαίους ολυμπιακούς (η άλλη 

κατηγορία ήταν οι άνδρες) 

Τρωίλος : ο μοναδικός Ολυμπιονίκης και Ελλανοδίκης. Η νίκη του 

προκάλεσε θύελλα αντιδράσεων οπότε απαγορεύτηκε στους 

ελλανοδίκες να συμμετέχουν στους αγώνες. 

Γλαύκος: Ολυμπιονίκης της πυγμαχίας από την Κάρυστο, αγρότης στο 

επάγγελμα. 

Κυνίσκα: πρώτη γυναίκα ολυμπιονίκης (σε ιπποδρομικά αγωνίσματα 

όπου το βραβείο το έπαιρνε ο ιδιοκτήτης του αλόγου) 

Καλλιπάτειρα: γυναίκα που παραβίασε τον Ολυμπιακό νόμο και 

παρακολούθησε τον αγώνα μέσα από το στάδιο ντυμένη γυμναστής. 

Επειδή όμως ήταν κόρη, αδερφή, σύζυγος και μητέρα ολυμπιονικών δεν 

τιμωρήθηκε. Καθιερώθηκε έκτοτε η γυμνότητα και των γυμναστών. 

Ηραία  : Γυναικείοι ολυμπιακοί αγώνες. Αγωνίζονταν 16 νέες, 

ανύπαντρες κοπέλες αριστοκρατικής καταγωγής σε αγώνα δρόμου 

περίπου 160 μέτρων. Ήταν αφιερωμένοι στη θεά Ήρα. 

Ολυμπία : Εκεί γίνονταν οι αρχαίοι Ολυμπιακοί Αγώνες 



Ιέρεια της Δήμητρας Χαμύνης  : η μόνη γυναίκα που μπορούσε να 

παρακολουθήσει τους αγώνες μέσα από το στάδιο. 

Δίας  : Σε αυτόν τον θεό ήταν αφιερωμένοι οι αρχαίοι Ολυμπιακοί 

Αγώνες 

Πέντε  : μέρες διαρκούσαν οι αγώνες. (ξεκίνησαν από 1 μέρα με ένα 

αγώνισμα και σταδιακά άρχισαν να προστίθενται αγωνίσματα και 

μέρες, ώσπου έφτασαν οι ολυμπιακοί αγώνες να διαρκούν πέντε μέρες) 

 

 

 


