
COUNTABLE / UNCOUNTABLE  NOUNS (ΑΡΙΘΜΗΣΙΜΑ / ΜΗ 

ΑΡΙΘΜΗΣΙΜΑ ΟΥΣΙΑΣΤΙΚΑ) 

Αριθμήσιμα  είναι τα ουσιαστικά που μπορούμε να τα 

αριθμήσουμε (έχουν και ενικό και πληθυντικό αριθμό). Π.χ. an 

apple, two apples, three apples κ.λ.π. 

Μη αριθμήσιμα είναι τα ουσιαστικά που δεν μπορούμε να τα 

αριθμήσουμε  (άρα τα βρίσκουμε πάντα στον ενικό και ποτέ 

στον πληθυντικό αριθμό). Μερικά μη αριθμήσιμα ουσιαστικά 

είναι τα εξής:  bread, beer, butter, cheese, chocolate, coffee, 

fish, flour, cake,cereal, chicken, cola, fruit, ham, honey, ice 

cream, jam, lemonade, meat, milk, oil, pasta, pepper, popcorn, 

rice, salt, soup, sugar, tea, water, wine,juice. 

Τα μη αριθμήσιμα ουσιαστικά χρησιμοποιούνται συχνά με 

εκφράσεις που δείχνουν τη συσκευασία τους π.χ. a bottle of, a 

packet of, τη μορφή τους π.χ. a loaf of, a bar of  την ποσότητά 

τους π.χ. a kilo of, 250 grams of, το που περιέχονται π.χ.  a glass 

of, a cup of κ.λ.π.  

Προσοχή: υπάρχουν ουσιαστικά που ενώ έχουν μορφή ενικού 

αριθμού δηλαδή δεν λήγουν σε (-s) τα μεταφράζουμε στον 

πληθυντικό π.χ. money=χρήματα, knowledge=γνώσεις,  

birthday=γενέθλια, luggage=αποσκευές, rubbish=σκουπίδια,   

furniture=έπιπλα, jewellery=κοσμήματα 

homework=μαθήματα, information=πληροφορίες   

housework=δουλειές του σπιτιού, evidence=proof=αποδείξεις,   

English=αγγλικά, advice=συμβουλές   όμως συντάσσονται με 

ενικό αριθμό  π.χ.  my birthday is… 

Αντίστοιχα υπάρχουν ουσιαστικά που ενώ έχουν μορφή 

πληθυντικού  συντάσσονται με ενικό αριθμό π.χ. 



news=ειδήσεις/νέα is, measles=ιλαρά is, mumps=μαγουλάδες     

is…  

Υπάρχουν κάποια ουσιαστικά που έχουν άλλη σημασία στον 

ενικό αριθμό και άλλη σημασία στον πληθυντικό.  Π. χ. 

hair=μαλλί  -  hairs=τρίχες       glass=γυαλί  -  glasses=γυαλιά     

look=βλέμμα   -   looks=εμφάνιση     experience=πείρα  -    

experiences=εμπειρίες     wood=ξύλο   -   woods=δάσος     

damage=ζημιά   -  damages=αποζημίωση     premise=αρχή  -  

premises=εγκαταστάσεις. 

Τέλος υπάρχουν τα συλλογικά ουσιαστικά (collective nouns) τα 

οποία συντάσσονται με ενικό όταν χρησιμοποιούνται ως 

σύνολο  και με πληθυντικό όταν χρησιμοποιούνται ως μέλη 

του συνόλου. Π.χ. team=η ομάδα    staff=το προσωπικό    

audience=το κοινό     class=η τάξη    family=η οικογένεια    

government=η κυβέρνηση    crowd=το πλήθος    jury=οι 

ένορκοι     union=ο σύλλογος    committee=η επιτροπή   

police=η αστυνομία.         

 

 

 

 


