
 
 
 
 

ΝΟΕΡΕΣ ΠΡΑΞΕΙΣ ΑΦΑΙΡΕΣΗΣ 
Στρατηγική «Αλλάζω τους αριθμούς» 

 
Να βρεις νοερά τη διαφορά χρησιμοποιώντας τη στρατηγική «αλλάζω τους αριθμούς», 
όπως στο παράδειγμα: 
 
π.χ. 56 - 29 = 27 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

76 - 19 =  

82 – 29 =   

62 – 39=                            

66 - 18 =  

93 – 18 = 

76 – 28 = 

185 - 69 =  154 - 38 =   

225 - 99 =  322 - 98 =  

595 - 79 =  573 - 38 =  

667 - 99 = 882 - 98 =  

823 - 199 = 332 - 198 =  

519 - 399 =    736 - 398 =  

Σκέφτομαι … ν’ αλλάξω και τους δύο αριθμούς!  
• Θα προσθέσω μία μονάδα στο 29 να γίνει 30. 
• Θα πρέπει να  προσθέσω όμως και μία μονάδα στο 

56…γίνεται 57. 
• Άρα… 57 – 30 = 27 
 

 

Στην αφαίρεση μπορώ να προσθέτω τον ίδιο αριθμό και στους 
δύο αριθμούς χωρίς ν’ αλλάζει το αποτέλεσμα! 
 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ………………………………………………. 

Όνομα: _________________________________________ Τάξη: _________ 


