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Μπορείτε να επιλέξετε το καταφύγιο ζώων για να
βοηθήσετε με την υιοθεσία και την ανατροφή ή τη
διατήρηση της άγριας ζωής. Μπορείτε  επίσης να
περιθάλψετε άρρωστα ή τραυματισμένα ζώα.

Φροντίδα ζώων

Μπορείτε να διδάξετε μαθήματα σε παιδιά στην
περιοχή ή συμμετέχοντας σε μια κοινότητα με μια
φιλανθρωπική οργάνωση ή να βοηθήσετε άτομα
με δυσκολία κίνησης στις καθημερινές τους
δραστηριότητες.

Κοινωνική εργασία

Η παροχή υποστήριξης στη φροντίδα ηλικιωμένων
είναι επίσης μια  ένα κοινό εθελοντική εργασία.
Μπορεί να τους κρατήσει συντροφιά ενώ κάνουν
δραστηριότητες.

Φροντίδα υγείας

Μπορεί να βρείτε κάποιους αθλητικούς αγώνες  θα
ξεκινήσουν στην περιοχή σας και μπορείτε να
εγγραφείτε ως εθελοντής για αυτές τις εκδηλώσεις.

Ελεύθερος χρόνος και αθλητισμός

Αυτή  εθελοντική δράση περιλαμβάνει εργασίες
καθαρισμού παραλιών, αγροτικές εργασίες και
δεντροφυτεύσεις για την καταπολέμηση της
κλιματικής αλλαγής. Ι

Περιβάλλον

Ο εθελοντισμός μπορεί να είναι επωφελής όχι μόνο για  έναν
εθελοντικό οργανισμό , αλλά και για εσάς τους ίδιους. Είναι

απαραίτητο να βρείτε εθελοντική εργασία που να ταιριάζει με τα
ενδιαφέροντά σας. Περισσότερες πληροφορίες για τους τύπους

εθελοντικής εργασίας θα βρείτε παρακάτω.


