OEPMOTHTA

Mo popen evépyelag mov ypnotpomotovpe Kadnuepwvd ivon 1 Beppdmta. Qg Oeppotnra opilovpe v
evépyela Tov péet and £vo cap o€ £va GALO AOY® NG d1apopeTIKg Tovg Beppokpaciog. Kdbe copa £xet
™ O1KN Tov goMTEPIKT (Bgpk)) evépyera, v onoia avTihapPavopacte amd ) Oeppokpasio tov. Oco
o peYaAn Bepuokpacio £xet Eva cmp TOG0 peyoldTepn BepLuk evépyeia EYeL.

Avdroya pe to mOco ebkoAa petadidoetar n Beppotnta o€ Eva VAKO, T0 VAIKO ovtd To Yoapaktnpilovpe mg
KOAO 1] KaKO aymyo g Oepuotnroc. Kool aywyol g Oepuodtrog eivar ta pérarda (6idmpog, YoaAKoc,
alovpivio) eved Kaxol aywyol g Beppdtmrag etvat 1o Yoo, 10 TAAGTIKG, T0 E0A0, 0 aKivTOg 0EPOC KTA.

IIpocoyn ! !!

Ao 1 Bepuokpaaio, dlro 1 Oepudtnro.

Ogppokpacia ovopdletar to péyeboc to omoio pog Ponbder va dnidcovpe moco Oeppod 1 mOGO Yuypo
glvat éva copa.

H Ogppotnro petadidetor pe TpeLS TPOTOVS: NE ay®yn), He PEORATO KOl pE aKTIvofoiia.
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axTivoPoAia.

H Oeppotnta peradidetal
HE aywyn

Tn petddoon g Bepuodttoc péca amd Evo VAIKO coua v ovopdlovpe perdooon pe aymyq. Kotd m
petdooon g Bepporag pe aymyn, To HopLo TOV CAOUATOS oV PpicKoviol 6€ TEPLOYES e LYNADTEPT
Oepuokpocio petadidovv 1 OBepuodTnro o yerrovikd Tovg pople mov Ppickovior ce MEPOYES UE
younAotepn Oeppokpacio. H petddoon umopet va yivetar Kot omd poplo V¢ cOUATOG 6 LopLo GAAOV
CONOTOC YoUNAOTEPNS Bepokpaciog, OTOV TO COUATO EIVOL OE ETAQT].

1. Ta 6V0 copato £pyovror 6€ TN 2. OeppéTnTo peradiocton améd To
0eppiétEPO 6TO YOYPOTEPO GO0,

/\

Otav ta cwpara anoKjoouy myv iSia
O spuokpacia, nabelL va uvrdpyeL por] O sppudmTag.




H Oespupotnta pesrtadpéperal
HE pelpata

H 6epuomta ota vypd Ko oto aépra peTapépeTon Kupimg pe pedpata. To Oepud vepd kot o Bepuog
0€POG LETOKIVOUVTOL TPOG TA TAVD petapépovtog Oepuotnto. Katd ™ petapopd g Oepuotrog pe
PELLLOTA METAKIVELTAL VAN, ovTifeTA OO TN HETAOOOT UE ay®YT), KATd TNV omoia dg petaKveitot VA.
210, VYPE KO 6T 0EPLOL TAL LOPLOL LETAKIVOOVTOL Ot TIG TEPLOYES LUE TN HEYOAVTEPT BEpUOKPOGIiN TPOS TIC
TEPLOYES e TN pikpoTepn Beproxpacio. Tn petaxivnon avtn v avtiihappavopocte g pedpoTa.

To vep 6 oto KdTw pépoc
Depuaiveay, n NUKVOT T

TOU UELWVETOL, KIVETON
NPOC T AV Kot
uerapépet depudmra oe

6An m pada rov vypoo.
H Pspudrnra uerabiberan and tnv
£0Tic OTD OKEUOC UE Yyl

To vepo otadlakd
YUxetau, onote
nnyaiveL npog ta
Katw yia va
§avaleoradei...

To VEPO OTO KATW UEPOG
Jdepuaivetat, n nukvotnta
TOU UELWVETAL, KIVEITOIL
TIPOG TO MAVW Kol
UETAPEPEL FEPUOTNTA OE
0An tn pada Tou vypou.

Metadoon tng Oeppétnrag pue pevpata
ovopdletaLn peTakivnon thg Beppotntag and
éva pépog o€ éva GANO e Eva UALKO.

3.

H OGsppotnta Swadidstal
HE akTwvoBoAia

H Baowdtepn myn evépyetag tov mhovnt pog eivar o 'Hiog. H Bgpudtnta and tov 'Hiwo dev pmopel va
petaoobel pe aywyn ovte va petagepBet pe pevpata, ol 6to dtotnia dev vdpyet VAN. H Beppomta
tov ‘HAov S1adidetar wg ™ I'm pe aktwvoporio. H amoppoéenon axtivoPoriog amd Eva cdpo TpoKoAel
avénon g Bepuikng Tov evépyeng, Gpo kol TG Bepuokpaciog Tov. Ot GKOVPOYPMUES EMOAVELEG
OTOPPOPOVV TEPIGGHTEPT) AKTIVOPOAIN OO TIC AVOLYTOYPMLEC.

» Meradidstan ps aywyr péoa and éva oteped.
> Meradéperar pe petpora, He €va vypod 1) aéplo ov

Kiveiton avodikd, dtav eivon Bepud.

Kat otig 500 neputtoeis Xperdlerol Kéotow
UAKS YL va unt@p€eL por) Bspudtnrog.

Yrétpxer to Suhomnpa, £vag anépavtog Kevog -

Eva O evépyelag touv HAlov préver
XWpog oTov onoio Sev undpyer afépag cAAd \ uépogmg pyslag ¢t

otn I'n, T™n Pwrilel & tn Osppaivel.

oUTe Kot Kéotowo GAAO VAIKS o wpioe.

Bepudétnra nov akavopBoAsi o 'HAw ¢ anoppoddral and
Apa n perddoon ¢ Bsppdtnrag and tov HAw otn M VALK& opata, pe anotédeopa v adinon me Beppukiic
Sev prtopel va yiver olte pe aywyri oute pe pedjpora. TOUG EVEPYELOG KoL ETTOREVIG KAl T ¢ OsppoKpaciog Toug.




