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Μενού Μορφή 

«Γραµµατοσειρά» µέσα 
από το παράθυρο που µας 
εµφανίζει µπορούµε να  
αλλάξουµε γραµµατοσειρά, 
στυλ, µέγεθος γραµµάτων 
καθώς και να επιλέξουµε 
χρώµα. Επίσης   περιλαµ-
βάνει ορισµένα εφέ όπως 
εκθέτης,  δείκτης, ανάγλυ-
φο και περίγραµµα.  

 

 
«Παράγραφος», µε την επιλογή αυτή µπορούµε να ο-

ρίσουµε στοίχιση στο κείµενο µας  
[πλήρης, στο κέντρο, δεξιά, αριστε-
ρά], να ορίσουµε εσοχές [ εσοχή 
είναι το κενό που αφήνουµε αρι-
στερά ή δεξιά το οποίο  είναι επι-
πλέον του περιθωρίου σελίδας], 
διάστιχο [είναι το κενό ανάµεσα σε 
δυο σειρές, το οποίο είναι συνήθως 
µονό, ενάµιση ή διπλό],  και διά-
στηµα [το κενό µεταξύ των παρα-
γράφων]. 
 
 

 
Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Κουκ-
κίδες και αρίθµηση» µπορούµε να 
δηµιουργήσουµε µια λίστα. Μας εµφα-
νίζει ένα παράθυρο όπου επιλέγουµε 
µια από τις διαθέσιµες κουκίδες ή κά-
νουµε κλικ στην καρτέλα Με αρίθµη-
ση για να επιλέξουµε στυλ λίστας µε 
αριθµούς και γράµµατα. 
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Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Περι-
γράµµατα και σκίαση…» µας εµφανί-
ζει ένα παράθυρο µε τρεις καρτέλες. Η 
πρώτη καρτέλα (Περιγράµµατα) την 
χρησιµοποιούµε για να βάλουµε περί-
γραµµα σε µια παράγραφο. Η δεύτερη 
καρτέλα (Περίγραµµα) σελίδας και την 
χρησιµοποιούµε για να βάλουµε περί-
γραµµα στο έγγραφο µας. Η τρίτη καρ-
τέλα (Σκίαση)  για να ορίσουµε χρώµα 
στο εσωτερικό του περιγράµµατος.  

 
 Κάνοντας κλικ στην επιλογή 
«Στήλες»,  µας εµφανίζει ένα 
παράθυρο µε υποδείγµατα δυο, 
τριών στηλών, όπου µπορούµε 
να επιλέξουµε για το επιλεγµένο 
κείµενό  ή το έγγραφό µας. Ε-
πίσης από την επιλογή Αριθµός 
στηλών µπορούµε να εισάγουµε 
το επιθυµητό πλήθος  στηλών 
που θέλουµε.   

Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Στηλο-
θέτες», µπορείτε να ορίσετε σηµεία 
στο χάρακα.  Οι θέσεις στηλοθέτη σας 
διευκολύνουν να ευθυγραµµίσετε κεί-
µενο προς τα αριστερά, τα δεξιά, το 
κέντρο. 
 
«Αλλαγή πεζών-κεφαλαίων», µας 
δίνει την δυνατότητα να αλλάξουµε το 
κείµενό µας από κεφαλαία σε πεζά και 
το αντίστροφο.  
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Κάνοντας κλικ στην επιλογή «Φόντο», µπορούµε να ορίσουµε φόντο στο έγ-
γραφό µας.  
 
«Στυλ και µορφοποίηση», µε την επιλογή αυτή εµφανίζε-
ται στο δεξιό µέρος της οθόνης η διπλανή εικόνα (δεξιά) ό-
που µπορούµε να µπορούµε να επιλέξουµε ένα από τα προ-
τεινόµενα στυλ µορφοποίησης για το επιλεγµένο κείµενο 
µας.  
 

   
«Εµφάνιση µορφοποίησης», µε 
την επιλογή αυτή εµφανίζεται στο 
δεξιό µέρος της οθόνης η διπλανή 
εικόνα (αριστερά) όπου µας εµφανίζει 
την τρέχουσα µορφοποίηση του εγ-
γράφου µας. 
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∆ραστηριότητα 14η 

 

1. ∆ηµιουργείστε ένα κενό έγγραφο στο WORD 
2. Γράψτε το παρακάτω κείµενο 
 

ΤΑΡΤΑ ΜΕ ΜΗΛΑ ΚΑΙ ΑΡΩΜΑ ΛΕΜΟΝΙΟΥ 

 

Υλικά 

 

1 έτοιµο φύλλο σφολιάτα 

225 γρ. φρέσκο τυρί κρέµα 

150 γρ. γιαούρτι στραγγιστό 

75 γρ. ζάχαρη 

το ξύσµα 1 λεµονιού 

2 αυγά 

λίγη κανέλα 

 

 

Για το γαρνίρισµα 

 

2 µήλα, καθαρισµένα 

50 γρ. λιωµένο βούτυρο 

2 κουταλιές της σούπας ζάχαρη 

3 κουταλιές της σούπας 

µαρµελάδα βερίκοκο 

 

 

Παρασκευή  

Στρώνετε το φύλλο σφολιάτας σε µια φόρµα για τάρτα. Προθερµαίνετε το φούρνο 

στους 190°C. Στρώνετε πάνω από τη ζύµη αντικολλητικό χαρτί και φασόλια και την 

ψήνετε για 15'.  

 

Για τη γέµιση: Χτυπάτε µαζί το φρέσκο τυρί και το γιαούρτι µέχρι να αφρατέψουν, 

στη συνέχεια προσθέτετε τη ζάχαρη, το ξύσµα λεµονιού, τα αυγά και την κανέλα.  

 

Αφαιρείτε τα φασόλια και το αντικολλητικό χαρτί από την τάρτα , και χαµηλώνετε τη 

Θερµοκρασία του φούρνου στους 180°C. Ρίχνετε τη γέµιση µέσα στην τάρτα και την 

ψήνετε για 30' µέχρι να σφίξει το µείγµα του τυριού.  

 

Αφήνετε να κρυώσει 

 

Στρώνετε ένα ταψί µε αλουµινόχαρτο. Κόβετε σε πολύ λεπτές φέτες τα µήλα και τα 

απλώνετε σε µια στρώση πάνω στο αλουµινόχαρτο. Αλείφετε τα µήλα µε το λιωµένο 

βούτυρο και πασπαλίζετε µε τη ζάχαρη. Τα ψήνετε στο γκριλ µέχρι να ροδίσουν οι 

άκρες τους.  

 

Με προσοχή βάζετε τις φέτες µήλου πάνω από τη γέµιση. Ζεσταίνετε τη µαρµελάδα 

βερίκοκο και τη φιλτράρετε µέσα από σουρωτήρι. Αλείφετε την τάρτα µε τη µαρµε-

λάδα.  
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3. Αποθηκεύστε µε όνοµα ∆ραστηριότητα 14 
4. Το κείµενο “ΤΑΡΤΑ…ΛΕΜΟΝΙΟΥ” να γίνει µε 14 γράµµατα 
5. Το κείµενο “ΤΑΡΤΑ…ΛΕΜΟΝΙΟΥ” να γίνει χρώµα λαχανί 
6. Στο κείµενο “ΤΑΡΤΑ…ΛΕΜΟΝΙΟΥ” να εφαρµοστεί στοίχιση στο κέντρο 
7. Το κείµενο “Υλικά” να γίνει χρώµα λαχανί 
8. Το κείµενο “1 έτοιµο φύλλο ……. λίγη κανέλλα” να γίνει µε κουκκίδες ● 
9. Το κείµενο “Για το γαρνίρισµα ” να γίνει έντονο 
10. Το κείµενο “2 µήλα ……. µαρµελάδα βερίκοκο” να γίνει µε κουκκίδες ● 
11. Το κείµενο “Παρασκευή” να γίνει χρώµα λαχανί 
12. Επιλέξτε το κείµενο “Παρασκευή…..µε τη µαρµελάδα” και από την επι-

λογή Περιγράµµατα και σκίαση βάλτε περίγραµµα σκιά  χρώµα λαχανί 
και πλάτος 1 ½ στ. 

13. Αποθηκεύστε  
Μπράβο σας!!!!! 
Το αποτέλεσµα πρέπει να είναι όπως το παρακάτω  

 

 


