[image: ]Δύο κείμενα για τον ΕΡΩΤΑ: της σάρκας ή της ψυχής;
«Όταν έχεις τον έρωτα, έχεις ολόκληρο τον κόσμο», τραγουδά ο Ζακ Μπρελ και βρίσκει τους πάντες σύμφωνους. Τι είναι, όμως, ο έρωτας; Το ερώτημα ακούγεται τόσο παλιό όσο και η ανθρώπινη σκέψη. Είναι μια σωματική υπόθεση, είναι η υπέρβαση της καθημερινότητας ή ο δρόμος προς τη θέωση; «Ο άντρας και η γυναίκα συμπληρώνονται εν Θεώ», υποστηρίζει ο μοντερνιστής θεολόγος Ζεράρ Λεκλέρκ.

1ο κείμενο: Έρωτας με το κομμάτι;

Καθετί απαγορευμένο επιφέρει μεγαλύτερη ηδονή. Αυτή είναι η αντίληψη που επικρατεί στις ημέρες μας. Οι άνθρωποι πέφτουν θύματα αυτής της αντίληψης - αλλά δεν ευτυχούν. Δεν μπορούν ν' αγαπήσουν. Η κοινωνία μας καταξιώνει όλα όσα απορρίπτουν την αγάπη. Αλλά η αγάπη προϋποθέτει τη συνέπεια του ανθρώπου σε κάποιες συγκεκριμένες αρχές που έχει θέσει στη ζωή του. Ο ολοκληρωμένος έρωτας πραγματώνεται από εκείνους που έχουν διαπράξει την υπαρξιακή υπέρβαση, την ηθική μεταστροφή. […..]
Η αγάπη είναι, ασφαλώς, ένα δώρο που έχει φτιαχτεί για όλο τον κόσμο. Παράλληλα, όμως, διαθέτει και κάτι μυστικιστικό. Ο Σταντάλ περιγράφει πολύ χαρακτηριστικά το θαύμα των πρώτων σκιρτημάτων* του έρωτα. Ο άλλος περιβάλλεται από μια εκθαμβωτική λάμψη, που μοιάζει να προέρχεται όχι από τον ίδιο αλλά από κάπου αλλού, έξωθεν (=από έξω). Η συνάντηση με τον έρωτα αποκτά έτσι ένα βαθύ και μυστηριακό μήνυμα. Το πρόσωπο που αγαπώ, γίνεται αναντικατάστατο, απαράμιλλο (=ασύγκριτο) και μοναδικό. Και μόνο μέσα απ' αυτό μπορώ να γνωρίσω το μυστικό του απείρου. Ως μυστικιστική συνεύρεση, λοιπόν, η αγάπη βρίσκεται πολύ κοντά στο νόημα της θρησκευτικότητας. Η καρδιά του χριστιανισμού παραπέμπει κατευθείαν στην αποκάλυψη της αγάπης. Μα ένα παρόμοιο όραμα έχει και ο Εβραίος ή ο μουσουλμάνος. Η αγάπη είναι ο κινητήριος μοχλός της ζωής και αυτή που δίνει ζωή και στον άλλο. Είναι, όμως, ταυτόχρονα και μια πνευματική άσκηση. 
[….] Το βασικό σφάλμα των σύγχρονων ιδεολογιών είναι η προσπάθεια να μετατραπεί η ηδονή σε αυτοσκοπό. Η ηδονή, όμως, είναι η μουσική του έρωτα και μ' αυτόν τον τρόπο καταστρέφεται. Όταν υποβιβάζουμε την ερωτική ζωή σε απόλυτο ένστικτο, χάνουμε την πυξίδα. Σ' εμάς ανήκει η ευθύνη να προφυλάξουμε τους νέους από την αναζήτηση της ηδονής για τον εαυτό τους, η οποία μπορεί να υπάρξει μόνο ως ψευδαίσθηση. Η ερωτική απογοήτευση, όμως, εύκολα οδηγεί σε επικίνδυνες εμπειρίες. Ο έρωτας μετατρέπεται σήμερα σε υπόθεση υποβαθμισμένη, γίνεται «έρωτας με το κομμάτι», όπως υποστηρίζω και στο ομώνυμο βιβλίο μου. Και στο τέλος ο καθένας διαπιστώνει πως το απαγορευμένο δεν οδηγεί σε καμία απόλαυση.
Απόσπασμα από την απάντηση του Ζεράρ Λεκλέρκ, μοντερνιστή θεολόγου, συγγραφέα του βιβλίου «Έρωτας με το κομμάτι;» στο ερώτημα του τίτλου. Από τον τύπο
*σκιρτήματα: χτυποκάρδια

2ο κείμενο: Η πορνοποίηση μιας γενιάς 
[image: https://popup.gr/images/images/150211110556-tl3146-fr-7870g20x241-super-169.jpg]
Τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια έχουν μπερδευτεί εντελώς σε σχέση με το τι είναι επιτρεπτό και τι όχι. Ίσως να είναι όλο και πιο επείγον να βοηθήσουμε τα παιδιά να κάνουν αυτή τη διάκριση.
Η ιδέα για ένα βιβλίο που θα αφορά την κουλτούρα του πορνό ήρθε στον Kevin Scott τη μέρα που η κόρη του αποφάσισε πως έπρεπε απαξάπαντος (=οπωσδήποτε) να αποκτήσει ένα πόνι «Μπρατζ». Επί μήνες το πεντάχρονο κορίτσι τον παρακαλούσε να της πάρει μία κούκλα «Μπρατζ» -με τακούνι-στιλέτο, δικτυωτό καλτσόν, μίνι φούστα, και πελώρια κουταβίσια μάτια στο υπερμέγεθες κεφάλι. Αποφάσισαν με τη σύζυγό του να πάρουν στην κόρη τους μία άλλη κούκλα, που ικανοποίησε τη μικρή μια χαρά. Μόνο που λίγους μήνες αργότερα, η «Μπρατζ» έβγαλε τη σειρά της «μωρά Μπρατζ». «Αν οι κούκλες Μπρατζ έμοιαζαν με εκπορνευόμενες Μπάρμπι, αυτά τα "μωρά" έμοιαζαν επίσης να εκπορνεύονται!» ξεσπάει ο Σκοτ. Για μία ακόμα φορά κατάφερε να πείσει την κόρη του να της πάρει ένα «μικρό μου πόνι» και προς στιγμή, κάθε σχετική συζήτηση σταμάτησε. Έως ότου, όπως ήταν αναμενόμενο, η Μπρατζ έβγαλε τα «πόνι Μπρατζ». Και τότε, λέει ο Σκοτ, που είναι καθηγητής αγγλικών σε ένα μικρό κολέγιο της Τζόρτζια, «συνειδητοποίησα πως η πορνο-κουλτούρα και εγώ βρισκόμαστε σε αγώνα μέχρι θανάτου για την ψυχή της κόρης μου». Σε μία αγορά που πουλάει ψηλοτάκουνες γόβες για μωρά και τάνγκα για προέφηβες, δεν χρειάζεται να είναι κανείς μεγαλοφυΐα για να δει πως το σεξ -για να μην πούμε το πορνό- εισβάλλει στις ζωές μας. Είτε το θέλουμε, είτε όχι, η τηλεόραση το μεταφέρει στα σαλόνια μας και το διαδίκτυο στις κρεβατοκάμαρές μας. Σύμφωνα με μία έρευνα του πανεπιστημίου της Αλμπέρτα του 2007, το 90% των αγοριών και το 70% των κοριτσιών ηλικίας 13-14 ετών έχουν ήδη έρθει τουλάχιστο μια φορά σε επαφή με ρητά σεξουαλικά περιεχόμενα.
Το πρόβλημα του Σκοτ όμως δεν είναι μόνο το σεξ. Αυτό που τον ενδιαφέρει περισσότερο είναι γιατί η δυτική κουλτούρα υιοθετεί με τόση προθυμία τις πλέον αισχρές και έκφυλες εκδοχές του σεξ, που συχνά έλκουν την καταγωγή τους απ' ευθείας από την πορνογραφία. Στο βιβλίο του «πορνοποίηση της Αμερικής» που συνέγραψε με τη συνάδερφό του Κάρμιν Σαρακίνο, καθηγήτρια αγγλικής φιλολογίας, το δίδυμο επιχειρηματολογεί πως διαμέσου καταναλωτικών αγαθών σαν τις κούκλες Μπρατζ κ.ά., η επιρροή του πορνό στην κυρίαρχη κουλτούρα επηρεάζει την αυτοαντίληψη και τις συμπεριφορές μας σχεδόν στα πάντα, από τη μόδα έως τις αντιλήψεις για το σώμα μας ή τη σχέση με τη σεξουαλικότητά μας.
 Είναι πολύ νωρίς για να εκτιμήσει κανείς πώς ακριβώς θα επηρεάσει μακροπρόθεσμα τα παιδιά μας η ανατροφή τους σε αυτό το υπερσεξουαλικό περιβάλλον.  Οι Σαρακίνο και Σκοτ ορίζουν ως «πορνοποίηση» την υιοθεσία από τη διαφήμιση αλλά και ολόκληρη την κοινωνία ορισμένων κεντρικών θεμάτων της αμερικανικής πορνογραφίας: το σεξ ως διασκέδαση, η απερίφραστη εκδήλωση της σεξουαλικότητας, η «στενή» αντίληψη για το περιεχόμενο των σχέσεων μεταξύ ανδρών και γυναικών, η εξιδανίκευση των «κακών» κοριτσιών και των «βρόμικων» αγοριών, η κυριαρχία και η υποταγή. 
 «Αρκεί να περιφέρεσαι στην πόλη, και πέφτεις συνεχώς πάνω στο πορνό, σε κάθε διαθέσιμο μέσο επικοινωνίας», λέει η Σαρακίνο, που διδάσκει στο κολέγιο Ελίζαμπεθ τάουν της Πενσιλβάνια. «Είναι πια τόσο πανταχού παρόν (=βρίσκεται παντού), που σχεδόν δεν μπορείς να το ξεχωρίσεις από το υπόλοιπο πολιτιστικό περιβάλλον». Αυτή η κυριαρχία του πορνό προκαλεί στα παιδιά αρκετή σύγχυση και πάμπολλες παρεξηγήσεις, λέει η Lyn Mikel Brown, συγγραφέας του βιβλίου «πακετάροντας την παιδικότητα», που αναφέρεται στην επίδραση της διαφήμισης στα έφηβα κορίτσια. «Όλη αυτή η υπερέκθεση στο σεξ, διαστρεβλώνει το περιεχόμενο της ενηλικίωσης». Υπάρχουν έρευνες που δείχνουν πως τα παιδιά που εκτίθενται σε τέτοιου είδους σεξουαλικές σκηνές διαμορφώνουν πιο παραδοσιακές αντιλήψεις για το ρόλο των φύλων (συνδέοντας την κυριαρχία με το ανδρικό φύλο και την υποταγή με το γυναικείο) -και όχι μόνο στην κρεβατοκάμαρα (μία έρευνα του πανεπιστημίου του Μίσιγκαν σε 244 μαθητές γυμνασίου, έδειξε πως τα παιδιά που παρακολουθούσαν τακτικά προγράμματα με έντονο σεξουαλικό περιεχόμενο, ασπάζονταν περισσότερο στερεοτυπικές εικόνες για τα φύλα).
Οι συγγραφείς του «τόσο σέξι, τόσο νωρίς» θεωρούν πως το πρόβλημα εν μέρει οφείλεται στο ότι τα παιδιά δε διαθέτουν την ωριμότητα να ερμηνεύσουν ή να κατανοήσουν το πλαίσιο των εικόνων που βλέπουν. Πέρσι, η «αμερικανική ψυχολογική εταιρεία» (AΡΑ) εξέδωσε μία εξαιρετική έκθεση για την εικόνα που έχουν τα νέα κορίτσια για την ενηλικίωση, που παρουσιάζεται ως μία διαδικασία που δεν έχει άλλο περιεχόμενο από τα σεξουαλικά «οφέλη» από τα οποία συνοδεύεται. Σύμφωνα με ορισμένους ψυχολόγους, από τη στιγμή που θα δεχθούν αυτή την αντίληψη, τα κορίτσια «αυτο-αντικειμενοποιούνται», με συνέπειες που ποικίλουν από τα μαθησιακά προβλήματα έως την κατάθλιψη ή τα διατροφικά προβλήματα. «Δεν λέμε πως τα παιδιά μαθαίνουν τι είναι το φιλί ή το σεξ απ' ευθείας από τα πορνό», διευκρινίζει η Sharon Lamb, ψυχολόγος στο κολέγιο «Σεντ Μάικλ» στο Μπάρλινγκτον του Βερμόντ, που συμμετείχε στη σύνταξη της έκθεσης της ΑΡΑ. «Πάντως βλέπεις μιμήσεις σεξουαλικών πράξεων που άλλοτε τις έβρισκες μόνο στα πορνό. Μοιάζει λες και τα παιδιά να έχουν εκπαιδευτεί σε μία αντίληψη για το σεξ, πριν καν τους μιλήσει κανένας γι' αυτό». Σε αυτήν την «εκπαίδευση» περιλαμβάνονται και οι χιλιάδες εικόνες με ρητό σεξουαλικό περιεχόμενο που βλέπουν τα παιδιά μας πριν φτάσουν στην εφηβεία. Σύμφωνα με τους ειδήμονες (ειδικός, επαΐων, εξειδικευμένος σε κάτι), αυτή η έκθεση μπορεί να καταστήσει απογοητευτική την εμπειρία του πραγματικού σεξ. Στα πορνό οι γυναίκες απεικονίζονται ως ακόρεστες για σεξ και πρόθυμες να υποστούν κάθε είδους λεκτική, φυσική ή σεξουαλική βία. Πολλά νεαρά κορίτσια, μη γνωρίζοντας τίποτα διαφορετικό, πέφτουν με τα μούτρα στη μίμηση αυτού του κυρίαρχου πολιτιστικού κώδικα. Σήμερα πολλές έφηβες αυτοαποκαλούνται «τσούλες» και «πουτ...». Κι είτε είναι το πορνό ή ένα ευρύτερο σύνολο επιρροών, το απρόσωπο, χωρίς δεσμεύσεις ευκαιριακό σεξ, η λεγόμενη «αρπαχτή» αποτελεί ένα από τα καθοριστικά πολιτιστικά χαρακτηριστικά μιας ολόκληρης γενιάς εφήβων.
Μία από τις βασικές ιδέες της πορνοβιομηχανίας είναι πως το σεξ δεν είναι παρά ένα ακόμα αγαθό, προς εμπορία σε μία ανοικτή αγορά-μια αντίληψη που απεικονίζεται ωραιότατα σε ένα βίντεο κλιπ όπου ο ράπερ Nelly ακυρώνει την πιστωτική του κάρτα σε μία γυμνή γυναικεία πλάτη. Στο σεξ το αυθεντικό αντικαταστάθηκε από το κραυγαλέο και το τεχνητό. 
«Τόσο τα αγόρια όσο και τα κορίτσια έχουν μπερδευτεί εντελώς σε σχέση με το τι είναι επιτρεπτό και τι όχι», λέει η Μπράουν. Ίσως να είναι όλο και πιο επείγον να βοηθήσουμε τα παιδιά να κάνουν αυτή τη διάκριση.
Jessica Bennett, συντάκτρια του «Newsweek» (ελαφρώς διασκευασμένο)  

Ερωτήσεις

1. Πιστεύετε ότι ο έρωτας βιώνεται διαφορετικά από τα αγόρια και τα κορίτσια;
2. Πιστεύετε στον κεραυνοβόλο έρωτα;
3. Νομίζετε ότι θα μπορούσε ένας έρωτας να κρατήσει για πάντα;
4. Να σχολιάσετε τον τίτλο του βιβλίου του Ζεράρ Λεκλέρκ «Έρωτας με το κομμάτι;»
5. Ποια είναι η θέση της συγγραφέως του 2ου κειμένου; Συμφωνείτε με την άποψή της;
6. Η πρώτη φράση των δύο κειμένων επαναλαμβάνεται στο τέλος. Γιατί συμβαίνει αυτό; Πώς λέγεται αυτό το σχήμα λόγου;
7. Να βρείτε συνώνυμα των υπογραμμισμένων λέξεων του κειμένου 2.
8. Να  επιχειρήσετε έναν αγώνα επιχειρηματολογίας και αντιλογίας με θέμα «Πρέπει να γιορτάζουμε τον Άγιο Βαλεντίνο» - Γράψτε επιχειρήματα ΥΠΕΡ και ΚΑΤΑ!
9. Γράψτε τις απόψεις σας για τον έρωτα. 
Ερωτήματα ως αφορμή για να αναπτύξετε τις σκέψεις σας: 
· Ποιος είναι ο έρωτας που «ανεβάζει στ’ άστρα» όπως λένε οι ποιητές και ποιο το φτηνό προσωπείο του που κατεβάζει στον Άδη; Ποια είναι τα χαρακτηριστικά του;
· [image: ]Μπορεί να υπάρξει στην εποχή μας αληθινός έρωτας; 
· Αν ναι, υπάρχουν κάποιες προϋποθέσεις; 
· Ποιοι κίνδυνοι ελλοχεύουν (=καραδοκούν, περιμένουν κρυφά); 
· Πώς πρέπει κανείς να προετοιμαστεί ώστε να είναι ώριμος για μία ερωτική σχέση; 
· Πώς πρέπει κανείς να επιλέξει τον ερωτικό του σύντροφο; 
· Πώς διατηρείται ο έρωτας, για να μην εξανεμιστεί μέσα στο πέρασμα του χρόνου; 


· Ξέρεις ότι αγαπάς κάποιον όταν δεν μπορείς να πεις με λόγια αυτό που σε κάνει να αισθάνεσαι.                                                   
Margaret Mead, 1901-1979, Αμερικανίδα εθνολόγος
· Η αγάπη δεν είναι να κοιτάζουμε ο ένας τον άλλο, αλλά να βλέπουμε μαζί προς την ίδια κατεύθυνση.                                          
Antoin de Saint-Exupéry, 1900-1940, Γάλλος συγγραφέας
· Στην αριθμητική της αγάπης, ένα συν ένα ίσον τα πάντα και δύο μείον ένα ίσον τίποτα. 
Mignon McLaughlin, 1913-1983, Αμερικανίδα αρθρογράφος
· Υπάρχει μια μόνο ευτυχία σ’ αυτήν τη ζωή: να αγαπάς και ν’ αγαπιέσαι.           
[image: ][image: ]                                         Γεωργία Σάνδη, 1804-1876, Γαλλίδα συγγραφέας
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