Μπορείς να συμμετέχεις σε μία αληθινή συζήτηση, έναν πραγματικό διάλογο;
Στον διάλογο οι συμμετέχοντες ακούν τα επιχειρήματα που παραθέτει ο συνομιλητής τους και είναι πρόθυμοι να μεταβάλουν τη θέση τους αν αυτό αποδειχτεί λογικό. Πολλές φορές οι άνθρωποι μπερδεύουν τη συζήτηση με το κήρυγμα ή τη διάλεξη όπου οι συμμετέχοντες είναι πεπεισμένοι για την ορθότητα της θέσης τους και μιλούν προσπαθώντας να πείσουν ένα ακροατήριο, χωρίς να υπάρχει αντίλογος στην επιχειρηματολογία που παραθέτουν. Ο διάλογος προϋποθέτει ΔΥΟ πλευρές, όχι μία. Δεν είναι ΜΟΝΟΛΟΓΟΣ.
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Έχεις τη διάθεση 
να συνεργαστείς ώστε να βρεθούν οι βασικοί κανόνες
 για τη διεξαγωγή ενός εποικοδομητικού διαλόγου; 
) (
Μπορείς 
να δεχτείς 
κάποιον κανόνα
, που θεωρείς σωστό, αλλά σε δυσκολεύει, 
σε βγάζει από τό «βόλεμά» σου
;
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Υπάρχει έστω και μία πιθανότητα 
να αλλάξεις τη γνώμη σου 
από κάτι που θα ακούσεις στη συζήτηση;
) (
Μπορείς 
να συζητήσεις πραγματικά.
 Μην ξεχνάς ότι:
) (
Στηρίζουμε 
τα επιχειρήματά μας
 με 
λογικούς συλλογισμούς, γενικά αποδεκτές αλήθειες, τεκμήρια, παραδείγματα, ιστορικά στοιχεία
 κλπ.
Δεν θεωρούμε αυταπόδεικτο
 ή «αξίωμα»
 ό,τι μας φαίνεται ορθό.
 Δεν είναι 
επιχείρημα το «ξέρω εγώ που σου μιλάω».
Δεν εισάγουμε νέο επιχείρημα
 πριν ολοκληρωθεί το προηγούμενο.
Δεν διακόπτουμε τον συνομιλητή μας
 πριν ολοκληρώσει τη φράση του.
Δεν μειώνουμε τον συνομιλητή μας
 και τις 
θέσεις
 του, 
δεν τον ειρωνευόμαστε
.
Ακούμε προσεκτικά 
όλη τη συζήτηση και
 κρατάμε σημειώσεις – απορίες.
Ρωτάμε
 και 
δίνουμε απάντηση
 στις ερωτήσεις που δεχόμαστε.
Εάν είναι περισσότεροι στον διάλογο, 
περιμένουμε τη σειρά μας
 από τον συντονιστή.
) (
Δεν 
μπορείς να λάβεις μέρος σε μια αληθινή συζήτηση.
Πρέπει να αλλάξεις νοοτροπία.
) (
ΟΧΙ
) (
ΟΧΙ
) (
ΟΧΙ
) (
ΟΧΙ
) (
ΟΧΙ
) (
ΝΑΙ
) (
ΝΑΙ
) (
Είσαι 
πρόθυμος να ακολουθήσεις 
βασικούς λογικούς κανόνες
 
στη διάρκεια της συζήτησης;
) (
ΝΑΙ
) (
Αν
 κάποιο από τα επιχειρήματά σου κατά τη διάρκεια μιας συζήτησης 
αποδειχτεί λανθασμένο
, 
θα συνεχίσεις να το χρησιμοποιείς
;
) (
ΝΑΙ
)Απαντώντας στις παρακάτω ερωτήσεις μπορείς να δεις αν μπορείς να λάβεις μέρος σε μια συζήτηση. 
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