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Οι τελευταίοι Μακεδόνες αυτοκράτορες (μετά το θάνατο του Βασιλείου Β΄ το 1025) πήραν μέτρα με τα  οποία έβλαψαν την αυτοκρατορία, η οποία άρχισε να παρακμάζει οικονομικά, στρατιωτικά και πολιτικά και να εξαρτάται από τις πόλεις της Ιταλίας.  Το 1054 μ.Χ.  διακόπτονται οριστικά οι σχέσεις των δύο εκκλησιών (Σχίσμα).Το Βυζάντιο το 1081 μ.Χ.

Ένας νέος λαός, οι Σελτζούκοι Τούρκοι, ασιατικής καταγωγής και ισλαμιστές, αρχίζουν να κατακτούν βυζαντινά εδάφη στη Μικρά Ασία. Οι δύο στρατοί συγκρούονται στο Ματζικέρτ  το 1071 μ.Χ. Συντρίβεται ο βυζαντινός στρατός και οι συνέπειες της ήττας είναι τεράστιες, αφού χάνεται για πάντα η Μικρά Ασία, που ήταν τόσο πολύτιμη για τους Βυζαντινούς. Το 1071 μ.Χ. κατεβαίνουν στη Mεσόγειο από τη Σκανδιναβία οι Νορμανδοί.  Ο Ροβέρτος Γυισκάρδος κατέλαβε τις τελευταίες βυζαντινές κτήσεις στην Ιταλία. Ο Αλέξιος Α΄  ο Κομνηνός για να τους αντιμετωπίσει ζήτησε τη βοήθεια των Βενετών (1081 μ.Χ.), που δέχτηκαν να τον βοηθήσουν. Έτσι οι Βυζαντινοί απομάκρυναν τους Νορμανδούς από τη Βαλκανική χερσόνησο. Ο Αλέξιος τότε (χρυσόβουλλο 1082 μ.Χ.) έδωσε εμπορικά προνόμια στους Βενετούς στα λιμάνια της Μεσογείου    Οι συνέπειες της παραχώρησης των προνομίων   διάλυση οικονομίας Βυζαντίου, κυριαρχία Βενετών στο εμπόριο   αποδυνάμωση αυτοκρατορίας    Άλωση Κων/πολης 1204 από Σταυροφόρους    Άλωση 1453 από Οθωμανούς.
ΜΕΤΡΑ ΒΑΣΙΛΕΩΝ ΥΠΕΡ ΤΩΝ ΠΛΟΥΣΙΩΝ ΚΑΙ ΔΥΝΑΤΩΝ + ΕΝΑΝΤΙΟΝ ΤΟΥ ΛΑΟΥ 
 έβλαψαν σοβαρά τη βυζαντινή αυτοκρατορία:
· Παύει η προσφορά δωρεάν γης στους ακρίτες, και η απαλλαγή τους από τους φόρους  
               Αυτοί αναγκάστηκαν να πουλήσουν τη γη τους στους δυνατούς. 
      Επιπλέον επιβαρύνονται με υποχρεωτική προσφορά εργασίας σε έργα οδοποιΐας, γεφύρια κλπ.
· Κατάργηση του νόμου του Αλληλέγγυου, που προστάτευε τους μικροκαλλιεργητές
· Σύστημα εκμίσθωσης φόρων σε ιδιώτες   η απληστία τους επιδείνωνε τη θέση του λαού
· [bookmark: _GoBack]Ένταση της εξαγοράς των αξιωμάτων
· Περικοπή των στρατιωτικών δαπανών και αύξηση των παροχών στην Αυλή, την Εκκλησία, τους γειτονικούς λαούς (π.χ. προνόμια Βενετών)
· Αύξηση αριθμού αξιωμάτων
· Αύξηση αριθμού θεμάτων     μείωση της έκτασης και της σημασίας τους
· Συνεχής υποτίμηση του νομίσματος λόγω της νόθευσής του
· Θεσμός της «Πρόνοιας»  ο στρατός κυρίαρχη τάξη και ζει εις βάρος του εξαθλιωμένου λαού
· Χρησιμοποίηση στο στρατό ξένων μισθοφόρων.
Αρνητικές συνέπειες των μέτρων :
· Τα έσοδα του κράτους μειώθηκαν ενώ αυξήθηκαν τα έξοδα!
· Το εμπόριο έπεσε στα χέρια των ξένων (Προνόμιο Βενετών: να μην πληρώνουν δασμούς στο βυζαντινό κράτος όταν έκαναν εισαγωγές ή εξαγωγές προϊόντων)
· Η κρατική οικονομία οδηγήθηκε σε πτώχευση.
· Ο θεσμός των ακριτών κατέρρευσε. Οι κάτοικοι των συνόρων επειδή πλήρωναν φόρους και δεν τους επέτρεπαν να κατατάσσονται στο στρατό ως ακρίτες πουλούσαν τα κτήματά τους και πήγαιναν στις πόλεις αναζητώντας καλύτερη τύχη.  Οι αγρότες έμειναν απροστάτευτοι στα χέρια των δυνατών!
· Εξαιτίας της κακής οικονομικής κατάστασης παραμελήθηκε η ασφάλεια του κράτους.
· Η οικονομική και στρατιωτική παρακμή έφερε και πολιτική παρακμή. 
· Το Βυζάντιο δεν μπορεί πια να αντιμετωπίσει τους εχθρούς του κι αρχίζει να εξαρτάται από τις πόλεις της Ιταλίας.
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