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 Συχνότητα:  
  

    f =       και  f =                                                                  

 

 Γωνιακή ταχύτητα 

(γωνιακή ή κυκλική 

συχνότητα): 

        ω = 2πf =  

 

 Απομάκρυνση x:  

       x = A ∙ ημ(ωt+φο) 

 Φάση ταλάντωσης: 

                 φ = ωt+φο 

 Αρχική φάση ταλά-

ντωσης:   φο 

 Είναι  φο = 0 εάν για 

t = 0: x=0 και υ>0.  

 Ταχύτητα υ:  

  υ = ωA ∙ συν(ωt+φο)   

 Μέγιστη ταχύτητα: 

 υmax = ωΑ  

 Επιτάχυνση:  

 α= ― ω2 A∙ημ(ωt+φο) 

 Μέγιστη επιτάχυν-

ση:     α max = ω2 Α 

Απλή Αρμονική Ταλάντωση 

 Μη χρονικές σχέσεις 

ανάμεσα σε x, υ, α.   

Απομάκρυνση, ταχύτητα και 

επιτάχυνση στη γραμμική 

αρμονική ταλάντωση: 

 Δύναμη επαναφοράς: 

ΣF = mα 

ΣF= ―mω2 A∙ημ(ωt+φο)  

ΣF = ― D∙A∙ημ(ωt+φο)  

 D = m ω2 

 

 ω =             
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 α = - ω2  x 

 

 Τ=2π    

 

 Μέγιστη τιμή της 

Δύναμης επαναφο-

ράς: 
 

      ΣFmax = ―D∙A 
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 Κινητική Ενέργεια 

ταλάντωσης συναρτή-

σει του χρόνου 

 Δυναμική Ενέργεια 

ταλάντωσης συναρτή-

σει του χρόνου 

 Αρχή Διατήρησης της 

Ενέργειας Ταλάντω-

σης (Α.Δ.Ε.Τ.) 

 

 Δυναμική ενέργεια ταλάντωσης 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Μέγιστη δυναμική ενέργεια 

ταλάντωσης: 

 

  

  

 Κινητική ενέργεια ταλάντωσης 

 

 

 Μέγιστη κινητική ενέργεια τα-

λάντωσης: 
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  Ιδιοσυχνότητα:  

 

 

 

 

 

 Πλάτος σε συνάρτηση με τη συχνότητα 

του διεγέρτη.   

Τζένη Ποτηριάδου, Φυσικός 

 
 

 Δύναμη που αντιτίθεται στην κίνηση:  

 

  

 Πλάτος ταλάντωσης:  

 

 
    
    όπου t = κΤ, κϵΖ   

 

Φθίνουσες  

Ταλαντώσεις 

Εξαναγκασμένες 

Ταλαντώσεις  
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ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΩΝ ΙΔΙΑΣ 

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 

    

   

όπου: 

  

 

 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ 

 Αν φ=0ο τότε Α=Α1+Α2 και θ=0ο  

 

 

 

 

 

  

 Αν φ=180ο και Α1>Α2 τότε Α=ΙΑ1 - Α2Ι και θ=0ο  

 

 

 

 

 

 

 Αν φ=180ο και Α1<Α2 τότε Α=ΙΑ1 - Α2Ι και θ=180ο  
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Σύνθεση Ταλαντώσεων 

ΣΥΝΘΕΣΗ ΤΑΛΑΝΤΩΣΕΩΝ ΙΔΙΟΥ 

ΠΛΑΤΟΥΣ ΚΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΗΣ  

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ 

    

 

 

 

 

   

 

και 

τελικά: 

 Αν ω1 ≈ ω2 τότε: ΔΙΑΚΡΟΤΗΜΑ 

     

Ο παράγοντας: 

 

 

 

μεταβάλλεται πολύ πιο αργά με το 

χρόνο από τον παράγοντα ημιτόνου.  

 Περίοδος διακροτήματος: 

 

 

 

 

 Συχνότητα διακροτήματος:  

 

 


