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    ΟΜΑΛΗ ΚΥΚΛΙΚΗ ΚΙΝΗΣΗ 

 

Κυκλική κίμηση ομομάζεται η κίμηση εμός 

σώματος ποσ η τροτιά τοσ είμαι περιυέρεια 

κύκλοσ. 
 

Ομαλή κυκλική κίμηση ομομάζεται η κσκλική κίμηση εμός σώματος 

ποσ κιμείται με σταθερό μέτρο τατύτητας.  
 

Καηά ηημ ξμαλή κρκλική κίμηζη ηξ διάμσζμα ηηπ ηαςύηηηαπ αλλάζει, επειδή 

αλλάζει η διεύθσμζη ηηπ ηαςύηηηαπ. Άοα σπάρτει επιηάτσμζη. Η επιηάςρμζη αρηή 

είμαι κάθεηη ζηημ ηαςύηηηα πξρ έςει κάθε ζηιγμή ηξ κιμηηό  και ξμξμάζεηαι 

κεμηρομόλος επιηάςρμζη. 

Σηημ ξμαλή κρκλική κίμηζη η ηατύηηηα είμαι κάθε ζηιγμή εθαπηόμεμη ζηημ 

ηροτιά. 
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     a           Ομαλή κρκλική κίμηζη: 
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Περίοδο Τ ζηημ ξμαλή κρκλική κίμηζη ξμξμάζξρμε ηξ τρόμο πξρ ςοειάζεηαι 

ηξ κιμηηό για μα εκηελέζει μία πεοιζηοξθή. 

 

Σστμόηηηα f ζηημ ξμαλή κρκλική κίμηζη ξμξμάζξρμε ηξ πηλίκξ ηξρ αοιθμξύ Ν ηωμ 

πεοιζηοξθώμ πξρ εκηελεί  ηξ κιμηηό ζε ςοόμξ t ποξπ ηξ ςοόμξ t, δηλαδή:  
 

N
f

t
 . Μξμάδα μέηοηζηπ ηηπ ζρςμόηηηαπ είμαι ηξ 1 Hz (= /secύ  ). 

Επειδή, όμωπ για  1t T N    (ζε μία πεοίξδξ κάμει μία πεοιζηοξθή), ηόηε 

θα ιζςύει: 
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  , δηλαδή η πεοίξδξπ και η ζρςμόηηηα είμαι μεγέθη αμηίζηοξθα. 

 

Η  ξμαλή κρκλική κίμηζη είμαι περιοδική κίμηζη 
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Μέηρο ηης γραμμικής ηατύηηηας ζηημ ξμαλή κρκλική κίμηζη ξμξμάζξρμε ηξ 

ζηαθεοό πηλίκξ /s t  ,όπξρ s  ηξ μήκξπ ηξρ ηόνξρ πξρ διαμύει ηξ ζώμα ζηξ 

ςοόμξ t , δηλαδή 
s
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  και επειδή για t T  έςξρμε 2s R , θα ιζςύ ει  
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   , όπξρ R  η ακηίμα ηξρ κύκλξρ πξρ διαγοάθει ηξ ζώμα. 
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Τη γωμία   ηη μεηοξύμε (ότι ζε μοίρες, αλλά) ζε ακηίμια (rad). Είμαι: 

360 2   και με αρηή ηη ζςέζη και με ηη μέθξδξ ηωμ ηοιώμ μεηαηοέπξρμε 

ξπξιαδήπξηε γωμία από μξίοεπ ζε rad.   

π.ς.  για γωμία 30ξ  έςξρμε: 
0360   αμηιζηξιςξύμ ζε  2  ακηίμια 
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Γωμία εμόπ ακηιμίξρ ( 1 rad  ) έςξρμε όηαμ ηξ μήκξπ ηξρ ηόνξρ s  πξρ 

αμηιζηξιςεί ζηη γωμία αρηή ιζξύηαι με ηημ ακηίμα ηξρ κύκλξρ. 

 

Η γωμιακή ηατύηηηα   είμαι ίζη με ηξ πηλίκξ ηηπ γωμίαπ   πξρ διαγοάθει 

ηξ ζώμα ζε ςοόμξ t  ποξπ ηξ ςοξμικό αρηό διάζηημα, ξπόηε:  
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     , επειδή ζε ςοόμξ Τ διαγοάθεηαι έμαπ πλήοηπ κύκλξπ 

( 2  ). Η μξμάδα μέηοηζηπ ηηπ   είμαι ηα /rad s .  

 

Επίζηπ ιζςύξρμ ηα κάηωθι: 
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ka  η κεμηρομόλος επιηάτσμζη. 
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   , όπξρ F  η κεμηρομόλος δύμαμη. 

 


