Το σχολείο μπορεί να καλλιεργήσει την αλληλεγγύη στα παιδιά μέσα από διάφορες δράσεις και προσεγγίσεις που ενισχύουν την ενσυναίσθηση, τη συνεργασία και τον σεβασμό προς τους άλλους. Μερικοί τρόποι για να το πετύχει αυτό είναι:

Μαθήματα κοινωνικής και συναισθηματικής αγωγής
Διδασκαλία αξιών όπως η συνεργασία, ο σεβασμός και η βοήθεια προς τους άλλους.

Χρήση βιωματικών δραστηριοτήτων που προάγουν την ενσυναίσθηση.

Ομαδικές δραστηριότητες και παιχνίδια
Συνεργατικά παιχνίδια που απαιτούν συνεργασία και όχι ανταγωνισμό.

Ομαδικά project όπου τα παιδιά μαθαίνουν να δουλεύουν μαζί και να στηρίζουν το ένα το άλλο.

Εθελοντικές δράσεις και κοινωνική προσφορά
Οργάνωση δράσεων όπως συλλογή τροφίμων, ρούχων ή παιχνιδιών για άτομα που έχουν ανάγκη.

Επισκέψεις σε γηροκομεία, ορφανοτροφεία ή νοσοκομεία για στήριξη ευπαθών ομάδων.

Συζητήσεις και αφήγηση ιστοριών
Παρουσίαση ιστοριών και βιωμάτων που αναδεικνύουν τη σημασία της αλληλεγγύης.

Συζητήσεις για κοινωνικά ζητήματα και τρόπους που μπορούν τα παιδιά να βοηθήσουν.

Καλλιέργεια κουλτούρας αλληλεγγύης στην καθημερινότητα
Ενθάρρυνση της βοήθειας μεταξύ μαθητών, π.χ. μέσω συστημάτων «φίλων-συμμαθητών».

Ενίσχυση της ευγένειας και της υποστήριξης στο σχολικό περιβάλλον.

Όταν η αλληλεγγύη ενσωματώνεται στη σχολική κουλτούρα, τα παιδιά μεγαλώνουν με την αντίληψη ότι η βοήθεια και η στήριξη προς τους άλλους είναι σημαντικές αξίες για μια δίκαιη και αρμονική κοινωνία.

