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TTEPIEXOMENA

TToloug okoToUC £xel To pddnua « TexvoAoyia» otnv I©° Mupvaoiov;

EPEYNA - TTEIPAMATIZMOX

TTAPAAEITMATA I'TA THN TA=H
H EPTAZIA TEXNOAOTTIAX.

TTPOTAZEIZ I'TA EPTAXIEX
H TTAPOYZIAZH



TTolouc okomoUg éxel n «TexvoAoyia» otnv I° Tupvaciou;

H TexvoAoyia civali éva pdaOnua moAU S1aPopeTIKO aAMO TA «KAAOIKA»
paBnpara: To AvaAuTiké TTpéypappa Zwoudwy (ATTX) avagéper:

1. O1 pyadntéc Ba amokTAoOUV Hia HeyaAUTepN avTiAnyn Th¢ ohpaciag Twyv
avOpwmivwy avakaAUYewv Kdi TNG VONTIKAG I1KavoTNTAG Tou avBpwTou
va PeATIWVEI TIC UTTAPXOUTEG TexVoAoyie¢ KaBwe Kal va avamTuooel
VEEC.

2. Na ouvexioouv va avamtuooouv UYnAoTepou emITTEDOU IKAVOTNTEC
okéyng, OMw¢ civar n diatuMwon epwThoswv, h efepelivnon Kai nh
épeuva.

3. Na karavongouv OTI n TexvoAoyia ouvdéeTal e TIC avOpWTMIVEC
dpaaTnPIOTNTEG, TIC TMOAMITIOTIKEC afiec, Tnv aokoUuevn TOAITIKA, va
avayvwpilouv auTéc¢ TIC ETIPPOEC KAl va avTihapgpdvovrar Tw¢ ol
TApdUeTPOl auToi 0To OUVOAO Toug emnpedlouv Thv TeEXVOAOYIKNA
avantuén.

4. Katd tnhv cpappoyn TnG HeOOdou «Epeuva Kal wEIPAUATIONOC», Ol
paontéc Oa efoikeiwBolv pe TNV TeXVOAOYIKA €peuva  kai Oa
€PAPHOOOUV aATAEC epeuvnTIKEC d1adikagieg oc TeXVOAOYIKA Béparta The
EMIAOYNC TOUC, €UTTAEKOHEVOI ag OpaAaTnPIOTNTEC TTou TrpoPAémovTal
amé Tn péBodo autn.

Me amAd Adyia o okoTtog eivai :

e va kataAdpete Tn d1adikacia TNG €pEUvVAC KAl TOU wEIPpAUATIONOU TToU
divel TEAIKA TeXVOAOYIKEG AUOEIC OTIC KOIVWVIKEG avdykeg. H épeuva
pumopei  ve avagpépetar oec  PeAtiwon  Prognxavikwy  TPoiovVIWY,
mpoaTacia mepiPdAAovTog améd pUTTOUG, KATT.

e Na e€oikelwBeiTe pe TNV TEXVOAOYIKRA €pEuva Kal vad €QAPHOCETE ATTAEC
epeuvnTIKEC d1adikaaieg ae TeXVoAoyIKd BépaTa emAoYAG oag.

e Na diepeuvioeTe To TEXVOAOYIKO aag Oépa pe oUAAOYR TEIPAPATIKWY
OTOoIXEIWV KAl XpRon wAnpoYopIwy .

e Na xpnoipgomoinoeTe dpyava, va KATAOKEUAOETE iOWC OHOIWKATA, KATT.
HE AOYIKO TPOTIO YId CUYKEKPIHEVO OKOTIO.

e Na TapouadidoeTe TNV £pyacia 0ag aToug ouppladnTég oag ae aelivdpla.

e va avaAoyloTeiTe TA Opla TNG €peuvac Kai ThG TexvoAoyiag oTi¢ dopéC
Kai TI¢ aie¢ Thg Kolvwviag Kai oTo TepiPdAAov

e va UmopeiTe va avaAleTe Tn ox€on ThG epeuvnTIKAG diadikaciag pe Thv
avantuén.



270 pdOnpa pag Aoimév de xpeidletar amooThBion (mamayaAia), aAAd
emefepyaoia TAnpopopIwv Kar dedopévwy Kal KPITIKA okéyn. Oa kAnOciTe
va avaAloeTe TrelpdpaTiKd Kal TeXVvoAoyikd dedopéva kar mAnpogopiec. To
KEVTPIKO Oéua oTh OXOAIKA AUTA Xpovid €ival h ouyypa@n HIAC ATOHIKAC
epyaociag, yia Thv omoia ©a HiIAnooupe TTapakdTw.

EPEYNA kai TTEIPAMATIZMOZ

TexvohAoyia: Anpioupyia Texvntou TtepiPdAAovToC oUppwva HE TIC AVAYKEC,
eTIAOYEG Kal emBUpiec Tou avBpwTou. MNa va TeTUXOUHE TO OKOTIO Hag,
ouvdudloupe yvwoelg, 8e€10TNTEC, UAIKA, e€oTTAIoNd, epyaaia, TTOPOUG.

EwioTApn: n d1adikacia TTOU ATTOOKOTIEI OTNV TTEPIYPAYR, EpUNVEId, TTPOYVWON
Kal EAgyx0 d1a@OpWV @AIVOHEVWY.

Ocwpieg: TpoondOeieg AoyIkAC e€AYNONG TTPAYLATIKWY YEYOVOTWV.

Tinyég yvong:
e Koivh amodoxnh kai eumeipia (.X. h 9Adya Kaie)
e AuBevrTia (T.X. To €iTre 0 ddokaAocg)
e Evépaon (m.x. dueon cUAAnYN 18éag, Abong, xwpic emeepyaaia).
e EmotAun: Aiadikacia anddeifnc kai duvardtnra auto-316pOwong.

1) Ze 71 yac ponBacl n épeuva;

H épeuva cival pia améd TiIC onpavTikoTeEpeC dpaoTnPIOTNTEG OoTN olyxpovn
ETMOXNA KAl apopd O0AoUC Toug Topeic TG avBpwmivng dpaothpidoTnTtag. Ta
emTeypdTd TNC ETMIOTNHOVIKAG €peuvag cival 181aiTepa aigbntd oTIg
OeTIKEC eMIOTAPEG Kal 01 eMJPACEIC TOUG paivovTdl OThV KaBnuepivi Hag
(wn. ETo1 n épeuva:
e >uvTeAei aTnv KaAUTepn alomoinon Twy TPWTWY UAWY
e AvamTtUooel ouvOeTIKA UAIKA
e BeATiwvel TIC ouVOARKeC epyaciag
e EAaxioToToIci TO KOOTOC TTAPAYWYNG
e 2 UPPdAAAel oTn oxediaon VEwWV TTPOTOVTWY
e BeATiwvel 6Ao To pdopa dpacThploTATWY TN Plopnxaviag i
TG €MIXEipnong.
e 2 UUPAAAel oThv KaTatmoAéunon aoBeveiwy
e Anpioupyei avOeKTIKEC TOIKIAIEC @UTWV 0t évTopda R
CiCavia
e BeATiwvel TIC 0UYXPOVEC KATAOKEUEG



2) T givar emoTngovikn €peuva; Tloia Ta XapakTnpioTika TngG.

Eivai pia oko6mIun TpoomdOceia pe apeTnpia éva OUYKeEKpINévo mpopAnua

n

urnoBeon. ZTtnpiletal ot ouoThuaTikA kai peBodIKR epyadia (oe

OewpnTIKG Kal TTEIPANATIKG €TiTTEDO) TTOU TN JIAKPIVEI AUATNPA AOYIKA, HE
oKomo va TipoTadei Abon oto mpoPAnua A pe okomd TNV emaAnBeuon n
TV amoppiyn TNG UmdOeong mou diatunwoOnke. H smiaTnyoviki épeuva
déxeTal OTI yid va eival n yvwon éykuph TpéTel va emaAnOeleTal amod Td
eumelpik@ dedopéva KAl vd daAmookoTei oTn yevikeuon (8nAadn Ta
OUUTTEPAOUATA TTOU TIPOKUTITOUV Va £X0UV Th HEYdAUTeph duvaTh 1ax0).

1)

2)

3)

4)

5)

6)

H emoTnUovikKA épeuva ATOPPITITEl TIC TIPOOWTIIKEG EUTTEIPIEC R TRV
«ef amokaAUYeswe» @WTIon wW¢ HEOOdOUC aTOKTNONG Yyvwong Kai
déxeTal w¢ éykupn Kar alomioTn yvwon povov duTh Tou UTopei va
eMaAnBeuTei amd Thv ePmelpikA wpaypaTikoTnTa. H EmioTAun m.x. dev
aoxoAciTal Je HeTAPUOIKOU TUTTOU epwThAKATa (T.X. uTtdpxel @€dg;).

H emioTnpovikn €épeuva aoxoAcital He TV avakdAuyn VEWV YVWOEWV.
Kauid popd 6pwe pia épeuva pmopei va sival emavaAnyn kdmoiag dAAng
épeuvac maAaidTepng A MPoOoYaTng yia emaAnBeuon K d16pOwan Twv
EUPNUATWY TNG.

H emoTtnuovikn €peuva oTnpileTal 0c OUOTHUATIKA Kal HeEBOdIKA
epyacia mou Th Jdiakpivel auoTtnpl Aoyikl. H Tmpodomion Tng
EMOTNHOVIKA Tekpnpiwpévng (Héxpr ohpepal) aAhBeiag civar kaBrkov
KdBe emoTApova. H emoTnuovikh  «aAnBeia»  cival  améppold
TEIPAUATWY KAl AVTIKEIMEVIKWY TApdTNPACEWY Kal OX!I n  YVWHN
KATIOI0U A KATTOIWV «KIgXUPWVY» ThG TOAITIKAG, TOU XPAWATOC A Twv
iepateiwv (Awote mapadeiypara)

H diepelvnon Tou mpoPARpaToC Kal n emaAnBeuon A n amoéppIiyn ThG
UTt6OE0NC YiveTdl KATW ATTO EAEYXOHEVEC OUVONKEC VW KaTaPpdAAeTal
TPOOTdBOeId yid HEYIOTOTIOINGN AVTIKEIMEVIKOTNTAC OTIC HETPACEIC Kal
Yid avTIKEIYEVIKA avdAuon Twy dedopévwy.

Ta mopiopara Tng €mMOThHOVIKAG épeuvag dev eival TeAeoidikn yvwaon.
Aev_undpxer Adypa otnv EmiothAun. KdBe elpnua 1oxuer "péxpig
amodeifewg TOU evavrtiou" A péxpl va Ppedei kdT gupUTepo. Ol
eMOTNHoVIKEG Ocwpieg Ppiokovtal umdé ZYNEXH EAETXO kai Ta véa
TeIpapaTika dedopéva Epxovral va emipepailoouv i va TEPIOPIOOUV TIC
MEXPTI TQPA ugpioTdueveg Bewpicc.

H emoTnuovikA épeuva amoAnyel o Hid ypanTR HEAETN, N oTroia civai
oth 01d0econ kdBe evdiagpepopévou péoa amd TaykOopid dATOdEKTA
emoThpovikd mepiodikd (Journals) mou kKukAogopoUv oto Internet,



0Td TAVETIOTAUIA Kal OTIC PIPAIOBAKES. Acv UTTApXOUV «aTtOKpUPa»
Keipeva ou «puAdooovTal KATou».,

7) Tlpoooxi o0c  kareuBuvopeveg, dnOev «EPEUVEC»  TIOU
xpnHatodoToUvTal amd @opeic HeE OIKOVOUIKA N TOAITIKA gupeépovid
(m.x. KpdTh R opyaviopoi Tou diapopPwvouv eEWTEPIKA TOAITIKA,
TOAMITIKA KOUpATA, 1EpaTeid, N yid TTapddeiyda ToAUEOVIKEC papUdKwy,
€TAIpieC KIVNTAC ThAspwviag, K.d).
3). Ta 5 paocika Pphpara otn diadikacia TNG EWIOTNHOVIKAC
€peuvag:

e Tlpoodiopiopdc Tou avTikelpévou: Ti akpiPpwe B€Aoupe va
HEAETAOOUUE;

e 2U0ThHATIKA cUAAoYR dedopévwy aTd TTapdTNPNOEIC KAl TTEIpAKATA.
e AvdAuon Twv dedopévwy Kal eppnveia TwWy amoTeAEoHdTWY
e TTiBavn TpomoTmoinan TnG apXIKAC uTToOeanC.

e KatdAnén oe emioTnUoVvIKA Bewpia TTou eppunveVel TIC TTAPATNPATEIC
Kal Ta meipapartikd dedopéva, dnHooieUeTdl g €MIOTNHOVIKA
TeP10d1kdA d1€OVOUC KUPOUG Kal ETTOPEVWCE UTIOKEITAI O GUVEXRA
avaBswpnon.

4) TToia n diagopa BaocikNg/OswpnTIKAC épeuvac Kai
EPaApHOOHEVNG £pEuvaC;

BAXIKH EPEYNA: KaBodnyeital amd Tn mepiépyeid i To evaid@épov Twy
ETMOTNUOVWY KAl €XEI oAV OKOTTO va KAvel KATavonTd, va e§nynoel kai va
epunveloel To yidTi o kdopog cival 6Ttwc eivair . Aev kataokeudler i
EMIVOEi KATI aAAd Ttapdyel yvwan. O1 avakaAUyeI¢ TTou TTPOKUTITOUV aTrd
gia Pacikh épeuva Pmopei va pnv €Xouv duyeon gutmopikh aia.
TMapadciyparta pacikig épeuvacg (PUoIKEC Kal avBpwTTioTIKEC EmioTANEG):

1. ®uaikn: TTwg dpxioe n dnuioupyia Tou oupmavTog, TTelpduarta Kai
dcdopéva amd padloThAcokOIq;

2. BioAoyia: TTw¢ avamapdyovrtai o pédovoeg; Tleipduara;

3. Oikovopia: TTolol mapdyovreg evioxUouv Tov TANBwpiopo; Oikovopikd
oToIXEia;

4. AvBpwmoAoyia: TTolo¢ ATav o0 KoIvOC TpOyovoC avlpwmwv Kai
TOAKWY UTTOVOUTIO;



5. Iotopik épeuva: Eivai o InooU¢ XpioTOC TpayddTiké - 10TOPIKO
npoowmo; TTnyéc;

6. Apxaiohoyia: TTwg yvwpiCoupe T1 ouvéPn oTov Tpwikd moAepo; TTnyég;

EZAPMOZIMENH EPEYNA: Exel oav tpoopiopd Thv emiAugn
TIPAKTIKWY TTpoPANUATWY TOU oUYXPOVoU KOGLoU Kdi 6XI Thv Tdpdywyh
EMIOTNHOVIKAG YVWONG AUTAG KaBauTnG.

TTapadeiyuarta epappoopévng épeuvag:

1. BeAtiwon Tng vewpyikhc Tapaywync (putopdppaka).

2. Ogpameia €10IKWY agOeveIwy.

3. Efoikovopnon evépyeidc oTo OTiTI, ThV Piopunxavia Kdi oTIC HETAPOPEC
(pwTOPOATAIKA).

4. BeAtiwon acpdAsiag ota autokivnta (crash tests, avapthoeig).

5) T civar o1 oTaBepéc Kai o1 PeTAPANTEC;

X1aBepéc: Eival Ta XapakThpioTIkd A ol TApdyovTeC €KeEivol TOU
Tapapévouv oTtnv idia kardotach (OnA. dev petaPdArovtal, dev €Xouv
d1aPopETIKEG TIHEC) via Ta didpopa aToixeia evog ouvdAou, yia OAEC TIC
TApPATNPACEIC TNG OUYKEKPIPEVNG €peuvag. (Tr.x. ZUvoAo: "TToAiTeg Tng
EAAGdac", Z1aBepd: "YmnkooTtnta").

MeTapAnth : Eival To xapakThpioTiké i o Tapdywv Tou peTaPdAAsTal,
dnA. dev mapapével age otaBeph katdotaon (TIA) katd Th didpKeld ThG
€peuvacg. ZTnv épeuva n HeTAPANTA TpETel va pmopei va peTpnBei i va
kaBopiaTei pe akpipeia. H petaPAnTh pmopei va civai :

e QUOIKO XAPAKTNPIOTIKO TIOU HTOopei va avayvwpioBei kal va

peTpnBci, (w.x. Yyoc, Pdpog, eupadov Tta€ng, xpovog HeAETNG
K.A.T.)

e va Hnv éxel @uolkR umdéotaon (To dyxog, To @UAo, N
TPOOWTIKOTNTA, "01 yvWwoeIg TTou £xouv ol véol yia To AIDS", Ta
evdiapépovTa, "n emayyeApaTikf emidoon", - WYUXOAOYIKEC R
UTTOOETIKEC A KATAOKEUAOUEVEG HETAPANTEC).

TTaparnpnoeig:

e Av KdATI dev pmopei va peTphOei, dmwe m.x. n “diaioBnon”, dev
utTopei oTnv épeuva va BewpnBei peTaPAnTh.



e Ymdpxouv ouvexeic peTaPpAntéc (continuous variables), mou
ptopoUV va Tdpouv oTroladAToTE TIMA HéXP! To dmeipo. TI.xX. To
Uyog f To Ppdpog A n vonpoouvh (IQ).

e Ymdpxouv diakpiTéc peTapAntéc (discrete variables) T.x.
apiBuoc pabntwv péoa oec pia aiBouoa. Otav n  petapAnti
avapépetal oc dropa (m.X. HaOnTég) dev pmopei va Tdpel
kAaopatikf popeh (ta 3/5 A To 0,08 Tou padnTh), éTol dev pmopei
gia TéTola HeTaPANTA va BewpnBei guveXnG.

e dAAec Tou pmropoUv va mdpouv dUo A TepioadTepeg TIHEC (R
kathyopie¢ A emimeda) . TT.x. n peTaPAnTA "@UAC" pmopei
va éxel 2 emimeda (TIpEC): Apoeviko-OnAukd. Evw n
peTapAnth "téTo¢ diapovAic" pmopei va éxel 3 emimeda:
AOTIKN Ttepiox - HUaoTikA Ttepiox - AYpoTIKNA Ttepiox .

6) Ti cival o1 ave€apTnreg, o1 e€apTNUEVEC Kal O EAEYXOHEVEC
peTaPpAnTEG:

Ave€aptntn petapAnti (Independent Variable): 2 tnv TTeipapaTtiki
épeuva o  epeuvnTRAC Hmopei va Tnv aAAael, (va diagopomoInoel TIC
TINEC TNC) eVW TtapaThpei TIC aAAayég TTou cuppaivouv athy e€apTnuévn
HETAPANTA. ZTNV weEPIYpAWIKA €peuva N HeTAPOAR oTnv aveldpTnTh
peTaPAnTA vivetar ave€aptnta amd Tn OEAnon Tou epeuvnTi

E€apTnuévn perapAnth (Dependent variable): Eivai ekeivn otnv omoia
eomniaouge TNV WPOOOXN HAC KAl OTNV OTToid TTAPATNPOULE TIG
peTaPoAéc mou ouppaivouv amd Thv emevépyeld  TnG avefdpTnTNng
petapAntic. H e€aptnpévn peTaPAnti dev emnpedlertal aueca amod
TOV EpeuvnTA.

EAcyxopevecg petapAntéc (Controlled Variables): Eivair ekeiveg mou o
epeUVNTAC amogaailel va diatnphoel oTaBepéc o 0An Tn didpKkeld TNG
épeuvac. MmopoUpe va TIC PpoUle av aTavTACOUKE 0To epwTnua: «Ektdc
amo v avefaptntn petaPAntr, molot dAAot Tapdyovtes pmopel va
ennpealouv tnv e€aptnuévn PetaPAnty;»

7) Zxéon e€apTnuévng (y) kar ave€aptnrng (x) peraPAnTig

ATIO TIC ONUAVTIKOTEPEC PYPOVTIOEC TWV EPEUVNTWY gival va TTpoaTaBnoouv
va Ppouv amodelKTIKA oToIxeia Tou va Oeixvouv OTI ol HeTAPOAEC oge pia
petapAnthh (Ave€aptntn peTaPAnTR) TpokaAoUv peTaPoAéc oTn deUTepn



petapoAn (E€apTnuévn HeTaPANTR) agol oTABOEPOTIOIRCOUV TOUG UTTOAOITTOUG
Tapdyovteg (eAeyxopeveg HeTaPAnTEC).
O1 gpeuvnTéc TpoamtaBolv va Ppouv Hia oxXEon ThG HOPYAG:

Y = f (%)
omou x = ave€apTntn peTaPpAnti kar y = e€aprnuévn perapAnTi

Kdl va TipoXwphoouv av egivai duvaTtdv ath dnpioupyia vopou. H avefaptntn
peTaPAnTi mponyeital, n eapTnpévn EmeTal.

8) TTw¢ diaTumwvoupe Tov TiTAO HIAC €peEuvag

1. Baoikd XapakTnpioTika evog TiTAou:

¢ Na cival oUvropog, akpIPNC Kal wEPIEKTIKOC
¢+ Na mepiAappavel TiIc HeTaPANTEC TTOU TTPOKEITAI va HEAETNOOUV

2. Tumikn diaTUnweon £VOC TITAOU:

e Tloia ival n enidpaon Tou/Tng OPHORPIOIE  Gro/grn  HAKOS HeTaMiKfic
pdpdou
e Z& molo Padué o/n/to XPWHA EVOC UKD ennnedQer TV amoppoenon Tne

nAIaKkAG akTivopoAiag
i nA i A { ’ Ao 6
o nOIG/'ltOISC/TrOIOI OIKIAKOI NAEKTPIKOI AQUTITAPEG (prll-la) aKTIVOPoAoUV TTEPICTOTEPO
Quwg

TNG avToxXNG 0€ KApYn JoKWwv, d1apopwy S1aToHWV

e TTleipapartikn oUykpion

lNa va diatumwaoeTe AAAOUC TiTAOUC HTTOPEITE OTOUG TTPONYOUEVOUG, Vda
KPATAOETE TIC oKkoUpeC AE€eic oTaBepéc Kal va avTiKaTaoTAOETE TIC Aé€eig
TIOV gival ypappéveg He HiKkpd ypduparta pe 01kEC 0dag.

O Titho¢ « TTola cival n emidpaon Tou YWTOC oTNV AvdTTuEn £vOC YUTOU»
gival eupU¢: Eival kaAUTepa va OUYKEKPIUEVOTIOINGOUHE TOV OKOTIO: «

2. Uykpion Tn¢ PAdaThong Kai avamtuéng ommépwy aTapiol TTou eKTiOevTal
o€ TPACIVO Kdl KOKKIVO WG,

9) T civar <YTTOOEZH>; Tlw¢ TnV d1ATUTWVOUHE;
TToia n onpacia Tng diagdppwong piag umdBeong yia Hia €peuva:

H diapépewon The uméBeong amoTeAei Tov KeVTPIKO dova yUpw améd Tov
omoio TepIaTPEPETAI OAN N epeuvnTIKA d1adikacia



T gival urdBeon: Mia aPpépain aravrnon (Ioxupiopdc) o éva epwrhua
EPEUVNTIKAC @UONC N Hia mpoowpiviy tpOPAeyn

Tnv uméBeon pag ouvABwg Tnv Pacioude oc TANPOYOPIEC TIOU €XOUHE
OUYKeVTpWOel amd TIC <«mnhyéc». Aauppdvoupe Aoimov  umoéyn Td
amoTeAéopaTa OTOIWVOATIOTE TEIPAUATWY R TAPATNPACEWY avagépovral
OTIC TNYEG.

O1 umoBéoceig mpémet:

e Na civar diaTunwyéveg He ocagnveld, Xwpic TEPITTEC @Audpieg.
Aiatumtiovoupe Tov kot pag pe pia mpdtaon: T1.X. «Av TtpoaBéooupe
HIKpEC TTOGOTNTEC KAYEIvNG oTo dciyda eddpouc TTou avamTuooovTdl Td
OKOUARKIA , TOTE Oa emiTaxuvOei o puBpdc avdmTuéng Toug»

e Na pmopoUpe va TiIc eAéyfoupe, va diamioTwooupe dnAadn av eivai
aAnBeic n yeudeic. TT.x. dev Ba ATav duvaTdv va eAeyxOei n utdOean:
«AvV TIPo0OEOoOUHE HIKPEC TTOOOTNTEC KaAWeivng oto deiyda €ddgoug
ToU avamTtlooovTdl Td OKOUAAKIA , TOTE Td OKOUARKIa Oa viwBouv
KaAUTepa», apoU dev UTTdpx el TPOTTOC va HETPACOUKE TA AIgOAUATa Twyv
OKOUANKIWV.

e Na ekppalouv dnAwon oxéocwv peTall petapAntwv (TT.x. abfnon
TNG TTOOOTNTAC KAWEIVNG ouveTtdyeTal av§non Tou puBuol avdmTuéng)

TTapadeiypata umoBéoewy:

1) Na epeuvnBsei av n Beppokpaocia umopei va emnpedoel To PHAKOG HIAC
HeTAAAIKNG papdou.
YTTOOEZH: Eav n Oeppokpacia oxeTieTal ge To UAKOC HIAC HETAAAIKAC
pdpdou, ToTE audvovrtac Tnv Oeppokpacia aufdvetar Kalr To PAKOC ThG
papdou.

2) Na epeuvnOcei av n didpkeia JwAC piac Prarapiac emnpedaletal and
Th Ocplokpacia oTnv omoia YUAdooeTal.

YTTOOEZH: Eav n didpkeia (wWAC Wiag pmardpiac oxeTifetar pe Tnv
Becplokpaoia, TOTE o1 YmaTapie¢ mou YuAdooovtal oc Beppokpdoia 10 °C Oa

O1dpKEOCOUV TTEPIOTOTEPO ATIO eKeiveg TTou Ba @uAaxTouv ot BOeplokpaacia 25
°c

2) Na epeuvnBei av o apiBudé¢ TWv TTEPUYIWV HIAC AVEHOYEVVATPIAC
emnpedlel Tnv TaxUTNTA TEPIOTPOPNE TNG.



YTTOOEZH: Edv o apiBud¢ Twv TITEPUYIWY HIAC avEHOYEVVATPIAC oxeTileTal
HE TV TAXUTNTA TTEPIOTPOYNG TG, TOTE 600 TIo TOAAA TrTepUyla €xel pid
aveHoOYEVVATPIA TOOO TIO Yphyopd Ba mepiaTpéweTal.

10) Ti cival weipapaTikn Kai TI TEPIYPAPIKA €peuva;

TTeipapatikn épeuva: O epeuvnTiG -

1) Emevepyei o pia petapAnTnh, Thy ave€aptnrn

2) Aiatnpei otaBepéc TIC eAeyxopeveg peTaPAntéc (WwoTte va pnv
emNpedoouv To TeAiké amoTéAeopa)TTapartnpei kai peTpdel He akpipeia
Kdl QVTIKEILEVIKOTNTA TIC EMITTITWOEIC ATO ThV

3) ahAayn Tng avedpTnTng peTAPANTAC oThv e€apTnpévn HeTAPANTA Kai
TpooTtaOci va Ppel Th wOOOTIKA oxéon avdueoa otnv ave{dpTnTn Kai
Tnv e§apThuévn HeTaPAnTA.

TTapddeiypa meipaparikng €peuvac:

«Na epeuvnBel n oxéan avaueoa ge PopTio OUYKEVIPWHEVO aTO WECO Kal
oto Pérog kauyns dokoU opBoywvikic dlatoung "

MeTapAnTéc:

Ave€aptntn: To popTio (P) (Jivel 1apopeTIKEC TILEC O EPEUVNTAC)

E€apTnuévn: To PéAoc kduync (V ) mou pmopolue va To HETPAOOUHE KABOEe
popd Tou peTaPpdAAloupe To @opTio, dnAadn Tnv avedpTnTh
HeETAPANTA.
EAcyxopeveg:
o Tumog vépupag
o  Tpomog oThpigng
o Eidoc popTiou Kai onpeio epappoyng Tou
e Aiaotdoeic kai diatopr Th dokoU
e YAIké Tng dokou
e  (Yog KATAoTpWHATOC aTd TO £0APOC

2Thv épeuva auth tpoomtaBoupe va Ppolpe pia oxéon V = o {P}, Omou: V =
PéAoc kapyng kai P= gopTio (Hovadeg oto olUoThua SI;;;)

Tlepiypagikn épeuva: O epeuvnTAC TpooTtaBci va Ppel TNV TOCOTIKA oxXéon
peTall peTaPAnTwy, Xwpic va emnpedler kapia peTaPAnth. AnA. ol
TEPIYPAPIKEC EPEUVEC aoxoAoUvTal e paivopeva Tou e eAicgovTal 0To YUAIKO
Toug TrAdiclo. X' autd Tov TUTIO €peuvag eival ToAU dUokoAo va amodoBcei
amwdng oxéon Hetal Twy peTapAnTwy. O1 «TpiTo» TTAPAYOVTEC KATA TOV
XPOVvo Tou TtapatnpoUle Thv avefdpTnTn Kai eapThpévn HeTaPANnTA,



agpnvovTal eAcUBepol va ouvuTidpXouV Kai va €Tidpouv. ZTh XEIpOTEPN
TEPITITWON AYVOOUUE TIGC £MIOPACEIC TWV TTAPAYOVTWY AUTWY. 2TV KAAUTEPN
TEPIMTWON TTPooTaBoUe €K TWV UGTEPWY va AdPoule UTTOYN HAG AUuTEC TIG
emdpdoeic.

TTapddeiypa mepiypag@ikng épeuvag:

«Na epeuvnBel n axéan mou umdpxel avdueoa ot ouviBela Tou
Kamviopato¢ Kal atov KapKivo Twv mVeUUOVWY»»

Ave€aptntn HeTaPAnTA: n ouvhBela Tou Kamviopato¢ ( dev Thv emnpedalel o
EPEUVNTAG)

E€apTnuévn HeTaPANTA: 0 KAPKIVOC TWV TIVEUHOVWY

ZKkepBelte:

% Ymdpxel mOavoTnTd 01 KAMVIOTEC VA TAPOUCIAOOUV KAPKivo Twv
TIVEUHOVWY TTOU va o@eiAeTal o€ AAAEC AITieG;

% MTmopei 0 epeuvnTAC va emtnpedoel kATola atmod TIC HETAPANTEC,

270 €pWwTnua TI dAAo Ba pmopouoe va emnpedlel Thv e€apThpévn HETAPANTAH
EKTOC amd Thv avefdpTnTn, UTTopoUle va dWaooupe TTOAAEC amavTAoEIC, OTTWE N
d1aTpoPh, o1 OUVOAKEG Tou TrepIPAAAOVTOG, TTOU OpWG Oev PTTOPoUHE va TIC
Kdvoupe «eAeyxopevec», dnAadh va TiI¢ aTaBepoTToINCOUNE

Mnxavhuarta, TeoT, EpwTtnuatoAdyia, BaBuoAoyicg, mapatnphoeic diagopwyv
TPOOWTIWYV H €10IKWY .

TTAPAAEITMATA I'TA THN TA=H

Mapadeiypa 1° Eva evdiagpépov Ofpa civar To T1 Oa ouppei av évag
HETEWPITNG Trédel Pe oppn oTn 'n. YmoBéToupe Aoimmov OTI TPoKeIdévou va
oxediaoTolv épya Bwpdkiong Tou TTANBUOUOU amévavTi ge pid TETold aTelAR,
OéAoupe - peTall dAAwv - va yvwpiloupe To Tooo peydAo¢ Ba civar o
KpaThpac mou Oa dnuioupynBei  amdé TV TPOGKPOUON €VOC OYKWIOUG
o@aipikoU oWPATOC TTOU TEPTEI HE TAXUTNTA 0 appwdeg £dagoc.

1. TTepiypdyte éva amAd meipapa pe amAd UAIKA TTOU TTPOTEIVETE va Yivel
akopa kair ato omiTi oag. Tlepiypdyte Ta UAIKA Kai opyava Tou
xpelaleoTe Kal To WG Oa yivouv ol HETPAOEIG.

2. Na oxedidoeTe didypappa mou Ba deixvel To Treipapa oag.

3. Tlepiypdyte TOo WG Oa peTpnOoUvV o1 peTAPANTEC «TOGO peEYdAOC
KpATAPAC» Kal «TaxutnTa» .



4. Kavete pia umdéBeon oxeTIKA pe Th oxéon Twv peTaPpAnTwyv ToU
emAé€are aTnv epwrhon 3.

5. Tloieg gival o1 eAeyxopeveg peTaPAnTEC 0To Teipapd oag;

6. TlpoTeiveTe £va katdAAnAo TiTAo yvia Tnv épeuvd oag.

TMapddeiypa 2° : Tlepiypdyete éva amAd Teipapa pé aAVTIKEIEVO To THOO
Yphyopd TaAavtwveTal pid TpaumdAa. H TpaumdAa pmopei va eivar pia amin
oavida ToU akoUpTId ge éva aTepewHévo KUAIVOPIKG PapéAl. AkoAouBnoTe Ta
akoAouBa pAuara.

1.

4.
5.

TTepiypdyte éva amAd meipapa pe amAd UAIKA TTou TtpoTeiveTe va
vivel aképa kai ato omiTi oag. EmAEETe TIc peTapAnTéc (uTopeiTe
va aAAd€eTe oavida K kai papéAl), TeplypdyTe Ta UAIKA kai 6pyava
TToU Xp&eld{eoTe Kal To TTWGE Ba yivouv ol HETPAOEIC.

TTepiypdyTte 1o TWC Oa peTpnOoUV o1 HeTAPANTEG.

. Kavete pia umdBOeon oxeTIKA pe Th axéon Twv HETAPANTWY TOU

emAé€ate otnv epwTnon 1. Ti didypappa mpoTeiveTe va axedidoTei;
TToiec cival o1 eAeyxopeveg HeTaPAnTEC aTo Treipapd oag;
TTpoTeiveTe éva katdAAnAo TiTAo yia Thv épeuvd oag.

MMapadeiypa 3°: Ta @UAAA Tou KiogoU @aiveTal va ival o peydAa Kovtd oTo
£0dYoc¢ Kal HIKPOTEPA 0TO AVWw AKPO Tou QuToU.

1.

TTepiypdyte éva amAd Teipapa pe amAd péoa ToU TIPOTEIVETE va
vivel akopa Kai oTo omiTi oag. EmAEETE TIC KATAAANAEC peTaPpAnTéC
Kdl TTEPIYPAYTE TO TTWC Oa Yivouv ol HETPATEIC.

Na oxedidoeTe didypappa mou Ba deixvel To Teipapa oag.
TTepiypdyTe TO WG akpIPpw¢ Ba peTpnBolv o1 HeTAPANTEC.

KaveTte pia umdBeon OXeTIKA e Th axéon Twv HeTAPANTWY TTOU
emiAé€ate. Ti didypappa TTPOTEIVETE va oXeJIAOTEI;

TToieg ivail o1 eAeyxopeveg HeTaPAnTEC OTo Teipapd oag;
TTpoTeiveTe éva katdAAnAo TiTAo yia Thv €peuvd oag.



H EPFAZIA TEXNOAOITAZ wou Oa ypayeTe.

H epyacia umopei va givai ATOMIKH i OMAAIKH kai utroBdAsTai o€
OUYKEKPIUEVN TTPOBEOUI KAl LIE OUYKEKPIUEVN doun, Hop@n Kai diaraén
oUUQWVa UE TIC 00NYIES TOU EKTTAIOEUTIKOU TTOU OIOAOKEI TO UABnua.

e O TiTAOC TIPETEI VA €ival CUYKEKPIHEVOCG.

e  Ox1 «EUAIvn» yAWaooa. MpdyeTe gocic, 6XI KATO10¢ AAAOG.

o Oxi avriypapéc kai ouppapéc amd To Aiadiktuo. ZUAAéyoupe
TAnpoywopieg, TIC HeAeTdpe, diaAéyoupe Ta pHépn TOU pAG €vOIAQYEPOUV
kal Ta emeepyalopaoTe oc oxéon He To avTikeipgevo mou diaAé€ape. O1
amAéc ektumwoeic (download + copy-paste) amdé 1o Aiadiktuo 3¢
Aappdavovrai um' own.

e H epyaoia mpémer va éxer 1000- 1500 Aé€eic ouvoAikd, TpoTIHOTEPO
vpappévn oe Word pe ypappatooeipd 12 kai single spacing.
Xelpoypapeg epyaciec kal diaypdupata civar dektd (aAAd Adpete ut
oyn oag oTiI Ba mpémel va {avaypdpovrar 6Aa amd Thv dpxXA HETA amod
KdBe 816pBwan).

e KdBe pépoc amod ta mapamdavw apxilel oe véa aeAida.

e Ta diaypdupaTa va eivar peydAa Kai eUKPIVA.

e H otadiakn e€€AEn TnC epyaciac oac Oa mapakoAouBcitar athv Tan.
TTpémel va gépveTe 0TO HABNUA To @AKEAO He TNV TeAsuTdia HOPYRH Kal
EKTUTTWON TNC Yia €Acyxo Kal diopBuwaceig.

ZTIC mapouaidcelg aTnv Tagn:
e 2 KAOe padnTA Oa 80B¢ci xpovog TTapouaiaong Aiywv AeTTTWV
e Oa xpnoigomoinBei onwaodnmote Powerpoint.
e AuTo0oxedIdoTe OThV TTAPOUCIiAon 0a¢ Kal emIEiveTe oTa KUpla onyeia.
e 2IyoupeuTeiTe 0TI KaTaAapaiveTe TI AéTe 6Tav apouoidleTe.
e MH 3iapalete and ypanTod Keipevo 6Tav mapouaialere!



H doun Tn¢ epyaociac ogac Oa eivai n akoAoudn:

1. Tumomoinpévo e§wy@uAro (akoAouBci deiypa) 6mou avaypdgovTal Td
oToixeia oag kai o TitAog:  (10-15 Aé€eig, akpIPAG, OUYKEKPIPEVOCG, va
avagépel TIC HETAPANTEG Kal iowe Ta opid ThG £peuvag oag).

2. Tlivakac wepiexopévwy: pe aplBpoUc ocAidwy oTIC oTroieC PpiokeTal
TO KAB¢e TUAUa.

3. TlepiAnyn: 150-200 Aé€eic TTou Tepiypd@el TI KAl TWE EPEUVABNKE Kal
TI TEAIKA TIPOEKUYE.

4. Eiocaywyn: ToU TepiAapPpdvel Thv mapougiaon Tou wpoPARuaroc,
woleC_cival o1 peTaPAntég, n umdBOeon TNC €peuvacg, TWE OKOTTEUOUKE
va Yivouv ol HETPADEIC, wOI0C 0 OKOTMOC TNC EPEUVAC, TTIOU HTTOPEI va
gival xphoipa Ta amoteAéopata (KOIVWVIKEC avaykeg Tou eEuThpeTei),
Trolol Tapdyovreg dev Thv etnpedlouv Kai ekAappdvovral wg oTaBepéc,
Ta 6pia Tng €peuvag (OnA. amd 11 emnpedaleTal h alomioTia Tng).

5. Epeuvnrikd pépoc: To kupiwg TUAKa (3nAadn n «puxh» ) ThG epyaaiag
0ac e OeswpnTikO Kal TEIpAUATIKO HéEpog, HeOodoAovia, diadikacia

AYNG peTphoswy, avaAugn mapauéTpwyv, Told UAIKA Kai diaTtdéeig
XPNoIHoTIoINGNKay, Tivakeg, diaypdappaTd, KAT.

6. Zupgmepdopata Kali TmPOTACEIC He amodoxN N OX!I ThC dpXIKAC
UTt6OEONC, TTPOTATEIC YId Véa épguva amd dAAoug padnTég.

7. BipAioypagia: Amé mou akpipwg THpate TAnpogopicg, PiPAia,
eyKUKAoTtaideieg, 10ToocAidec. Tia kdBe PipAio/mepiodikd/mnyh
avaypdgetal kartd ocipd To £miOeTo KAl TO Ovopd TOU ouyypd@éd,, O
TiTAOC OUYyypdupaTog, o €KOOTIKOC 0ikoG, N huepopnvia ékdoong, ol
OUYKEKpPIPEVEG oeAidec TTou avagépeoTe. ATO To Internet, divere To

akpipéc URL.

8. Tlapaptnpara: TmepiAapPpdvouv UAIKO TtoU dev vopileTe OTI TIpémel va
ouuTepIANgOei 0TV Kupiwg epyacia (T.X. TApATARCIA €peuvnTIKd
dedopéva).
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TIPOTAZEIZ ' A EPTAZIEZ

Ta mapakdTw civail amAéc 10ée¢ Tou umopoUv va uAomoinBouv. O1 TeAiKoi
TiTAOI ©a TTpoadiopioTOUV e oAPhvEIa ATTO TOUG HAONTEG.

. TMapayovreg mou emnpealouv Tnv Kauyn dokoU N eAdouarog.

. Zuunepipopd PEAouc ot PoAéc pe ekTofEuThHpa

MéTtpnon aveAdaoTIkKAG kpouang.

Auvapiki pépTion op1lévTiac pdpdou pe Pdpog TTou TTEPTEN aTrd UYoC.
2. xéon kKapdlakwy TTaApwy ge oxéon pe apiBud emavaAnyewyv doknong.
AidueTpoc  KUKAIKOU «KpaThpa» vepol oe oxéon WPe ThV wapoxh amd
Ppuon.

Xpoévog nTwong Xaptoviou A4 oc oxéon pe 1o euPpadd Tou.
2upmeplpopd dupou o€ emiedo - KEKAINEVO HE YEKAOUO.

ZTadiakn peiwon TnG 0TAANG Tou appoU £VOC AVAWUKTIKOU.

10. Xpovoc Ppacpol auyol pE TO XPOVO wEPICTPOPNC TOU.

11. TaxutnTta mpooméAaong pAdyacg oe axéan pe TAAToG¢ xapTioU.

12. YU&n avrikelgévwy e R Xwpic avepioTnpd.

SNEC I U

0 © N

13. NTtéuivo - Taxutnra di1adoong maAuov.

14. Xpdvoc adeidouarog defapevig e apiBud ommwy.

15. Aicioduon macodAou oTnv dupo pe apiBué KTUTNUAGTWY.
16. Adciaopa aupou /piliod/ kage/ ... péoa amd Xwvi.

17. ZxnuaTioyéc kpdTAPWY OTNV dULIo ATt TIPOOKPOUGh AVTIKEILEVOU.
18. MeTaPpoAn peyéBouc pUAAWY Tou KiogoU pe UYoG.

19. Toouvau! Andé 11 efapraral n TaxuTnra Tou;
20. O¢ppikn amddoon evog PpacThpa.
21. Zxéan UNKoug axoivioU pe apiBud Koumwy.

22. Emidpaon eupadol doxeiou oTnv TaxutnTa £€ATUIONG 0IVOTIVEUUATOC.

23.TTolo €idog EUAoU avTéxel TTepioodTepo (AvToXh o€ KAUYN Kai didTunon)

24. MeAéTn Tng emtidoong d1a@opwy OEpHOHOVWTIKWY UAIKWY.

25. E€oikovopunon vepoU oc Hid TUTTIKA KaATolKid.

26. MeAéTn Tng TaxuTNTAg KAUoNg d1a@opwWV UVAIKWY.

27.EUpeon Tou KaAUTepou agpoduvapikol axAHATOC auToKIVATOU (Treipapa pe
HOVTEAQ)

28. ZUykpion Tou 1€Wwdouc uypwyv Kadnuepivic Xphong (vepd, AGd,
neTpéAalo, olvomveupa, péAI).

29.TToto uypd e€arpileTal ypnyopdTepa;

30.H oxéon Twv emMPNKOVOEWYV EAATNPIWYV OKOUPIOACHEVWY KAl pn avaAoya
ME TO BAPOG TTOU TOTTOOETOUE

31. H emmidpaon TNG TTUKVOTNTAG UYPWYV OTOV XPOVO PETATPOTIH) TOUG O€ OTEPED
Emidpaan Tou BaBoug @uTeuang BoABWY OTNV AvATITUENR TOUG

33. MNwg emnpeddlel n Beppokpacia Tn DICAUTOTATA OPICUEVWY OTEPEWV OUCIWV
OTO VEPO

34. Auyioudg EUAIVNG pdBdou o oxéon PE TO UAKOG TG

35. H emmidpacn Tou @wTtdS GTNV AVATITUEN TWV QUTWV



H TTAPOYXIAXH tn¢ Epyaociac pac....7 ZTHMEIA.
Otav npémel va KAVOUHE Hid mapouadiaon, pag miavel ayxog. TTpémel va
Tapoucidooupe Th doUAcld HAg UTTPOOTd OTOUC OUHKAdNTEC pag, va TpaPpnoupe
TNV TTPoooXA Toug Kai va e§dyoupe To evdiapépov Touc. AANBeia Tdoo eUKoAO
uTopei va ival auto;
Ma va dnuioupyRooupe Hid aroTEAEOUATIKA Trapouoiaon, dcv dpkei ammAd va
¢ époupe va xphoipomoloUue To PowerPoint, aAAd Ba mpémel va yvwpiloupe Kai
TWG va eKHETAAAEUTOUNE e ToV KAAUTEPO TPOTO TIC SUVATOTNTEC TTOU HAG
mapéxel. ‘ETol Aoimov:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

EAéyETe amd mpiv av AsiToupyei owoTd o e§omAIond¢ oac.

Mnv xpnaoigoToiciTe okoUpa ypduHaTooeipd o€ akoUpo YOVTO N WTEIVA
ypapparoosipd ae pwreivo govrto. Ooo Kai va gaivetal amiBavo, ToAAoi
mapapidlouv ouxvd autoé Tov Kavéva. Emiong, unv XpnoiHoTolEiTe okoUpo
POVTO O€ €va AVETTAPKWCE PWTIOHEVO OWHATIO H PWTEIVO POVTO a€ £€va KaAd
PwWTIoUEVO dwWHATIO, viaTi Ba gival dUoKoAo yia To Koivo va diapdoel Th
dlagpdaveia.

XpnoipoToinaTe HeydAo péyeboc ypapparooesipdg, deixvovrag Ta KYPIA
onueia Tng epyaciag aag. 210 PPT owoTo péyeBog Bswpeital To 24pt
(Times New Roman), 6x1 HiIkpOTEPO.

Mnv xpnaigomoigite avonteg/dxpnoTteg Kivioeig/clip-art, kupiwg oe pia
TexVIKA oulhThon. O1 o amoTeAeopaTIKEG TTapouaidoei¢ Tou PPT eivai
auTég TTou Ttapapévouv aTrAég, He diaypdupara Tou gival eUKoAd va Ta
KaTtaAdPel Kaveic kKal ypd@ikd mou ekppdlouv autod TTou TTpaypdaTika O€Acl
va el 0 OHIANTAG.

Akopa kai pe 1o PowerPoint, npémel va €XeTe onTIKA €MA®R HE TO KOIVO
oac. Mnv tamayaAileTe 0TI ypdgeTe oTo PowerPoint, yiati auté petartpémel
aKoWa Kai Thv o oTTIKA EAKUGTIKA Ttapouciaon o e€aipeTikd avidph.

Mnv xpnoipomolcite ToAAoUC apiBuoUc R eKTEVA Keipeva oc diapdveial To
OéAeap Tou PPT eival n ikavoTnTa va petagépel 10€€¢ Kal va umooTtnpilel
Ta axO6Aid ToU OHIANTA HE OUVOTTIKO TPOTO.

Mnv dokipdoeTe va diaveideTe onPeIWaeIC KaTd Th d1dpKela ThG
Tapouciaonc. TTolo¢ opIANTAG BéAel va piIAdel o€ éva KoIvo TTou dev Tov
mpooéxel emeldn diapdlel Tnv mepiAnyn 6cwy Ba Tel;



