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5. Η Αθήνα=  Athens      σελ. 52-53  Βιβλίο 
Λέξεις - Key Words 
 η Αθήνα = Athens,     το πολίτευμα = the government system,     η δημοκρατία = the democracy,       
o  νομοθέτης = αυτός που φτιάχνει τους νόμους = the lawmaker , o Σόλωνας = Solon,    ο 
Κλεισθένης = Cleisthenes, ο πολίτης =  the citizen,     o δούλος = the slave (not a free man),    τα 
χρέη = the money somebody owes, the debts,         ο οστρακισμός = ostracism,       τα όστρακα = 
broken pottery,  συζητώ = discuss,       αποφασίζω = decide,         ψηφίζω = vote 
 

 

Διάβασε και μάθε: Read and learn  
1. 

Στην αρχαία Αθήνα  το πολίτευμα γίνεται 
πιο δημοκρατικό. Ο νομοθέτης Σόλωνας  
φτιάχνει νόμους. Ο πιο σημαντικός  νόμος 
λέει:  κανένας Αθηναίος πολίτης δεν 
μπορεί να είναι δούλος άλλου πολίτη 
γιατί έχει χρέη. 
 
 

In ancient Athens the state becomes more 
democratic.  Solon makes laws. The most 
important law says: 
no Athenian citizen becomes slave 
because of his debts 

2. 

Αργότερα ο νομοθέτης  Κλεισθένης 
φτιάχνει και άλλους νόμους. Έτσι γίνεται η 
δημοκρατία .  
•      όλοι οι πολίτες συγκεντρώνονται , 
συζητούν και αποφασίζουν για την 
πόλη. 

•     οι Αθηναίοι διώχνουν από την πόλη 
όποιον πολίτη φοβούνται μήπως γίνει 
τύραννος (οστρακισμός). 

 

Later   Cleisthenes makes   some other 
laws. This is how democracy is made. 
 
• all citizens gather, discuss and decide 

about the city. 
•  the Athenians expel from their city any 

citizen who is afraid of becoming a 
tyrant (ostracism) 
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Δραστηριότητα 1-Activity 1 
Τι δουλειά κάνουν; Βάλε τις λέξεις στην σωστή σειρά και θα μάθεις: 
What work do they do? Put the words in the correct order and you will find out: 
Ο Σόλωνας , φτιάχνουν , και , νόμους , ο Κλεισθένης. 
              …………………………………………………………………………. 
 Κάνε την αντιστοίχιση : Match 
    1.  O Κλεισθένης φτιάχνει:                         α) κανένας Αθηναίος δούλος από χρέη. 
    2. Ο Σόλωνας  λέει :                                 β) τον οστρακισμό. 
 
 
 

 
Οι αρχαίοι Αθηναίοι γράφουν σε ένα 
κομμάτι σπασμένου αγγείου (όστρακο)(με 
αυτό τον τρόπο τα ανακύκλωναν!)   το 
όνομα του άνδρα που φοβούνται ότι θέλει 
να γίνει τύραννος στην πόλη τους. Ρίχνουν 
τα όστρακα σε ένα τεράστιο αγγείο. 
Οι Αθηναίοι διώχνουν μακριά από την 
πόλη αυτόν που το όνομά του είναι 
γραμμένο πιο πολλές φορές. 
 

The ancient Athenians write on a piece of 
broken vase (shell) (this way they recycled 
them!) the name of the man they fear 
that wants to become a tyrant in their 
city. They throw the shells in a huge vase. 
The Athenians expel away from their city 
the man whose name is written the most. 
 
 

 
Δραστηριότητα 2-Activity 2 

Ο Κλεισθένης ήθελε να δώσει δύναμη στο 
λαό. Γι’ αυτό ψήφισε τον νόμο του 
οστρακισμού. Ο νόμος αυτός έγινε, γιατί οι 
πολίτες υποψιάζονταν όλους όσους ήταν 
δυνατοί [ότι θα γίνουν τύραννοι]. 

   Αριστοτέλης, Αθηναίων πολιτεία, 22. 1-3 (με αλλαγές) 

Εξηγούμε γιατί υπήρχε ο νόμος του 
οστρακισμού στην αρχαία Αθήνα. 

…………………………………………………… 

Cleisthenes wanted to give power to the 
people. That is why he passed the 
ostracism law. This law was made 
because the citizens suspected all those 
who were famous and had power [that 
they would become tyrants]. 
Aristotle, State of Athens, 22. 1-3 (with changes) 

Εxplain why there was the law of 
ostracism in Athens. 
 
……………………………………….. 

 


