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Διάβασε	και	μάθε:	Read	and	learn	

Δραστηριότητα	1-Ac[vity	1	

Οι	 Σπαρτιάτες	 και	 οι	 	 Αθηναίοι	 συμφωνούν	 να	 πολεμήσουν	 μαζί	 τους	 Πέρσες.	 Οι	
Αθηναίοι	λένε	στους	Σπαρτιάτες	:	«Όλοι	οι	Έλληνες	έχουν	το	ίδιο	αίμα,	έχουν	την	ίδια	
γλώσσα,	έχουν		τους	ίδιους	θεούς	και	τις	ίδιες	συνήθειες	».	
Ηρόδοτος,	Ιστορία,	8.	144										(με	αλλαγές)	

Ποιοι	είναι	οι	κοινοί	δεσμοί	των	Ελλήνων;		
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Μάθημα	6ο			ΑΡΧΑΪΚΗ	ΕΠΟΧΗ	(800-479	π.Χ.)		
		 	
6.	ΟI	ΠΑΝΕΛΛΗΝIΟI	ΔΕΣΜΟI	σελ.	54-56	βιβλίο	

Λέξεις	-	Key	Words	
	oι	Έλληνες=Greeks								η	γλώσσα=	language					οι	θεοί=	gods				oι	Ολυμπιακοί	
αγώνες=Olympic	games						οι	δεσμοί=bonds(things	in	common)			ο	αθλητής=athlete					τα		
αγωνίσματα=sports	
το	στεφάνι=the	wreth					η	ελιά	=	olive				το	μαντείο=the	oracle					ο	νικητής=the	winner					το	
στάδιο=the	stadium

Οι	κοινοί	δεσμοί	των	Ελλήνων	
Οι	Έλληνες		αυτά	τα	χρόνια	δεν	ζουν	όλοι	μαζί.	Δεν	έχουν	ένα	κράτος	.	Μιλάνε		την	
ίδια	γλώσσα	και	έχουν	τους	ίδιους	θεούς.	Μαζεύονται	όλοι	μαζί	και	κάνουν	
αθλητικούς	αγώνες.	Οι	αγώνες	λέγονται	Ολυμπιακοί.

Οι	Ολυμπιακοί	αγώνες		
	 Οι	 Ολυμπιακοί	 αγώνες	 ήταν	 η	 πιο	 μεγάλη	 συνάντηση	 των	 Ελλήνων.	 Οι	 αγώνες	
γίνονταν	 κάθε	 τέσσερα	 χρόνια.	 Στους	 Ολυμπιακούς	 αγώνες	 έπαιρναν	 μέρος	 μόνο	
Έλληνες.	Άρχισαν	 	 το	776	π.Χ.	 Σταματούσε	κάθε	πόλεμος	 .	Οι	αθλητές	από	όλες	τις	

πόλεις		πήγαιναν	στην	Ολυμπία.	Ο	νικητής	κέρδιζε	ένα	στεφάνι	ελιάς.	� 	
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Δραστηριότητα	2-Ac[vity	2	

Η	Καλλιπάτειρα	(όνομα)	

Κάποτε	 μια	 ηλικιωμένη	 γυναίκα	 πήγε	 στην	 Ολυμπία,	 μπήκε	 στο	 στάδιο	 και	 κοιτούσε	
τους	 αθλητές	 που	 αγωνίζονταν.	 Όταν	 	 την	 είδαν	 ,	 είπαν	 :“Απαγορεύεται!	 Βγες	 έξω”.	
Εκείνη	τότε	λέει:	ποια	άλλη	γυναίκα		έχει	πατέρα,	τρία	αδέλφια	ολυμπιονίκες	και	τώρα	
τον	γιο	της	αθλητή;	
Αισχίνης,	Επιστολαί,	4.	5.	(με	αλλαγές)	

Γιατί	 δεν	αφήνουν	 την	Καλλιπάτειρα	να	δει	 τους	αγώνες;	 Σήμερα	μπορεί	η	μητέρα	
ενός	αθλητή	να	δει	το	παιδί	της;	
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Δραστηριότητα	3-Ac[vity	3	

Βάλε	τις	λέξεις	στα	κενά:	

	Τα	μαντεία		

	 Οι	 άνθρωποι	 	 θέλουν	 να	 μάθουν	 τι	 θα	 γίνει	 στο	 μέλλον.	 	 Οι	 αρχαίοι	 Έλληνες	

ρωτούσαν	 τα	 μαντεία.	 Το	 πιο	 	 γνωστό	 μαντείο	 ήταν	 το	 μαντείο	 των	 Δελφών	 του		

θεού	 	Απόλλωνα.	 Ο	 θεός	 	 έδινε	 τους	 χρησμούς	 με	 το	 στόμα	 της	 ιέρειας	 Πυθίας.	

Πολλοί	βασιλιάδες	και	απλοί	άνθρωποι		ζητούσαν	την	βοήθεια	του	θεού.

1. Οι	 Ολυμπιακοί	 αγώνες	 στην	 αρχαία	 Ελλάδα	 γίνονταν	 στην	
……………………………														

2. Οι	αρχαίοι	Έλληνες	μιλούσαν	την	ίδια	…………..																																												

3. Οι	Ολυμπιακοί	αγώνες	έγιναν	για	πρώτη	φορά	το	…………………..											

4. Οι	 αθλητής	 που	 κέρδιζε	 στους	 αγώνες	 φορούσε	 στο	 κεφάλι	
ένα	………									

5. Ένα	ολυμπιακό	αγώνισμα	ήταν	η……………………………….																									

6. Το	………..	των	Δελφών	έδινε	χρησμούς.																																																									

γλώσσα					

776	π.Χ.	

πάλη	

Ολυμπία	

στεφάνι	 ελιάς
	 	

μαντείο
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