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Παράδειγμα περίληψης από πλαγιότιτλο
Κείμενο 2: [Η μητέρα συχνά εργάζεται]
Η εργασία της μητέρας και οι συνέπειες στην οικογενειακή ζωή
[Με την πάροδο των ετών παρατηρούμε ότι όλο και περισσότερες γυναίκες σ' όλα τα κράτη του κόσμου, της Ευρώπης και στη χώρα μας συμμετέχουν ενεργά στην αγορά εργασίας, διεκδικώντας επαγγελματική απασχόληση.] Αυτό σημαίνει ότι, καθώς η μητέρα βρίσκεται πολλές ώρες στη δουλειά, η φροντίδα για το σπίτι και τα μέλη της οικογένειας απαιτεί αλλαγές: οι παραδοσιακοί ρόλοι αναθεωρούνται, οι ευθύνες μοιράζονται, όλοι χρειάζεται να αναλάβουν δουλειές, ώστε το σύστημα της οικογένειας να συνεχίσει να λειτουργεί αποτελεσματικά ως προς τις ανάγκες που υπάρχουν. 
Η επαγγελματική απασχόληση της γυναίκας δημιουργεί αλλαγές στους παραδοσιακούς ρόλους στο σύστημα της οικογένειας  
Οι γονείς αναγκάζονται να δουλεύουν ολοένα και περισσότερο σε εργασίες, που γίνονται σταδιακά όλο και πιο απαιτητικές. Οι συνθήκες των μεγαλουπόλεων δεν είναι ιδιαίτερα φιλικές για τους κατοίκους τους. Ο βιοπορισμός, πιθανόν, να εξαντλεί τους ανθρώπους και τις δυνάμεις τους. Η υπερένταση, οι συγκρούσεις και το άγχος αποτελούν καθημερινό μέρος της ζωής στη σημερινή εποχή. Έτσι, γυρίζουν στο σπίτι κουρασμένοι, χωρίς ψυχικά και σωματικά αποθέματα. 
Ο βιοπορισμός και οι συνθήκες ζωής στις μεγαλουπόλεις εξαντλεί τα ψυχικά και σωματικά αποθέματα των γονέων
Η ενασχόληση με τα παιδιά τους μετατρέπεται σε μια σειρά από ενέργειες ρουτίνας. Τα συναισθηματικά προβλήματα των εφήβων παίρνουν, συχνά, τη μορφή μπελά για τους γονείς, που προσπαθούν να τελειώσουν τη μέρα τους, χωρίς άλλες συγκρούσεις και βάσανα σαν εκείνα που αντιμετώπισαν στη δουλειά τους. Οι έφηβοι αισθάνονται ότι παραμελούνται και ότι τα προβλήματά τους μένουν χωρίς απάντηση, λύση ή και στήριξη από τους μεγάλους. Η άρνηση, η σιωπή, η αναβολή, η έλλειψη σεβασμού γεννούν προβλήματα που συσσωρεύονται και, όταν δεν αντιμετωπίζονται έγκαιρα και ουσιαστικά, οδηγούν τους εφήβους σε παραπτωματική συμπεριφορά. 
Οι έφηβοι αισθάνονται ότι παραμελούνται και συχνά οδηγούνται σε παραβατική συμπεριφορά  
Ωστόσο, η επαγγελματική δραστηριότητα της μητέρας δεν είναι απειλητική για την ισορροπία και τη συνοχή της οικογένειας. Η εργαζόμενη μητέρα ενισχύει οικονομικά την οικογένεια, αλλά και η ίδια μέσα από τη δουλειά της αισθάνεται δραστήρια και πιο ολοκληρωμένη, κάτι που έχει θετική επίπτωση και στην ισορροπημένη σχέση με τα παιδιά της. 
[bookmark: _GoBack]
Ο συγγραφέα στo κείμενο 2  εστιάζει τις συνέπειες που έχει η  εργασία της μητέρας στην οικογενειακή ζωή. Αρχικά, επισημαίνει ότι η επαγγελματική απασχόληση της γυναίκας δημιουργεί αλλαγές στους παραδοσιακούς ρόλους στο σύστημα της οικογένειας. Στη συνέχεια  τονίζει ότι συχνά ο βιοπορισμός και οι συνθήκες ζωής στις μεγαλουπόλεις εξαντλεί τα ψυχικά και σωματικά αποθέματα των γονέων. Ως αποτέλεσμα, οι έφηβοι αισθάνονται ότι παραμελούνται και συχνά οδηγούνται σε παραβατική συμπεριφορά. Τελικά όμως ο συγγραφέας επισημαίνει ότι η επαγγελματική δραστηριότητα της μητέρας έχει θετική επίπτωση για την οικογένεια, καθώς την ενισχύει οικονομικά και συμβάλλει στην ισορροπημένη σχέση της με αυτήν.  


β) Περίληψη από το αφηγηματικό διάγραμμα
(για αφηγηματικά κείμενα)

	Στην πρώτη περίοδο τονίζουμε το θεματικό κέντρο του κειμένου 


	Τόπος, Χρόνος, Πρόσωπα

	Αρχική Κατάσταση (πρόβλημα)

	Δράση (όλα τα στάδια συνοπτικά) 

	Κορύφωση 

	Λύση



image1.jpeg
ApPXLKO KElpEVO

NEEeLG KAELOLA KoL
OEpaTLKO KEVTPO

MAayiotitAoL pe pApo
(6teupupévol, otiacpévol)

NepiAnyn
(BepaTikd KEVTPO, TIAAYLOTLTAOL LLE TN
oELPA TWV apaypadwy,
Ae€elg ouvoxng, y\wooukn BeAtiwon)





image2.jpeg
a..- PRTTRRTR TR I ) R S

* H nepiAnyn eivai éva GUVTOHO KEIPEVO TO OO0 CUMMUKV(VEL TO BaOIKG MEPIEXOUEVO EVOG HE-
YaAUTEPOU KeEvou Kat pag MANpogopel yi' auté.

*  HnepiAnyn propel va AdBe: ToMég pop@éq: pmopel va eivat o Tithog evog keévou 1 piag napa-
Ypdgou, 6nwg eniong kat ) cUvTopn anédoor Tou Tiepiexopévou evég BiBAiou. EEGAou, ouvavid-
He Tov mepinrkd Adyo kabnpuepiva oe Tithoug eidrioewv, diagnpicelg, ayyehieg kTA.

* ¥ aum mv evéra Ba pdBoupe Ta Baoikd Pripata yia my rieplAnygn, Ta onola eivar
a. H npooektik avayvwon Tou apxikoU KEluévou.

B. O evromuopég Tou kevipikoU Bépatog (Bepamkol KEVIPOU) Tou Keluévou.
Y. H peAém mg Soprg T napaypdewv Tou KEEVOU Kat 1) UNoypdappion Twv Backdv AéEewv.
5. H ypagn olviopwv mayiétihwv oe kGBe napdypago.
& H ypagrj mg neplAnyng pe Biaitepn npoooxr:
- va Eexiva efte pe avapopd oto keipievo/ouyypagéa efte aneubeiag
- va aklonotel pe ipooox] Tig anapaimreg ouvdeTikég AEEeig
— va nepigxet v kUpla 8éor kat g Baoikég 1I9EeG ToU KEIUEVOU
- va éxet TAnpogopiaxd Ueog kat va pn oxoNAde: To Kefpevo®
- va pnv uriepBaiver Tov apiBpé AéEewv Tou €xel oplotel.
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8.0 H ouvoxd Tng mepiknyng
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Tercave A

N Nanciuiwou - A Narovo, H ispAy u KE4svo Kol rTwcievo S800Kaks,
"exB. EAMWiKd péuara, ABAVa 2003
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9. H afiohéynon tng nmepiknyng - Kpitipia

Kardhoyog onpeiwv eAéyxou g NANPOQOPIKAG-NEPIYPaQIKIG MepiAngng

A. MOPOH
'EXw Qro@dyet Ta YPaUATIKG, OUVTAKTIKG kat 0pBoYPaKd opdAuara;
Xpnaornoinoa owotd Ta onpeia oTENG;
To Ggog kat 1) YAwooa ™G neplAngrig Hou eival KaTGAANAQ Yia TO OKOTO Kal ToV anodEKTn mG;
H SiaTdnwor) pou eival akpirig kat oagng;
“Exw napoucidoet Ta Bacikd onpeia Tou apyixoU Keyuévou oe TAAYIo AGYO, Yia Va KaTaoTriow Cageg
61N nepnyr pou TapoudIaZE OWVOTTIKA To Keljuevo eveg GAhou;

B.AOMH
Yndpxouv oV ephnyr pou aoUveTa oMpe(a Mou Snpioupyolv TipdBANKa oY Katavénom;
Ot ouvBeTIKEG AEEEIG TG MepAANYriG HOU QVTIKATOMTPIZoUV TIG AOYIKEG OXECEIG TIOU GUVBEOUV TIG TAT-
POPOpIES OTO APYIKG Keluevo;
“EXw TIGpOUCIGOE!L i TIG KATAMNAES GPACEIG Tov TPGTO OPYAVWOTIG TOU apxIKoU KEWWEVOU (Baoka
EpN Kal PETAES TOUG OXEDEIS);
“Exw oupmepidBel éva ewoaywyké Thripa omy nepinyr pou pe GAeq exelveg TG MANPOQopieg Mou
XperdleTal o anodéxkmg me;

T MEPIEXOMENO

“Exw emAEEE TIG BaOIKEG TANPOPOPIES TOU aPXIKOU KEEVOU Kal GX1 KATOIEG aoTipavTes 1 meovd-
Zouoeg Aerropépeies;
“Exw SIaTUN@OE! IS BACIKES 15E8G TOU APYIKOU KEWEVOU pie BKd Hou AGyia;
Eivat cagr) omv epngr Hou To BEpa Kat 1) BET) TOU apxIKOl KEWEvoU;
“Exw anodaoet omv niepngr Hou pe avkoyn £ugaon kdse Baot) MANPo@opia Tou apxIxod KEEVOU;
"Exw ano@uyet npoownikd oxSAa kat aEOAOYIKES KPIOEIS Y1a TO apyIKG Kefevo;
“Exw Mprioet To 6pio AEEEwV;

M. Nonciwawou - A. Matodva, H neplngn ws Keluevo Kat aviweluevo Si5aokakias,
xB. EAMVixd Mpdpyata, Agfva 2003




