ΣΧΕΔΙΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ Α' ΓΥΜΝΑΣΙΟΥ
1. Ταυτότητα & Στόχοι Μαθήματος
Διδακτικό Αντικείμενο: Πληροφορική
Τάξη: Α' Γυμνασίου
Ενότητα: 1 – Ψηφιακός Κόσμος (Εισαγωγή, αναλογικά/ψηφιακά σήματα, μονάδες μέτρησης)
Διάρκεια: 1 διδακτική ώρα (45 λεπτά)

Στόχοι Μαθήματος
Γνωστικοί:  Να διακρίνουν τη διαφορά ανάμεσα στον αναλογικό και τον ψηφιακό κόσμο μέσα από παραδείγματα.

Γνωστικοί:  Να κατανοήσουν το bit ως ελάχιστη μονάδα και το Byte ως βασική μονάδα μέτρησης πληροφορίας (καθώς και τα πολλαπλάσιά του: KB, MB, GB, TB).

Ψυχοκινητικοί:  Να εξοικειωθούν με την αναπαράσταση καταστάσεων (0 και 1) χρησιμοποιώντας βιωματικές μεθόδους.

Κοινωνικοί:  Να συνεργαστούν αποτελεσματικά σε ομάδες για την επίλυση ασκήσεων στο φύλλο εργασίας.

Απαραίτητο Υλικό
Σχολικό βιβλίο Πληροφορικής Α' Γυμνασίου

Προβολέας (Projector) και παρουσίαση

Το παρόν Φύλλο Εργασίας για κάθε μαθητή

2. Δομή & Ροή Μαθήματος (45 Λεπτά)
	Χρονική Διάρκεια
	Φάση Μαθήματος
	Περιγραφή Δραστηριότητας

	10 λεπτά
	Εισαγωγή & Αφορμή
	Ερώτηση για βινύλιο vs Spotify. Ορισμός αναλογικού (συνεχές) και ψηφιακού (διακριτό).

	20 λεπτά
	Κύρια Διδασκαλία
	Παρουσίαση Δυαδικού Συστήματος (0 και 1). Ανάλυση Bit, Byte και της σκάλας των πολλαπλασίων.

	10 λεπτά
	Εμπέδωση / Δραστηριότητα
	Διανομή του Φύλλου Εργασίας και ομαδική/ατομική επίλυση των ασκήσεων.

	5 λεπτά
	Ανακεφαλαίωση & Κλείσιμο
	Σύνοψη βασικών όρων, επίλυση αποριών και ανάθεση σύντομης εργασίας.


3. Αναλυτική Θεωρία για τον Καθηγητή
Αναλογικό vs Ψηφιακό
• Αναλογικό μέγεθος: Μεταβάλλεται με συνεχή τρόπο και μπορεί να πάρει οποιαδήποτε τιμή σε ένα διάστημα (π.χ. ένα παραδοσιακό θερμόμετρο υδραργύρου ή η ένταση της φωνής μας).
• Ψηφιακό μέγεθος: Παίρνει συγκεκριμένες, διακριτές τιμές (π.χ. η οθόνη ενός ψηφιακού ρολογιού ή ένας διακόπτης με θέσεις ON/OFF).

Το Δυαδικό Σύστημα & Μονάδες Μέτρησης
Οι υπολογιστές λειτουργούν με ηλεκτρισμό και αναγνωρίζουν μόνο δύο καταστάσεις: 0 (δεν περνάει ρεύμα) και 1 (περνάει ρεύμα). Αυτή η αναπαράσταση ονομάζεται Δυαδικό Σύστημα.

• Bit (Binary Digit): Η ελάχιστη μονάδα πληροφορίας (παίρνει τιμή 0 ή 1).
• Byte: Μια ομάδα από 8 Bits. Αντιστοιχεί σε έναν χαρακτήρα (π.χ. ένα γράμμα ή σύμβολο).

Κλίμακα Πολλαπλασίων:
• 1 KB (Kilobyte) = 1.024 Bytes
• 1 MB (Megabyte) = 1.024 KB
• 1 GB (Gigabyte) = 1.024 MB
• 1 TB (Terabyte) = 1.024 GB

4. Βιωματική Δραστηριότητα: «Οι Μαθητές-Bits»
1. Καλούμε 8 μαθητές να σταθούν στη σειρά μπροστά στον πίνακα. Κάθε μαθητής είναι ένα Bit. Όλοι μαζί αποτελούν 1 Byte.
2. Κανόνας: Χέρια ψηλά = 1 (ON), Χέρια κατεβασμένα = 0 (OFF).
3. Ο καθηγητής γράφει στον πίνακα μια σειρά (π.χ. 1 0 1 1 0 0 0 1) και οι μαθητές πρέπει να πάρουν τις θέσεις γρήγορα.
4. Εξηγούμε ότι αυτή η 'χορογραφία' αποτελεί έναν χαρακτήρα για τον υπολογιστή.

ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΜΑΘΗΤΗ
Ονοματεπώνυμο: ________________________   Ημερομηνία: ____________
Ασκηση 1: Αναλογικό ή Ψηφιακό;
Σημειώστε δίπλα σε κάθε αντικείμενο τη λέξη 'Αναλογικό' ή 'Ψηφιακό':
1. Ένας παραδοσιακός δίσκος βινυλίου: __________________
2. Ένα αρχείο τραγουδιού MP3 στο κινητό: __________________
3. Ένα κλασικό θερμόμετρο υδραργύρου: __________________
4. Ένα ηλεκτρονικό πιεσόμετρο με οθόνη: __________________
5. Ένας απλός διακόπτης φωτός (ON/OFF): __________________

Ασκηση 2: Αντιστοίχιση Μονάδων Πληροφορίας
Γράψτε το σωστό γράμμα της Β' Στήλης δίπλα στον αριθμό της Α' Στήλης:

	Α' Στήλη
	Β' Στήλη
	Απάντηση

	1. 1 Byte
	Α. Η μικρότερη μονάδα πληροφορίας (0 ή 1)
	1 -> ____

	2. 1 Bit
	Β. Ισούται με 1.024 Megabytes (MB)
	2 -> ____

	3. 1 GB
	Γ. Αποτελείται από 8 Bits
	3 -> ____

	4. 1 KB
	Δ. Ισούται με 1.024 Bytes
	4 -> ____


Ασκηση 3: Απλές Μετατροπές & Κρίση
Η λέξη 'ΓΑΤΑ' αποτελείται από 4 χαρακτήρες (γράμματα).
α) Πόσα Bytes χρειάζεται ο υπολογιστής για να την αποθηκεύσει; _______________
β) Πόσα Bits είναι συνολικά αυτά τα Bytes; (Υπόδειξη: 1 Byte = 8 Bits) _______________

