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peutsche Essgewohnheiten

' Friihstiick

Das klassische deutsche
Frithstiick besteht aus
Brétchen, Butter,
Marmelade und Kaffee
oder Tee, Wer den Tag
lieber mit einem
herzhaften Frithstick
beginnt, kann Wurst
und Kése essen. Bei
einem grofieren
Frithstiick werden
auferdem noch Joghurt
oder Quark, gekochte
Eier, Obst und Misli
serviert.

Mittagessen

In Deutschland isst
man relativ frith zu
Mittag, also zwischen
zwalf und ein Uhr.
Das Mittagessen ist
die Hauptmahlzeit des
Tages und besteht
meist aus Kartoffeln,
Gemiise und Fleisch
oder Fisch.

Das Abendbrot wird um
sechs Uhr serviert. Es
handelt sich um eine
kalte Mahlzeit, bei der
verschiedene
Brotsorten, Kése und
Wurstaufschnitt und
Salat gegessen werden.
Manchmal wird auch
etwas HeiBes wie z.B.
eine Suppe dazu gereicht.
Zum Essen trinkt

man schwarzen Tee
oder Kriutertee.

In Deutschland isst man die Mahlzeiten frilher als in vielen anderen europagis-
chen Léandern. In Restaurants und Gaststatten, wo man traditionelles
deutsches Essen bekommt, gibt es oft abends nach zehn Uhr kein warmes

Essen mehr.
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das Abendbrot
das Brétchen

die Marmelade
manchmal
das/der Joghurt
Restaurant, -s

die Suppe, -n

das Brot, -e

das Obst (kein PI.!)

das Mittagessen

das Gemdse

das Fleisch
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die Gaststatte, -n
klassisch
bestehen

herzhaft
beginnen
aulerdem
gekocht

relativ

die Hauptmabhlzeit

es handelt sich um

die Mahlzeit

traditionell
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Um wie viel Uhr essen Was essen die Was trinken die
die Deutschen? Deutschen? Deutschen?

FRUHSTUCK

MITTAGESSEN

ABENDBROT



AUFGABE: RICHTIG ODER FALSCH?

a. Morgens essen die Deutschen Brotchen mit Butter und Marmelade.
b. Zum Fruhstuck isst man Wurst und Kase.

c. Die Deutschen trinken immer Kaffee und Tee.

d. GroRere Deutsche essen zum Frihstick Joghurt oder Quark.
e. Zu Mittag isst man um ein Uhr.

f. Zu Mittag essen die Deutschen warm.

g. Zu Abend essen die Deutschen um sechs Uhr.

h. Zu Abend essen die Deutschen Brot mit Wurst, Kase und Salat.
i. Zum Abendbrot trinkt man Tee.

j. In Deutschland isst man nicht sehr spat.

k. In Restaurants isst man traditionelles deutsches Essen.

|. Abends nach zehn Uhr kann man nicht warm essen.



HAUSAUFGABEN

* Liebe Kinder,

1. lernt den neuen Wortschatz (ndabete to kavouplo Ae€LAOYLO)

* 2. macht die vorige Aufgabe (richtig oder falsch) [AUote TNV doknon tng
nponyoupevng dtadavelagc]

* 3. Lies vorsichtig den Text auf Seite 31 [Kavte pe mpoooxn avayvwaon Tou
KELWEVOU TNC oeAidac 31]



