
 

 

 

Για την οµαλή εξέλιξη ενός παιδιού είναι απαραίτητο  αυτό να 

µάθει να ξεχωρίζει την φαντασία από την πραγµατικότητα και 

να φιλτράρει τις πληροφορίες που του παρέχονται. 

Από ποια ηλικία είναι αυτό δυνατό και µε ποιους τρόπους µπορεί η 

τηλεόραση να ωφελήσει την ανάπτυξη του  παιδιού; 

Ο χρόνος που τα παιδιά επιτρέπεται να περνάνε µπροστά σε 

κάποια οθόνη (έχοντας θετική ή αρνητική επίδραση) εξαρτάται 

από 3 βασικούς παράγοντες: 

 

 

� Την ηλικία των παιδιών 

� Την ποιότητα του περιεχοµένου (τηλεοπτικό πρόγραµµα, 

παιχνίδι κλπ.) 

� Τον χρόνο που ο γονέας περνάει µαζί µε το παιδί του για 

άλλες δραστηριότητες. 

 

 

 

Σε όλο το κείµενο: 

Comic Sans MS, µέγεθος 16, 

χρώµα µαύρο, πλήρη στοίχιση 

 
Ο τίτλος µε  

WordArt 

Έντονη γραφή 

Έντονη γραφή 

Πλάγια, γραφή 

µε υπογράµµιση 

Βάλτε δύο αυτόµατα 

σχήµατα που σας 

αρέσουν 

Περίγραµµα πράσινο, πάχος 

γραµµής 3pt,  γέµισµα 

πορτοκαλί 

Βάλτε 

κουκίδες 

1 
2 

3 

4 

5 

6 
7 

8 


