
 

   
 

    Η Οπ Αρτ (Op Art/OPTICAL ARTS) είναι μια μορφι αφθρθμζνθσ, 

γεωμετρικισ τζχνθσ που αναπτφχκθκε ςτθ δεκαετία του 1960. ΢κοπόσ τθσ 

Οπ Αρτ είναι κυρίωσ θ πρόκλθςθ του κεατι μζςω φαινομζνων οπτικισ 

απάτθσ και οπτικϊν ψευδαιςκιςεων, ςυχνά ςε αςπρόμαυρεσ ςυνκζςεισ. 

Ωσ καλλιτεχνικό ρεφμα, κεωρείται ςε ζνα βακμό ςυγγενζσ των κινθμάτων 

του κονςτρουκτιβιςμοφ και του νεοπλαςτικιςμοφ. Δεν είναι τυχαίο που το 

ςυγκεκριμζνο εικαςτικό ρεφμα ςυνζπεςε με τθν εξίςου ςθμαντικι 

ανάπτυξθ τθσ νευροεπιςτιμθσ (επιςτιμεσ του εγκεφάλου) ιδιαίτερα μζςα 

60σ και 70σ. 

 

   Ο όροσ Οπ Αρτ (από το Optical Art) χρθςιμοποιικθκε για πρϊτθ φορά τον 

Οκτϊβριο του 1964, ςτο περιδικό Time, ωςτόςο ζργα που ανικουν ςιμερα 

ςτο καλλιτεχνικό φφοσ τθσ Οπ Αρτ είχαν αρχίςει να δθμιουργοφνται μερικά 

χρόνια νωρίτερα. Ωσ πρϊτα πρϊιμα δείγματα του ρεφματοσ τθσ Οπ Αρτ 

κεωροφνται οι πίνακεσ του Βικτϊρ Βαηαρελί, κατά τθ δεκαετία του 1930 



και ςυγκεκριμζνα ζργα όπωσ θ Ζζβρα (1938), μία αςπρόμαυρθ ςφνκεςθ 

που δίνει τθν αίςκθςθ μιασ τριςδιάςτατθσ εικόνασ. 

 

       
 

    Σο 1965, μία ζκκεςθ -- υπό τον γενικό τίτλο The Responsive Eye -- 

αποτελοφμενθ αποκλειςτικά από ζργα τθσ Οπ Αρτ διοργανϊκθκε ςτθν 

πόλθ τθσ Νζασ Υόρκθσ, γεγονόσ που ενίςχυςε ςθμαντικά τθ κζςθ τθσ Οπ 

Αρτ και τθν κατζςτθςε αρκετά δθμοφιλι. 

 

      
 



Η Bridget Riley αποτελεί ίςωσ τθν ςθμαντικότερθ εκπρόςωπο τθσ Οπ Αρτ, 

μαηί με τουσ Jesus-Rafael Soto, Cruz Diez, Youri Messen-Jaschin, Julio Le 

Parc, Agam, Daniel Burren, Nicolas Schöffer και Richard Anuszkiewicz. 

 

         
 

   Oι καλλιτζχνεσ του ρεφματοσ αυτοφ πειραματίηονται ιδιαίτερα πάνω ςτον 

αντίκτυπο που ζχει ςτθν όραςθ θ διαρκι ζκκεςθ ςε ζντονεσ αντικζςεισ 

(όπωσ του αςπρόμαυρου «μωςαϊκοφ» -κάτι που κυμίηει το ταμπλό 

ςκακιοφ), προςπακϊντασ να «παίξουν» με τισ αντοχζσ των ερεκιςμάτων 

που δζχεται και προςπακεί να επεξεργαςτεί ο ανκρϊπινοσ εγκζφαλοσ. 

 

 
 

 

 



   Είναι τόςο ζντονεσ τζτοιου τφπου εικαςτικζσ ςυνκζςεισ, που αρκετοί 

κεατζσ δυςαναςχετοφν με τθν διαρκι ζκκεςθ ςε τζτοια ζργα 

(χαρακτθριςτικά αναφζρουν περιπτϊςεισ όπου π.χ. κεατζσ παραδζχτθκαν 

αδιακεςία, ηαλάδα ι διάκεςθ για εμετό). Ιςχφει περιςςότερο για 

εικαςτικζσ ςυνκζςεισ με ζντονο το ςτοιχείο του «rotation» (περιςτροφι). 

 

          
 

  Παρά το γεγονόσ ότι ότι όλεσ ανεξαιρζτωσ οι εικαςτικζσ αυτζσ ςυνκζςεισ 

(ςτθν εποχι μασ, πολλζσ από αυτζσ πλζον δθμιουργοφνται ψθφιακά ςε 

πρόγραμμα app) είναι ουςιαςτικά ςτατικζσ, οι εικαςτικοί δθμιουργοί 

πετυχαίνουν το αίςκθμα τθσ «διαρκοφσ –νευρικισ –κίνθςθσ» αξιοποιϊντασ 

τθν τζχνθ τθσ προοπτικισ γεωμετρίασ (ι «προοπτικοφ ςχεδιαςμοφ»). 

 

            
 



 
 

   Αν και οι περιςςότεροι δθμιουργοί τθσ ΟΠ ΑΡΣ εμπιςτεφονται το Α/Μ 

ςχζδιο, δεν είναι λίγοι εκείνοι που προςπακοφν να «πείςουν» πωσ θ 

ψευδαίςκθςθ τθσ κίνθςθσ δουλεφει εξίςου καλά και με τθν χριςθ 

πολλϊν χρωμάτων (εμπλουτίηοντασ τθν παλζτα τουσ με περιςςότερεσ 

αποχρϊςεισ). Σϊρα με τθν ευρεία χριςθ των ψθφιακϊν μζςων, αυτό 

γίνεται πολφ πιο εφκολα από ότι τότε ςτα 1960σ. 

   ΢ιμερα, τα ζργα τθσ τζχνθσ αυτισ αξιοποιοφνται ςτθν διακόςμθςθ 

(ειδικά ςτο αςτικό περιβάλλον –που φαίνεται να ταιριάηει περιςςότερο). 

Ζγινε προςπάκεια να αξιοποιθκεί ςε εξωτερικοφσ χϊρουσ, αλλά μετά 



ςωρεία αντιδράςεων (και ουκ ολίγων τροχαίων ατυχθμάτων), 

απαγορεφτθκε θ χριςθ πινάκων οπ αρτ ςτουσ αςτικοφσ δρόμουσ. 

   ΢τον χϊρο των νευροεπιςτθμϊν, κάποια ζργα τθσ τεχνοτροπίασ αυτισ 

αξιοποιοφνται από ψυχολόγουσ και ψυχίατρουσ για τθν εξαγωγι 

ςυμπεραςμάτων διάφορων πακιςεων (κυρίωσ από τα 70σ και κατόπιν). 

   Σισ μζρεσ μασ κυκλοφοροφν coloring books με ςχζδια op art για chill out 

ςκοποφσ και ωσ «ςτρατθγικι χαλάρωςθσ». 

 

*Παρουςιάηονται περιςςότερα ζργα τθσ τζχνθσ αυτισ για περαιτζρω 

πλθροφόρθςθ και… ζμπνευςθ! 

 

 



     
 

 

 

 

 
 

 

 



   
 

 

 

 

 
 



    
 

   
 

                            



  
 

   
 

          



 
 

       



 
 

 
 

 



 

 
 

 



 
 

 



 

 

   



 

               

           ...ΚΑΛΗ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΢ΥΝΕΧΕΙΑ! 


