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Salade orientale

Préparation : 10 mn | Cuisson : O mn | Difficulté : Facile

1.Dans un saladier, mélangez le jus de citron et uile
dolive. Ajoutez Fail pressé. Salez et poivrez.

2Rincez et égouttez les pois chiches. Versez-les dans le
saladier. Ajoutez le 112 poivron émingé et les olives.

Parsemez de menthe et de coriandre ciselées. Meélangez
Mettez au réfigérateur au moins 1 heure avant de senvir

‘ 3.Au derrier moment, ajoutez les tomates cerises coupées
en deux. Rectiez fassaisonnement en poivre et sel et
Pour 6 personnes it

1 grande boite de pois chiches

150 de tomates cerise:
112 poivron vert

1 gousse d'ail

112 bouguet de menthe
112 bouguet de coriandre

Pour finir... Cette salade se marie trés bien avec des.
grillades et un rosé bien frais.

60 dolives noires.

2auillres & soupe de jus de citron
6 cuillres a soupe dhuile dlolive
sel et poivre

COMPREHENSION ECRITE

Pour la préparation de cette recette, l faut combien de temps?
Quels sont les ingrédients de base utilisés dans I'élaboration de cette recette ?
Est-ce quil faut faire cuire les légumes ?

Quelles sont les herbes aromatiques employées ?

Quel est I'ustensile de cuisine mentionné dans la recette.
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2 Amidi fai mangé povletet fies,
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3 Aupetitdéjeuner, les Frangaismangen ... painavec ... beurreet.......confiure.

4 Les Chinoisbofvent trés souvent. thé.lsadorent ... thél
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6.Ellene mange pas viande,elle et vigétarienne.

7.Dans cerestaurant, on peut manger. steaks excellets. Novs adorons.... steaks!
8111053 oit 500 FAMMES........... SPAGHELISNGE ... S2uCises s,

o Tuvasacheterun pes Bt €U PAGUEL......af, i te plat?
20.Jeaipas vinrouge i esuminérae.
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12.VOUS BUVEZEAUCOUD ... € €L bEBUCOUP......... mpagre

23 Le pltdu jour, cest beeuf bourguignon avec i

24 AUMEny,ilya.......champigRons, ... carottes au rd et ... romage.

15.Jene veoxpas. pain, merci.Je aime pas........pain.

6.1inyaps. élecicité vjourd i,

£7.JCONE .. MUSIQUE 0US e 5015, Jadore...... musiGue!

18 Neprenezpas ... médicaments

20.Vousaimez pas..... carotes?

20,18 mis....... el dans son cafét!
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