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Λέξεις-κλειδιά
θαλάσσιος δρόμος • σταυροδρόμι ηπείρων • με-
σογειακοί πολιτισμοί • αλληλεπίδραση λαών. 

Σ’ αυτό το μάθημα θα μάθω
•  Για τους ανθρώπους και τους πολιτισμούς της Μεσογείου.
•  Για τις αλληλεπιδράσεις των μεσογειακών λαών και πολιτισμών.

Συνεργάζομαι στην τάξη 

1.   Εργαστείτε ανά ομάδες και, με τη βοήθεια των παρακάτω υποδείξεων, γνωρίστε τους λαούς που κατοικούν στη Μεσόγειο: 
      α.   Παρατηρήστε τον χάρτη 15.1 και μετρήστε τον αριθμό των μεσογειακών κρατών. Μην ξεχάσετε να συμπεριλάβετε σ’ αυτά το

Μονακό και τη Μάλτα.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
     β.   Ακολουθήστε με το μολύβι σας την ακτογραμμή και κυκλώστε τα λιμάνια της Μεσογείου. Πού βρίσκονται τα περισσότερα,

στον μεσογειακό βορρά ή στον νότο;  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      γ.   Παρατηρήστε την εικόνα 15.2 με χάρτες που απεικονίζουν τη Μεσόγειο σε διάφορες ιστορικές περιόδους και απαντήστε μο-

νολεκτικά με ένα «ναι» ή ένα «όχι» αν η Μεσόγειος (ή μεγάλα τμήματά της) ήταν κάτω από την κυριαρχία ενός λαού σε διάφορες
φάσεις της ιστορίας . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.   Κάθε ομάδα να παρουσιάσει συνοπτικά στην τάξη τα συμπεράσματά της.

15.2 Η Μεσόγειος στο πέρασμα
του χρόνου

15.1 Πολιτικός χάρτης της Μεσογείου
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3.   Εργαστείτε ανά ομάδες και προσπαθήστε να
δώσετε απάντηση στις παρακάτω ερωτήσεις:

      α.   Παρατηρήστε τις εικόνες 15.3 και 15.4.
Χρησιμοποιώντας ένα μολύβι ενώστε με-
ταξύ τους τα σημεία όπου έχουν συμβεί
ναυάγια πετρελαιοφόρων, όπως αυτά πα-
ρουσιάζονται στην εικόνα 15.3. Οι γραμμές
που σχηματίσατε ταιριάζουν με τις διαδρο-
μές των πετρελαιοφόρων της εικόνας 15.4
ή όχι; Πώς ερμηνεύετε το συμπέρασμά σας;

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     β.   Παρατηρήστε τη χώρα μας στον ίδιο χάρτη.
Βρίσκεται πάνω στους θαλάσσιους δρό-
μους των πετρελαιοφόρων; Θα μπορούσε
να συμβεί στην περιοχή μας ένα ναυάγιο
πετρελαιοφόρου;

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

      γ.   Αν δώσατε θετική απάντηση στην παρα-
πάνω ερώτηση, σκεφτείτε μία επίπτωση
στην ελληνική οικονομία (αλιεία, τουρι-
σμός κ.ά.) και μία επίπτωση στο περιβάλ-
λον της χώρας μας από ένα τέτοιο ατύχημα.

      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
      . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.   Κάθε ομάδα να παρουσιάσει συνοπτικά στην
τάξη τα αποτελέσματα της εργασίας της.

15.3 Σημεία με ναυάγια πετρελαιοφόρων στη Μεσόγειο. Οι πιο έντονα χρωματισμένες ακτές φανε-
ρώνουν ρύπανση από ανθρώπινες δραστηριότητες. 

15.4 Θαλάσσιοι δρόμοι πετρελαίου στη Μεσόγειο και σημαντικές βιομηχανικές περιοχές  

Μελετώ στο σπίτι
Η Μεσόγειος έχει μικρή έκταση σε σχέση με άλλες θάλασσες της Γης. Επειδή όμως βρίσκεται στο σταυροδρόμι τριών ηπείρων και σ’
αυτήν εμφανίστηκαν και αναπτύχθηκαν σπουδαίοι πολιτισμοί και σημαντικές θρησκείες, η θάλασσα αυτή θεωρείται η σπουδαιότερη
για την ανθρώπινη ιστορία.

Στις μεσογειακές ακτές κατοικούν περισσότερα από 200 εκατομμύρια άνθρωποι. Ο βορράς της Μεσογείου, που αποτελείται από
ευρωπαϊκές χώρες, είναι περισσότερο αναπτυγμένος από τον νότο, που αποτελείται από ασιατικές και αφρικανικές χώρες. Ωστόσο,
παρά τις θρησκευτικές, οικονομικές, εθνολογικές διαφορές και ανεξάρτητα από την ήπειρο στην οποία βρίσκεται κάθε χώρα, κοινή
είναι η αντίληψη στους μεσογειακούς λαούς πως τους ενώνουν πολλά, πως η Μεσόγειος είναι το κοινό τους σπίτι.

Σημαντικό οικονομικό πόρο για τους μεσογειακούς λαούς αποτελεί ο τουρισμός. Το γλυκό κλίμα, οι φυσικές ομορφιές, τα ιστορικά
μνημεία, η φιλόξενη θάλασσα συμβάλλουν στο να κατακλύζουν τις μεσογειακές χώρες κάθε χρόνο πάνω από 150 εκατομμύρια του-
ρίστες, περίπου το 1/4 των τουριστών όλου του πλανήτη! 

Από τα φυτικά είδη που καλλιεργούνται στις παραλιακές ζώνες της Μεσογείου όσα ξεχωρίζουν, χιλιάδες χρόνια τώρα, είναι η
ελιά και το αμπέλι. Η Ισπανία, η Ιταλία και η χώρα μας είναι τρεις από τις μεγαλύτερες ελαιοπαραγωγικές χώρες στον κόσμο. 

Αν θα έπρεπε μέσα από τα πολλά χαρακτηριστικά της Μεσογείου να επιλέξουμε ένα, ανεπιφύλακτα αυτό θα ήταν οι θαλάσσιοι
δρόμοι της. Από την αρχαιότητα μέχρι σήμερα στα νερά της έχουν πραγματοποιηθεί εκατομμύρια ταξίδια, από τις περιπλανήσεις του
μυθικού Οδυσσέα έως τα ταξίδια των υπερσύγχρονων πετρελαιοφόρων, τα οποία, περνώντας από τη Διώρυγα του Σουέζ, μεταφέρουν
αργό πετρέλαιο για διύλιση από τον Περσικό Κόλπο σε βιομηχανικές περιοχές της βόρειας Μεσογείου.

Οι ανθρώπινες δραστηριότητες επιβαρύνουν περιβαλλοντικά τη Μεσόγειο. Βιομηχανικά, γεωργικά, τουριστικά και οικιστικά λύ-
ματα καταλήγουν σ’ αυτή, ρυπαίνοντάς την. Όσον αφορά την αλιεία, η υπεραλίευση έχει μειώσει δραματικά τους πληθυσμούς ψαριών
της Μεσογείου, βάζοντας σε κίνδυνο την ύπαρξη πολλών ειδών της θαλάσσιας πανίδας.

Κάθε μέρα χιλιάδες σκάφη (ανάμεσά τους πολλά πετρελαιοφόρα) ταξιδεύουν στα νερά της και η πιθανότητα να ναυαγήσει κάποια
στιγμή ένα πετρελαιοφόρο αποτελεί εφιαλτικό σενάριο για όλες τις χώρες της περιοχής. Σήμερα πολλές μη κυβερνητικές οργανώσεις
αγωνίζονται για την επιβίωση της Μεσογείου ως μιας καθαρής και βιώσιμης μελλοντικά θάλασσας.
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Η Ελλάδα, η οποία βρίσκεται στην ανατολική Μεσόγειο, έχει συνδέσει
από την αρχή της ιστορίας της την ύπαρξή της μ’ αυτή τη θάλασσα. Έλληνες
ίδρυσαν αποικίες σε κάθε γωνιά της Μεσογείου, από το Γιβραλτάρ ως τα μι-
κρασιατικά και τα αφρικανικά παράλια, φτάνοντας μέχρι τον Εύξεινο Πόντο. 

Πόλεις που ιδρύθηκαν από Έλληνες είναι ακόμα και σήμερα σημαντικά
οικονομικά κέντρα στην περιοχή, όπως η Μασσαλία, η Αλεξάνδρεια κ.ά.
Η ελληνική γλώσσα ήταν για χιλιάδες χρόνια η διεθνής γλώσσα συνεν-
νόησης στη Μεσόγειο, ενώ το ελληνικό αλφάβητο (εξέλιξη του φοινικι-
κού) αποτέλεσε τη βάση για το λατινικό και το κυριλλικό αλφάβητο. 

Εκτός από τον ελληνικό, πολλοί ακόμα πολιτισμοί αναπτύχθηκαν στη
Μεσόγειο, όπως για παράδειγμα ο αιγυπτιακός, ο ρωμαϊκός κ.ά., ενώ σε πολλές περιόδους της ιστορίας η Μεσόγειος αποτέλεσε
τμήμα της ίδιας επικράτειας (Ρωμαϊκή Αυτοκρατορία, Βυζάντιο, Άραβες κ.ά.).

Σήμερα τα νερά της βρέχουν τις ακτές 21 κρατών. Η Κύπρος και η Μάλτα είναι τα δύο νησιωτικά κράτη της Μεσογείου.

Kύπρος
Η Κύπρος βρίσκεται στην ανατολική Μεσόγειο και αποτελεί αδελφό κράτος της χώρας μας. Έχει έκταση 9.251 τετραγωνικά χιλιόμετρα
και 867.600 κατοίκους. Η Κύπρος έχει δύο επίσημες γλώσσες, την ελληνική και την τουρκική. Το μεγαλύτερο ποσοστό του πληθυ-
σμού αποτελούν οι Ελληνοκύπριοι, ακολουθούν οι Τουρκοκύπριοι και άλλες εθνότητες, όπως για παράδειγμα οι Αρμένιοι.

Η Κύπρος κατοικήθηκε ήδη από το 8000 π.Χ. Οι πρώτοι Έλληνες έφτασαν εδώ γύρω στο 1400 π.Χ. και από τότε το νησί
ανήκει πια στην ελληνική «οικογένεια». Στο πέρασμα των χρόνων στην Κύπρο βρέθηκαν Αιγύπτιοι, Πέρσες, ο Μέγας Αλέξαν-
δρος και οι διάδοχοί του, Ρωμαίοι, Βυζαντινοί, Φράγκοι, Ενετοί, Τούρκοι, Βρετανοί. Το 1960 έγινε ανεξάρτητο κράτος. 

Στις 20 Ιουλίου 1974 τουρκικά στρατεύματα εισέβαλαν στην Κύπρο και κατέλαβαν με τη βία το 40% περίπου του εδάφους
της, το οποίο κατέχουν στρατιωτικά ως τις μέρες μας. Το 70% του τότε οικονομικού δυναμικού της χώρας περιήλθε στους ει-
σβολείς, το 40% του ελληνοκυπριακού πληθυσμού εκδιώχθηκε και εκατοντάδες χιλιάδες άνθρωποι έγιναν πρόσφυγες στην
ίδια τη χώρα τους, ενώ χιλιάδες άλλοι σκοτώθηκαν, τραυματίστηκαν ή αγνοούνται ακόμη και σήμερα. Λόγω της τουρκικής
εισβολής η Λευκωσία αποτελεί σήμερα τη μόνη ευρωπαϊκή πρωτεύουσα που είναι χωρισμένη στα δύο.

Η οικονομία της Κύπρου στις μέρες μας είναι αρκετά αναπτυγμένη, με δυναμική την παρουσία του εμπορίου, της ναυτιλίας
και του τουρισμού. Η Κύπρος από την 1η Μαΐου 2004 είναι μέλος της Ευρωπαϊκής Ένωσης και από την 1η Ιανουαρίου 2008
έχει ως νόμισμά της το ευρώ.

Γνωστοί Kύπριοι δημιουργοί είναι, μεταξύ άλλων, ο Mάριος Tόκας και ο Mιχάλης Kακογιάννης.

Aξιολογώ τι έμαθα
1.    Παρατήρησε τις διπλανές εικόνες και διάβασε τα

σχόλιά τους. Πόσο παλιές είναι οι δραστηριότητες
που εικονίζονται και πόσο χαρακτηριστικές για τη
Μεσόγειο;

2.   Σημείωσε δίπλα σε καθένα από τα παρακάτω μεσο-
γειακά κράτη την ήπειρο στην οποία ανήκει, χρησι-
μοποιώντας τα γράμματα (ΑΦ) για την Αφρική, (ΑΣ)
για την Ασία και (Ε) για την Ευρώπη:

      α.   Ιταλία         (    )               στ.  Ισραήλ      (    ) 
      β.   Αλγερία      (    )               ζ.    Ελλάδα      (    ) 
      γ.    Συρία          (    )               η.   Τυνησία    (    ) 
      δ.   Αίγυπτος    (    )               θ.   Μονακό    (    ) 
      ε.    Μαρόκο     (    )               ι.     Μάλτα       (    ) 

Τοιχογραφία από τη Σαντορίνη 17 αιώνες π.Χ. 
Απεικονίζεται εμπορική νηοπομπή. 

Μελανόμορφο αρχαίο ελληνικό 
αγγείο του 6ου π.Χ. αιώνα. 

Απεικονίζεται συγκομιδή ελιάς. 

Tα μεσογειακά κράτη  

Eυρώπη     Αλβανία, Βοσνία-Ερζεγοβίνη, Γαλλία, 
                   Ελλάδα, Ισπανία, Ιταλία, Κροατία, Κύπρος, 
                   Μάλτα, Μονακό, Μαυροβούνιο, Σλοβενία. 
Aσία            Ισραήλ, Λίβανος, Συρία, Τουρκία. 
Aφρική       Αίγυπτος, Αλγερία, Λιβύη, Μαρόκο, Τυνησία. 

Eπεκτείνω τις γνώσεις μου
Οι εμπορικές και οι πολιτιστικές σχέσεις των λαών της Μεσογείου στην αρχαιότητα
Τον Νοέμβριο του 1999 εγκαινιάστηκε στο Αρχαιολογικό Μουσείο του Ηρακλείου και παρέμεινε ανοιχτή για έναν χρόνο, μέχρι τον Νοέμβριο
του 2000, μια σπουδαία έκθεση με τίτλο: «Κρήτη-Αίγυπτος. Πολιτιστικοί δεσμοί τριών χιλιετιών». Σε μια έκταση 500 τετραγωνικών μέτρων
παρουσιάστηκαν 517 μοναδικής ιστορικής αξίας ευρήματα, που «αφηγούνται» τους στενούς πολιτιστικούς δεσμούς Κρήτης και Αιγύπτου ήδη
από την πρωτομινωική εποχή, αρκετούς αιώνες πριν από τη γέννηση του Χριστού, δεσμούς που αναπτύχθηκαν χάρη στο θαλάσσιο εμπόριο
που διεξαγόταν στα παράλια της Μεσογείου. Τα ευρήματα προέρχονταν από όλα τα μουσεία της Κρήτης, το Εθνικό Αρχαιολογικό Μουσείο
της Αθήνας και επτά ξένα μουσεία της Ευρώπης και των Η.Π.Α. (Λούβρο, Βρετανικό, Μητροπολιτικό Νέας Υόρκης κ.ά.).
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