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Λέξεις-κλειδιά
βλάστηση • μεσογειακή βλάστηση • μακία βλάστηση • τούν-
τρα • τάιγκα • στέπα • βοσκοτόπια • καλλιέργειες • αποψί-
λωση • καταπάτηση • τεχνητό δάσος • αειφορία.  

Σ’ αυτό το μάθημα θα μάθω
•  Ποιες είναι οι μορφές βλάστησης που συναντώνται στην Ευρώπη.
•  Πώς επηρεάζεται η φυσική βλάστηση της Ευρώπης από τον άν-

θρωπο.

Συνεργάζομαι στην τάξη 
1.  Εργαστείτε ανά δύο. Μελετήστε τον χάρτη βλάστησης της Ευρώπης (εικόνα 24.1) και σημειώστε παρακάτω τους τύπους βλάστησης

που συναντώνται στην Ευρώπη.
    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

     Με τη βοήθεια του κλιματικού και του πολιτικού χάρτη της Ευρώπης προσπαθήστε να συμπληρώσετε τον πίνακα που ακολουθεί:

2.   Εργαστείτε ανά ομάδες. Κάθε ομάδα να επιλέξει και να υλοποιήσει μία από τις εργασίες που ακολουθούν.

      1η εργασία: Συζητήστε στην ομάδα τα ζητήματα που θέτουν οι παρακάτω ερωτήσεις και σημειώστε τις απαντήσεις σας:
      α.   Τι μας παρέχει το δάσος;
    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
      β.   Για ποιους λόγους μπορεί οι άνθρωποι να αποψιλώσουν (να κόψουν τα δέντρα) και να καταπατήσουν ένα δάσος;
    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

     2η εργασία: Το Σύνταγμα της χώρας μας (άρθρο 24) αναφέρει μεταξύ άλλων: «Η προστασία του φυσικού και πολιτιστικού περι-
βάλλοντος αποτελεί υποχρέωση του κράτους και δικαίωμα του καθενός. Για τη διαφύλαξή του το κράτος έχει υποχρέωση να
παίρνει ιδιαίτερα μέτρα στο πλαίσιο της αρχής της αειφορίας… Η σύνταξη δασολογίου συνιστά υποχρέωση του κράτους…».
Μπορείτε να σκεφτείτε και στη συνέχεια να σημειώσετε ενέργειες του κράτους και των πολιτών που έχουν στόχο να προστατεύσουν
τα δάση και τις δασικές εκτάσεις;

    . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

3.   Κάθε ομάδα να παρουσιάσει συνοπτικά στην τάξη τα αποτελέσματα της εργασίας της. Κατόπιν συζητήστε όλοι μαζί για τους κιν-
δύνους που απειλούν τα δάση λόγω των οικονομικών δραστηριοτήτων των ανθρώπων.

24.1 Χάρτης φυσικής βλάστησης της Ευρώπης 

Χώρα ή τμήμα χώρας                     Κυρίαρχος τύπος βλάστησης                                 Κλιματικός τύπος 
Αυστρία  
Ολλανδία  
Ελλάδα  

Ρωσία (νοτιοανατολικό τμήμα)  
Ρωσία (βόρειο τμήμα)  

Φινλανδία  
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Μελετώ στο σπίτι
Η Ευρώπη διαθέτει ποικιλία αναγλύφου και κλιματικών τύπων, γεγονός που θα μας έκανε να περιμένουμε μια ανάλογα ση-
μαντική ποικιλία φυσικής βλάστησης.

Από την άλλη πλευρά, η Ευρώπη είναι ήπειρος πυκνοκατοικημένη. Οι ανθρώπινες δραστηριότητες έχουν καταστρέψει ση-
μαντικό μέρος της φυσικής βλάστησης, με συνέπεια να έχουν απομείνει ελάχιστα φυσικά τοπία.

Οι τύποι βλάστησης που μπορούμε να συναντήσουμε στην Ευρώπη, καθώς και τα χαρακτηριστικά τους καταγράφονται
στον ακόλουθο πίνακα:

Τούντρα

Συναντάται 
σε περιοχές
κοντά στον πο-
λικό κύκλο, όπου 
φυτρώνουν μόνο
βρύα και λειχήνες
κατά τη διάρκεια
του σύντομου 
καλοκαιριού.

Τάιγκα

Δάση κωνοφόρων
δέντρων. Αυτός ο
τύπος βλάστησης
συναντάται σε
Ρωσία και Σκανδι-
ναβία. 

Φυλλοβόλα – 
μεικτά δάση

Τύπος βλάστησης
που περιλαμβάνει
δέντρα όπως οι
οξιές, οι βελανιδιές
κ.ά. Οι περιοχές
όπου επικρατούσε
αυτή η βλάστηση
(π.χ. Γαλλία) σή-
μερα κυριαρχού -
νται από τον
άνθρωπο (λιβάδια,
κατοικίες κ.ά.). 

Στέπες

Λιβάδια με ψηλό
χορτάρι και θά-
μνους σε περιο-
χές με ξηρό
κλίμα.

Μεσογειακή 
βλάστηση

Αυτός ο τύπος
βλάστησης επι-
κρατεί στα παρά-
λια της Μεσογείου
και χαρακτηρίζε-
ται από φυτά αν-
θεκτικά στην
ξηρασία του κα λο -
καιριού (π.χ. ελιά,
θυμάρι, πουρνάρι,
αριά κ.ά.). 

Ορεινή 
βλάστηση 

Επικρατεί στα ψηλά
βουνά. Τα είδη που
συναντάμε στις πε-
ριοχές αυτές είναι
έλατα και οξιές, ενώ
πάνω από τα υψο-
μετρικά όρια του
δάσους υπάρχει
βλάστηση στέπας
και λιβάδια. 

Στη χώρα μας ο τύπος βλάστησης που επικρατεί είναι κυρίως η μεσογειακή, η οποία εκτείνεται σε υψόμετρο έως 500
μέτρων. Όταν επικρατούν τα πουρνάρια, οι αριές κ.ά., η βλάστηση ονομάζεται μακία. Όταν επικρατούν το θυμάρι, η
ρίγανη κ.ά., ονομάζεται φρυγανική. Υπάρχουν επίσης δάση φυλλοβόλων και κωνοφόρων δέντρων.

Στην αρχαιότητα τα δάση κάλυπταν σημαντική έκταση της Ευρώπης. Στη διάρκεια του Μεσαίωνα όμως μειώθηκαν για διά-
φορους λόγους. Η μαζική κοπή δέντρων την περίοδο αυτή οφειλόταν κυρίως στην επέκταση των γεωργικών εκτάσεων σε
βάρος των δασικών περιοχών και στη χρήση της ξυλείας για ναυπήγηση πλοίων, για κατασκευή σπιτιών και για θέρμανση.

Σήμερα δεν έχει μείνει κανένα σχεδόν δάσος στην Ευρώπη που να επιβιώνει από τη μεσαιωνική εποχή, αντίθετα όλα τα
δάση που υπάρχουν αποτελούνται από νεαρά δέντρα ηλικίας 100-200 ετών.

24.2 Χάρτης δασοκάλυψης ευρωπαϊκών χωρών
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Οι ανθρώπινες δραστηριότητες που προκάλεσαν στις μέρες μας σοβαρές καταστροφές στα δάση είναι:
     •    η κατασκευή οδικών και σιδηροδρομικών δικτύων,
     •    η εφαρμογή μονοκαλλιεργειών στη γεωργία,
     •    η επέκταση των βιομηχανικών περιοχών,
     •    η επέκταση των πόλεων,
     •    οι πυρκαγιές (κυρίως στη νότια Ευρώπη) κ.ά.

Η μείωση της φυσικής βλάστησης σε έναν τόπο μειώνει την πανίδα του και υποβαθμίζει συνολικά το περιβάλλον. Μπορεί
στις μέρες μας η έκταση των δασών της Ευρώπης να έχει σταθεροποιηθεί, ωστόσο τώρα τα δάση κινδυνεύουν από τη ρύπανση
(όξινη βροχή).

Για να σωθούν τα δάση που έχουν απομείνει, σε ορισμένα ευρωπαϊκά κράτη (και κυρίως στη Σκανδιναβική Χερσόνησο)
εφαρμόζεται η πρακτική της δημιουργίας και εκμετάλλευσης τεχνητών δασών για την παραγωγή χαρτιού, ξυλείας και ρητίνης,

για την αποφυγή της διάβρωσης των εδαφών κ.ά. 
Επίσης, η ορθολογική υλοτόμηση σε συγκεκριμένα

χρονικά διαστήματα είναι μία από τις μεθόδους που επι-
τρέπουν τη διαχείριση του δασικού πλούτου με τέτοιον
τρόπο, ώστε να προκύπτουν τα μεγαλύτερα οικονομικά
οφέλη για τον άνθρωπο, χωρίς ωστόσο να τίθενται σε κίν-
δυνο η ύπαρξη και η ανάπτυξη του δάσους στο μέλλον.
Εξάλλου μια τέτοια διαχείριση του δάσους είναι σύμφωνη
με την αρχή της αειφορίας (ἀεὶ=πάντα+φέρω=αποδίδω),
η οποία, με την ευρύτερη έννοιά της, στοχεύει στην ικα-
νοποίηση των αναγκών του παρόντος με περίσκεψη, ώστε
να μην τίθεται σε κίνδυνο η ικανοποίηση των αναγκών
των μελλοντικών γενεών. 

Τα δάση στην Ευρώπη καλύπτουν το 40% περίπου της
έκτασής της. Κάποια από τα δάση αυτά έχουν κηρυχθεί
εθνικά πάρκα και προστατεύονται αυστηρά. Στην πατρίδα
μας έχουν κηρυχθεί εθνικοί δρυμοί και προστατεύονται 10
περιοχές, οι οποίες αποτελούν μοναδικούς βιότοπους για

24.3 Χάρτης εθνικών δρυμών της Ελλάδας 

24.4 Οι πυρκαγιές του καλοκαιριού 2007 από δορυφόρο
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σπάνια είδη πανίδας (όπως του αγριογούρουνου, του λύκου, του γύπα, του όρνιου, της καφέ αρκούδας, του αγριόγιδου, του
ελαφιού κ.ά.) και χλωρίδας (όπως της σημύδας, του κόκκινου ελάτου, του ρόμπολου, της κουκουναριάς, του φράξου κ.ά.).

Εκτός από τους 10 εθνικούς μας δρυμούς, το δάσος των Στενών του Νέστου, το παρθένο δάσος του Φρακτού, το δάσος
της Στροφιλιάς, το δάσος του όρους Ίταμος, το δάσος της Δαδιάς, το κεδροδάσος της Γαύδου είναι μερικά μόνο από τα πο-
λύτιμα δασικά οικοσυστήματα του τόπου μας.

Κίνδυνοι που απειλούν τα ελληνικά δάση είναι οι πυρκαγιές από φυσικά ή ανθρώπινα αίτια (π.χ. κεραυνοί, εμπρησμός
από αμέλεια, εμπρησμός από πρόθεση), η οικιστική επέκταση, η κατασκευή τεχνικών έργων, η κακώς εννοούμενη τουριστική
ανάπτυξη (χωρίς σεβασμό στο περιβάλλον) κ.ά. Η προστασία των δασών είναι υπόθεση όλων, προκειμένου να διατηρήσει η
πατρίδα μας στο μέλλον τον φυσικό της πλούτο.

Eπεκτείνω τις γνώσεις μου
Προστατευόμενες περιοχές της Ελλάδας
Αρκετά κράτη του πλανήτη (προσπαθώντας για τη διατήρηση πολύτιμων βιότοπων, για την επιβίωση απειλούμενων ειδών πανίδας και χλωρίδας
που κινδυνεύουν με εξαφάνιση, για τη διαφύλαξη θαυμάτων της φύσης που άντεξαν για εκατομμύρια χρόνια μέχρι τώρα) επιλέγουν σημεία
με ιδιαίτερη αξία και τα ανακηρύσσουν προστατευόμενες περιοχές. 

Tο πρώτο εθνικό πάρκο στον πλανήτη ιδρύθηκε το 1872 στο Γελοουστόουν των H.Π.A. Σήμερα, πάνω από 7.000 εθνικά πάρκα έχουν ιδρυθεί
σε όλο τον πλανήτη και υπάρχουν σχεδόν σε όλες τις χώρες. Συνολικά, πάνω από το 10% της Γης είναι σήμερα προστατευόμενες περιοχές.

Η πρώτη προστατευόμενη περιοχή στην Ελλάδα ήταν ο εθνικός δρυμός του Ολύμπου, που ιδρύθηκε το 1938. Υπάρχουν διάφορες κατη-
γορίες προστατευόμενων περιοχών στην πατρίδα μας, με βάση το ενδιαφέρον τους (οικολογικό, πολιτισμικό, γεωλογικό, αισθητικό κτλ.). Εν-
δεικτικά, μεταξύ άλλων, έχουν θεσμοθετηθεί στη χώρα μας και προστατεύονται:
•    10 εθνικοί δρυμοί (Αίνος, Οίτη κ.ά.),
•    4 εθνικά πάρκα (Μαραθώνας-Σχινιάς, Θαλάσσιο Πάρκο Ζακύνθου κ.ά.), 
•    19 αισθητικά δάση (Κοιλάδα Τεμπών, Στενά Νέστου κ.ά.),
•    51 διατηρητέα μνημεία της φύσης (Πλάτανος της Άρτας, Φοίνικας Ναυπλίου κ.ά.), 
•    10 υγρότοποι Ραμσάρ (Δέλτα Έβρου, Κόλπος Αμβρακικού κ.ά.),
•    2 μνημεία παγκόσμιας κληρονομιάς (Μετέωρα και όρος Άθως),
•    2 αποθέματα βιόσφαιρας (Όλυμπος και φαράγγι Σαμαριάς).

Άλλες κατηγορίες προστατευόμενων περιοχών είναι τα καταφύγια άγριας ζωής (585 περιοχές), οι περιοχές προστασίας της φύσης κ.ά., ενώ
ένας μεγάλος αριθμός περιοχών της χώρας μας (περίπου 300) έχει ενταχθεί στο ευρωπαϊκό οικολογικό δίκτυο προστατευόμενων περιοχών
Natura 2000.

Η όξινη βροχή
Εκτός από τους κινδύνους που αναφέρθηκαν για τα δάση της Ευρώπης, ένας ακόμη ιδιαίτερα σημαντικός κίνδυνος είναι η όξινη βροχή. Καυ-
σαέρια από τις ανθρώπινες δραστηριότητες, όπως για παράδειγμα το διοξείδιο του θείου, αντιδρούν με το νερό της βροχής μετατρέποντάς το
σε ασθενές οξύ. Η όξινη βροχή είναι οικολογικό πρόβλημα που δε γνωρίζει σύνορα. Σήμερα σε δασικές περιοχές της κεντρικής Ευρώπης (όπως
της Γερμανίας) και της Σκανδιναβικής Χερσονήσου (όπως της Σουηδίας) μεγάλος αριθμός δέντρων έχει νεκρωθεί από την όξινη βροχή (τοπική
ή εισαγόμενη). Στα δάση της Ελλάδας το πρόβλημα είναι πολύ περιορισμένο ακόμη.

Aξιολογώ τι έμαθα
1.    Ανάφερε τρεις χρήσεις των ευρωπαϊκών δασών κατά τον Μεσαίωνα και τρεις κατά τη σημερινή εποχή.
2.    Χαρακτήρισε τις παρακάτω προτάσεις με το γράμμα (Σ), αν είναι σωστές, και με το γράμμα (Λ), αν είναι λανθασμένες:
      α.   Η επέκταση των πόλεων και των χωραφιών δεν επηρεάζει αρνητικά τα δάση.                                                                        
      β.   Οι σκανδιναβικές χώρες παράγουν σημαντικές ποσότητες χαρτιού.                                                                                        
      γ.    Στη Μεσόγειο, στην οποία οι βροχές είναι λιγοστές, αναπτύσσονται κυρίως δάση κωνοφόρων.                                            
      δ.   Τάιγκα ονομάζεται ο τύπος της βλάστησης στον οποίο κυριαρχούν τα βρύα και οι λειχήνες.                                                 
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