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¶ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜

22..33..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃22..33..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ‰‰ÈÈ··ÏÏ‡‡ÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃

22..33..11..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  ww//ww22..33..11..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  ww//ww

∂∂¶¶∂∂∫∫∆∆∞∞™™∏∏  ––  ∂∂ªªµµ∞∞££ÀÀ¡¡™™∏∏

1. ∆È ÛËÌ·›ÓÂÈ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË: «˘‰·ÙÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì· ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ 15% w/w»;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

2. °È· Ó· ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÔ˘ÌÂ 200 g ‰È¿Ï˘Ì· ˙¿¯·ÚË˜ ÌÂ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· 10%
w/w, ‰È·Ï‡Ô˘ÌÂ:

·. 20 g ˙¿¯·ÚË ÛÂ 200 g ÓÂÚfi, ‚. 10 g ˙¿¯·ÚË ÛÂ 190 g ÓÂÚfi, Á. 20 g
˙¿¯·ÚË ÛÂ 180 g ÓÂÚfi; 

3. √ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÂÌÔÚÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜.
™ÙÔÓ ›Ó·Î· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ÂÚÈÂÙÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ Ï‹ÚÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘ ‰È·ÈÙËÙÈ-
ÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. ™‡ÁÎÚÈÓÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.

4. ∏ ‰ÈÏ·Ó‹ ÂÙÈÎ¤Ù· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙË
Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÂÓfi˜ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ Û˘ÓÔÏÈ-
Î‹˜ Ì¿˙·˜ 225 g. ∞ÊÔ‡ ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ˜
ÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù·, ˘ÔÏfiÁÈÛÂ Ù· Û˘ÓÔÏÈÎ¿
ÔÛ¿ ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ, ÙˆÓ ˘‰·Ù·Ó-
ıÚ¿ÎˆÓ Î·È ÙˆÓ ÏÈ·ÚÒÓ ˘ÏÒÓ Ô˘
ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚÔ˚fiÓ.

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

££ƒƒ∂∂¶¶∆∆ππ∫∫∞∞  ™™ÀÀ™™∆∆∞∞∆∆ππ∫∫∞∞  ∞∞¡¡∞∞  110000  gg

¶§∏ƒ∂™ ¶ƒ√´√¡ ¢π∞π∆∏∆π∫√ ¶ƒ√´√¡ ™À°∫ƒπ™∏

¶ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ 3,2 g 3,3 g

À‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜ 4,7 g 4,8 g

§È·Ú¿ 3,5 g 0 g

∞Û‚¤ÛÙÈÔ 120 mg 124 mg

¢π∞∆ƒ√ºπ∫∞ ™∆√πÃ∂π∞ ∞¡∞ 100 g

∂Ó¤ÚÁÂÈ· 451 kcal
À‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜ 75 g
¶ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ 8,5 g
§È·Ú¿ 13 g
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5. ∆Ô ÔÍ˘ÁfiÓÔ ‰È·Ï‡ÂÙ·È ÛÙÔ ÓÂÚfi ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ÔÛfiÙËÙ· ·ÏÏ¿ ·ÚÎÂÙ‹ ÁÈ· ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ˘‰Úfi‚ÈˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/w
ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ, ·Ó ÛÂ 1.000 kg ÓÂÚfi ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È 10 g ÔÍ˘ÁfiÓÔ;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

6. ∏ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ˙¿¯·ÚË ÙÔ˘ ˙·¯·ÚÔ‡¯Ô˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Â›Ó·È 40% w/w. 

·. ¶fiÛË ˙¿¯·ÚË ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ 25 g ˙·¯·ÚÔ‡¯Ô Á¿Ï·; 

‚. ¶fiÛË ı· Á›ÓÂÈ Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/w ÛÂ ˙¿¯·ÚË ·Ó ÛÙ· 25 g ˙·¯·-
ÚÔ‡¯Ô Á¿Ï· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ÓÂÚfi, ÒÛÙÂ ÙÔ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ Á¿Ï· Ó· ¤¯ÂÈ
Û˘ÓÔÏÈÎ¿ Ì¿˙· 200 g;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

7. ¶·›ÚÓÔ˘ÌÂ 100 g ‰È¿Ï˘Ì· ˙¿¯·ÚË˜ ÛÙÔ ÓÂÚfi ÌÂ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· 5% w/w.
∂Í·ÙÌ›˙Ô˘ÌÂ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡, Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó 50 g ·fi ÙÔ
Û˘ÓÔÏÈÎfi ‰È¿Ï˘Ì·. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/w ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ‰È·Ï‡Ì·-
ÙÔ˜ Ô˘ Ì¤ÓÂÈ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÍ¿ÙÌÈÛË;  

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

22..33..22..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  ww//vv22..33..22..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  ww//vv

∂∂¶¶∂∂∫∫∆∆∞∞™™∏∏  ––  ∂∂ªªµµ∞∞££ÀÀ¡¡™™∏∏

1. ™ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Î¿ÔÈÔ˘ ·Ó·„˘ÎÙÈÎÔ‡ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È fiÙÈ ÂÚÈ¤¯ÂÈ 20% w/v
˙¿¯·ÚË. ¶fiÛË Â›Ó·È Ë Ì¿˙· ÙË˜ ˙¿¯·ÚË˜ Ô˘ Â›Ó·È ‰È·Ï˘Ì¤ÓË ÛÂ 330 mL
·Ó·„˘ÎÙÈÎÔ‡;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................
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2. ™ÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÂÓfi˜ ÚÔÊ‹Ì·ÙÔ˜ ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È: ¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ 250 mL. ™˘-
ÛÙ·ÙÈÎ¿: (ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ), ÏÈ·Ú¿ 4% w/v. ∞‰ÂÈ¿˙Ô˘ÌÂ 100 mL ·fi ÙÔ
ÚfiÊËÌ· ÛÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ∞ Î·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÛÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ µ. ¡· ˘ÔÏÔÁ›ÛÂÈ˜:

·. ¶fiÛ· g ÏÈ·Ú¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡ ∞ Î·È fiÛ·
ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡ µ;

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

‚. ¶fiÛË Â›Ó·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/v ÛÂ ÏÈ·Ú¿ ÙÔ˘ ÚÔÊ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ
ÔÙ‹ÚÈ ∞ Î·È fiÛË ÛÙÔ ÔÙ‹ÚÈ µ;

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

3. ™Â 100 mL Û˘Ì˘ÎÓˆÌ¤ÓÔ ¯˘Ìfi ÔÚÙÔÎ·ÏÈÔ‡ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ 40% w/v ÛÂ
Ê˘ÛÈÎfi ¯˘Ìfi ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÓÂÚfi Ì¤¯ÚÈ ÙÂÏÈÎfi fiÁÎÔ 400 mL. ¶fiÛË Â›Ó·È Ë
% w/w ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ¯˘ÌÔ‡ ÛÂ Ê˘ÛÈÎfi ¯˘Ìfi;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

4. ∆Ô ÂÏ·ÊÚ‡ Â‚·ÔÚ¤ Á¿Ï· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÏÈ·Ú¿ 4% w/v. ™Â ÌÈÛfi
ÔÙ‹ÚÈ (150 mL) Ù¤ÙÔÈÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÓÂÚfi, Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ Ô
Û˘ÓÔÏÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Ó· Á›ÓÂÈ 300 mL. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfi-
ÙËÙ· % w/v ÛÂ ÏÈ·Ú¿ ÙÔ˘ ·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ Á¿Ï·ÎÙÔ˜ Ô˘ ı· ÚÔÎ‡„ÂÈ;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

5. ∏ ™Ù¤ÏÏ· ¤‚·ÏÂ ÛÂ ÌÈ· Î·ÙÛ·ÚfiÏ· ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ÓÂÚfi (250 mL) Î·È ÚfiÛıÂ-
ÛÂ 5 ÎÔ˘Ù·ÏÈ¤˜ ˙¿¯·ÚË. ∞Ó Î¿ıÂ ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ÂÚÈ¤¯ÂÈ 5 g ˙¿¯·ÚË, ÙÈ ÂÚÈÂ-

¶ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜
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ÎÙÈÎfiÙËÙ· % w/v ı· ¤¯ÂÈ ÙÔ ˙·¯·ÚfiÓÂÚÔ Ô˘ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÙËÎÂ; (√ fiÁÎÔ˜
ÙÔ˘ ˙·¯·ÚfiÓÂÚÔ˘ Ó· ıÂˆÚËıÂ› ›ÛÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ fiÁÎÔ ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ.)

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

22..33..33..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  vv//vv22..33..33..  ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  %%  vv//vv

∂∂¶¶∂∂∫∫∆∆∞∞™™∏∏  ––  ∂∂ªªµµ∞∞££ÀÀ¡¡™™∏∏

1. 20 L ·¤Ú· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó 15,8 L ¿˙ˆÙÔ. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % v/v ÙÔ˘
·¤Ú· ÛÂ ¿˙ˆÙÔ;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

2. ∞fi ¤Ó· ÌÔ˘Î¿ÏÈ ÎÚ·Û›, Ô˘ ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù· ÙÔ˘ fiÙÈ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÏÎÔ-
fiÏË 12% vol, Î¿ÔÈÔ˜ ‹ÈÂ ¤Ó· ÔÙ‹ÚÈ ÎÚ·Û› (120 mL). ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ‹ÈÂ
Ì›Ú· ·fi ¤Ó· ÎÔ˘Ù¿ÎÈ Ì›Ú· (330 mL) Ô˘ ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÙË Û˘ÛÎÂ˘·Û›· ÙÔ˘
fiÙÈ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ·ÏÎÔfiÏË 5% vol. ¶ÔÈÔ˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË ·ÏÎÔfiÏË;

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

3. √ ·¤Ú·˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÚ›Ô˘ 20% v/v ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È 80% v/v ¿˙ˆÙÔ. ¶fiÛ· L
ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È fiÛ· L ·˙ÒÙÔ ÂÈÛÓ¤ÂÈ ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· ÏÂÙfi;

¢›ÓÂÙ·È fiÙÈ:

• Ô fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÛÂ Ì›· ÂÈÛÓÔ‹ Â›Ó·È 0,5 L,

• ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Î¿ÓÂÈ 15 ÂÈÛÓÔ¤˜ ÛÂ ¤Ó· ÏÂÙfi.

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................
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4. √ ∂ÚÚ›ÎÔ˜ Â›¯Â ÛÙËÓ Î¿‚· ÙÔ˘ ¤Ó· ‚·Ú¤ÏÈ Ô˘ ÂÚÈÂ›¯Â 400 L ÎÚ·Û›. ∏
ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ·ÏÎÔfiÏË ÙÔ˘ ÎÚ·ÛÈÔ‡  ‹Ù·Ó 12% vol. ∫¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹
·ÔÊ¿ÛÈÛÂ Ó· ·Ú·ÈÒÛÂÈ ÙÔ ÎÚ·Û› Î·È ÚÔÛ¤ıÂÛÂ ÛÙÔ ‚·Ú¤ÏÈ ÓÂÚfi, Ì¤¯ÚÈ
Ô fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ 500 L. µÚÂ˜ ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % v/v ÙÔ˘
·Ú·ÈˆÌ¤ÓÔ˘ ÎÚ·ÛÈÔ‡.

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

..........................................................................................................................................

5. «∂∂ÓÓËËÌÌÂÂÚÚˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓ··ÏÏˆ̂ÙÙ‹‹˜̃». ∆Ô ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÙÔ ÂÌfiÚÈÔ
ÛÂ ÙÚÂÈ˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜: 

• «Î·ı·Úfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·»,

• «Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·»,

• «ÊˆÙÈÛÙÈÎfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·».

·. ∞Ó·˙‹ÙËÛÂ ÛÙ· Ú¿ÊÈ· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ¤Ó· ‰Â›ÁÌ· ·fi Î¿ıÂ Â›‰Ô˜
ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜.

‚. ™ËÌÂ›ˆÛÂ ÁÈ· Î¿ıÂ ‰Â›ÁÌ· ÙËÓ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· % v/v ÛÂ ·Èı·ÓfiÏË, ÙÔÓ
fiÁÎÔ ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯¤ÌÂÓÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ (Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î·). 

Á. ÀÔÏfiÁÈÛÂ ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜ Î·ı·Ú‹˜ ·Èı·ÓfiÏË˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ
Î¿ıÂ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·.

6. «∂∂ÓÓËËÌÌÂÂÚÚˆ̂ÌÌ¤¤ÓÓÔÔ˜̃  ÎÎ··ÙÙ··ÓÓ··ÏÏˆ̂ÙÙ‹‹˜̃». √ ÚÔÔÓËÙ‹˜ ÌÈ·˜ ·ÁÁÏÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜
Ô‰ÔÛÊ·›ÚÔ˘ ··›ÙËÛÂ ·fi ÙË ‰ÈÔ›ÎËÛË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ÂÈÛ·ÁˆÁ¤˜
ÂÌÊÈ·ÏˆÌ¤ÓˆÓ ÓÂÚÒÓ ·fi ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ∆· ÓÂÚ¿ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È
ÏÔ‡ÛÈ· ÛÂ Ì·ÁÓ‹ÛÈÔ. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë Ì·ÁÓËÛ›Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi
ÎfiˆÛË Î·È ÎÚ¿ÌÂ˜.

∞Ó·˙‹ÙËÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÂÌÊÈ·ÏˆÌ¤Ó· ÓÂÚ¿ (ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î·È Í¤Ó·).

·. ∫·Ù¿ÁÚ·„Â ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î¿ıÂ ÓÂÚÔ‡.

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

25

∂∂››‰‰ÔÔ˜̃  ÚÚÔÔ˚̊fifiÓÓÙÙÔÔ˜̃ ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂÎÎÙÙÈÈÎÎfifiÙÙËËÙÙ··  ÛÛÂÂ  ··ÈÈıı··ÓÓfifiÏÏËË ŸŸÁÁÎÎÔÔ˜̃  ((mmLL)) ¶¶ÂÂÚÚÈÈÂÂ¯̄fifiÌÌÂÂÓÓËË  ··ÈÈıı··ÓÓfifiÏÏËË
((ÔÔÈÈÓÓfifiÓÓÂÂ˘̆ÌÌ··)) ((%%  vv//vv)) ÛÛÙÙËË  ÛÛ˘̆ÛÛÎÎÂÂ˘̆··ÛÛ››··  ((mmLL))

«∫·ı·Úfi»

«º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎfi»

«ºˆÙÈÛÙÈÎfi»

¶ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ
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‚. ∞fi ÙÈ˜ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÓÂÚÒÓ ·˘ÙÒÓ Î·Ù¿ÁÚ·„Â ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÈ˜ Û¯Â-
ÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙË Û‡ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜. ∞Ó Î·È ·ÎfiÌ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ‰È‰·¯ÙÂ› Ù· ¯ËÌÈÎ¿
ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÚÂÈ˜ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ 2.10 ÙÈ˜
ÔÓÔÌ·Û›Â˜ ÙÔ˘˜.

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
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......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

Á. ™‡ÁÎÚÈÓÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ‰È¿ÊÔÚ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿.

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

‰. ¶ÔÈ· ÓÂÚ¿ ı· ÚfiÙÂÈÓÂ˜ ÁÈ· ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÛÙË ∞ÁÁÏ›·;

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................

......................................................................................................................................
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