
44ËË44ËË ∂∂ÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË∂∂ÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË
¢¢ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ÌÌÂÂÈÈÁÁÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

ªª¤¤ÚÚÔÔ˜̃  11ÔÔ::  ¢¢ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ÌÌÂÂ  ··fifi¯̄˘̆ÛÛËË

❑❑ ™™∆∆√√ÃÃ√√™™

ªªÂÂÙÙ¿¿  ··fifi  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË  ıı··  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››˜̃::

34

∂∂ÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi˜̃  √√‰‰ËËÁÁfifi˜̃

¡· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ˜ ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi ·fi ¤Ó· ˘ÁÚfi ÌÂ ·Ï‹ ·fi¯˘ÛË (ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË).

ŸŸÚÚÁÁ··ÓÓ··  ––  ™™˘̆ÛÛÎÎÂÂ˘̆¤¤˜̃ ∞∞ÓÓÙÙÈÈ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈ··  ––  ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 100 mL ✓ ¡ÂÚfi
✓ °˘¿ÏÈÓË Ú¿‚‰Ô˜ ·Ó¿‰Â˘ÛË˜ ✓ ÕÌÌÔ˜
✓ ∫ˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË
✓ ¶Ï·ÛÙÈÎfi ÎÔ˘Ù·Ï¿ÎÈ

❑❑ ∂∂ππ™™∞∞°°øø°°∏∏  ––  ¶¶ƒƒ√√∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∂∂™™  °°¡¡øø™™∂∂ππ™™

∏ ·fi¯˘ÛË Â›Ó·È ÌÈ· ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ·Ï‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ˘ÁÚÒÓ
·fi ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÛÙÂÚÂÒÓ. ∆· ÛÙÂÚÂ¿, Ù· ÔÔ›· ‰È·Ï‡ÔÓÙ·È ÂÏ¿¯È-
ÛÙ· ÛÂ ¤Ó· ˘ÁÚfi fiˆ˜ ÙÔ ÓÂÚfi, ‰Â ‰È·ÛÂ›ÚÔÓÙ·È ÛÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ˘ÁÚÔ‡, ·ÏÏ¿
Î·Ù·‚˘ı›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ıÌ¤Ó· ÙÔ˘ ‰Ô¯Â›Ô˘. ŒÙÛÈ, ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi, ÙÔ
ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ‰ÈÂÛ·ÚÌ¤Ó· ÛˆÌ·Ù›‰È· ÙÔ˘ ÛÙÂÚÂÔ‡, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·¯ˆ-
ÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ ÛÙÂÚÂfi ÌÂ ·Ï‹ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË. ∏ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ
ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÚÔÛÔ¯‹, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·Ó·Ù¿Ú·ÍË ÙÔ˘ È˙‹Ì·-
ÙÔ˜, ÁÈ·Ù› ·˘Ùfi ıÔÏÒÓÂÈ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ˘ÁÚfi. 

❑❑ ∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∞∞

❑❑ ∂∂∫∫∆∆∂∂§§∂∂™™∏∏  ∆∆∏∏™™  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™∆∆∏∏ƒƒππ∞∞∫∫∏∏™™  ∞∞™™∫∫∏∏™™∏∏™™

� 1. ™ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ‚¿ÏÂ ÓÂÚfi Ì¤¯ÚÈ ÙË Ì¤ÛË. 

� 2. ¶ÚfiÛıÂÛÂ ÌÈ· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ¿ÌÌÔ Î·È ·Ó¿‰Â˘ÛÂ ¤ÓÙÔÓ· ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Á˘¿ÏÈÓË˜ Ú¿‚‰Ô˘.

� 3. ÕÊËÛÂ ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· Ó· ËÚÂÌ‹ÛÂÈ ÁÈ· ¤Ó· ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· (ÂÚ›Ô˘ 5 ÏÂÙ¿). 

� 4. ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÂ ÙÔ ˘ÂÚÎÂ›ÌÂÓÔ ÓÂÚfi ÌÂÙ·ÁÁ›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Á˘¿ÏÈÓË˜
Ú¿‚‰Ô˘, ÛÙËÓ ÎˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ·Ú·ÎÂ›ÌÂÓÔ Û¯‹Ì·:

(ÂÎÙ›ÌËÛË ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ¿ÛÎËÛË˜: 7 ÏÂÙ¿)
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ªª¤¤ÚÚÔÔ˜̃  22ÔÔ::  ¢¢ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ÌÌÂÂ››ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔ˜̃  ÌÌÂÂ  ‰‰ÈÈ‹‹ııËËÛÛËË

❑❑ ™™∆∆√√ÃÃ√√™™

ªªÂÂÙÙ¿¿  ··fifi  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË  ıı··  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››˜̃::

35

4Ë ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË

¡· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ˜ ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi ·fi ¤Ó· ˘ÁÚfi ÛÂ ¤Ó· ÂÙÂÚÔÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ·.

ŸŸÚÚÁÁ··ÓÓ··  ––  ™™˘̆ÛÛÎÎÂÂ˘̆¤¤˜̃ ∞∞ÓÓÙÙÈÈ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈ··  ––  ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 100 mL ✓ ¡ÂÚfi

✓ ƒ¿‚‰Ô˜ ·Ó¿‰Â˘ÛË˜ Á˘¿ÏÈÓË ✓ ∫ÈÌˆÏ›· ÛÂ ÛÎfiÓË
✓ ∫ˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË
✓ °˘¿ÏÈÓÔ ¯ˆÓ›
✓ ªÂÙ·ÏÏÈÎfi˜ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ˜
✓ ªÂÙ·ÏÏÈÎfi ÛÙ‹ÚÈÁÌ·
✓ À‰ÚÔ‚ÔÏ¤·˜ 
✓ ¶Ï·ÛÙÈÎfi ÎÔ˘Ù·Ï¿ÎÈ 
✓ ¢ÈËıËÙÈÎfi ¯·ÚÙ›

❑❑ ∂∂∫∫∆∆∂∂§§∂∂™™∏∏  ∆∆∏∏™™  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™∆∆∏∏ƒƒππ∞∞∫∫∏∏™™  ∞∞™™∫∫∏∏™™∏∏™™

� 1. ™ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ‚¿ÏÂ ÓÂÚfi Ì¤¯ÚÈ ÙË Ì¤ÛË. 

� 2. ¶ÚfiÛıÂÛÂ ÌÈ· ÎÔ˘Ù·ÏÈ¿ ÙÚÈÌÌ¤ÓË˜ ÎÈÌˆÏ›·˜ Î·È ·Ó¿‰Â˘ÛÂ ¤ÓÙÔÓ·
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Á˘¿ÏÈÓË˜ Ú¿‚‰Ô˘.

� 3. ¢›ÏˆÛÂ ÙÔÓ ËıÌfi Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ. 

� 4. ∆ÔÔı¤ÙËÛÂ ÙÔ Á˘¿ÏÈÓÔ ¯ˆÓ› ÛÙÔ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔ Î·È ÙÔÓ ËıÌfi Ì¤Û· ÛÙÔ
¯ˆÓ›. ªÂ ÙÔÓ ˘‰ÚÔ‚ÔÏ¤· Ú¿ÓÙÈÛÂ Ù· ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ËıÌÔ‡, ÒÛÙÂ
Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Ï‹ÚË˜ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ËıÌÔ‡ ÌÂ ÙÔ ¯ˆÓ›. 

� 5. ∫¿Ùˆ ·fi ÙÔ Á˘¿ÏÈÓÔ ¯ˆÓ› ÙÔÔı¤ÙËÛÂ ÙËÓ ÎˆÓÈÎ‹ ÊÈ¿ÏË. 

� 6. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ Á˘¿ÏÈÓË˜ Ú¿‚‰Ô˘ ¿‰ÂÈ·ÛÂ ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ÙÔ ÂÙÂÚÔ-
ÁÂÓ¤˜ ÌÂ›ÁÌ· Ì¤Û· ÛÙÔ ¯ˆÓ›. ™˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛÂ ÙÔ ‰È‹ıËÌ· ÛÙËÓ ÎˆÓÈÎ‹
ÊÈ¿ÏË. ∞Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÎfiÎÎÔÈ ÎÈÌˆÏ›·˜ ÛÙÔ ‰È‹ıËÌ·, Â·Ó¤Ï·‚Â ÙË
‰È·‰ÈÎ·Û›·  ÙË˜ ‰È‹ıËÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜  ÙÔ ‰È‹ıËÌ· Î·È ÙÔÓ
›‰ÈÔ ËıÌfi.

(ÂÎÙ›ÌËÛË ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ¿ÛÎËÛË˜: 5 ÏÂÙ¿)

❑❑ ∂∂ππ™™∞∞°°øø°°∏∏  ––  ¶¶ƒƒ√√∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∂∂™™  °°¡¡øø™™∂∂ππ™™

∏ ‰È‹ıËÛË Â›Ó·È Ì¤ıÔ‰Ô˜ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓfi˜ ÂÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜
ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÙÂÚÂÒÓ ÛÂ ˘ÁÚfi. ∫·Ù’ ·˘Ù‹Ó ÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó·
ÔÚÒ‰Â˜ ˘ÏÈÎfi, ÙÔ ÔÔ›Ô ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ËıÌfi˜ (Ê›ÏÙÚÔ). ∆Ô ˘ÁÚfi ‰È¤Ú¯ÂÙ·È
·fi ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ËıÌÔ‡ Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ‰È‹ıËÌ·, ÂÓÒ ÙÔ ÛÙÂÚÂfi
Û˘ÁÎÚ·ÙÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ËıÌfi Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ›˙ËÌ·. 

❑❑ ∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∞∞
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ªª¤¤ÚÚÔÔ˜̃  33ÔÔ::  ¢¢ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ¯̄ÚÚˆ̂ÛÛÙÙÈÈÎÎÒÒÓÓ  ÌÌÂÂ  ¯̄ÚÚˆ̂ÌÌ··ÙÙÔÔÁÁÚÚ··ÊÊ››··  ¯̄¿¿ÚÚÙÙÔÔ˘̆

❑❑ ™™∆∆√√ÃÃ√√™™

ªªÂÂÙÙ¿¿  ··fifi  ··˘̆ÙÙ‹‹  ÙÙËËÓÓ  ÂÂÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎ‹‹  ¿¿ÛÛÎÎËËÛÛËË  ıı··  ÌÌÔÔÚÚÂÂ››˜̃::

36

∂∂ÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi˜̃  √√‰‰ËËÁÁfifi˜̃

¡· ‰È·¯ˆÚ›˙ÂÈ˜ Ù· ¤Á¯ÚˆÌ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÂÓfi˜ ÔÌÔÁÂÓÔ‡˜ Ì›ÁÌ·ÙÔ˜.

❑❑ ∂∂ππ™™∞∞°°øø°°∏∏  ––  ¶¶ƒƒ√√∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∂∂™™  °°¡¡øø™™∂∂ππ™™

∏ ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›· ¯¿ÚÙÔ˘ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·-
Ê›·˜. ∆· ¤Á¯ÚˆÌ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÔÌÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ
ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ‰È·Ï˘ÙfiÙËÙ· ÙfiÛÔ ÛÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛÚÔÊËıÂ›
ÛÙÔ ¯·ÚÙ› fiÛÔ Î·È ÛÙÔ ‰È·Ï‡ÙË Ô˘ ÙÔ ‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜
‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ Â›Ó·È Ù· ¤Á¯ÚˆÌ· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Ó· ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ¯·ÚÙ› ÌÂ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Ù·¯‡ÙËÙÂ˜ Î·È ¤ÙÛÈ Ó· ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È.

❑❑ ∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∞∞

ŸŸÚÚÁÁ··ÓÓ··  ––  ™™˘̆ÛÛÎÎÂÂ˘̆¤¤˜̃ ∞∞ÓÓÙÙÈÈ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈ··  ––  ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 500 mL ✓ ∞ÈÔÓÙÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi
✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 100 mL ✓ √ÈÓfiÓÂ˘Ì·
✓ ªÂÁ¿ÏË ‡·ÏÔ˜ ˆÚÔÏÔÁ›Ô˘ ✓ ŒÁ¯ÚˆÌÂ˜ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜-ÎÔ˘Ê¤Ù·
✓ ¢ÈËıËÙÈÎfi ¯·ÚÙ›
✓ ªÔÏ‡‚È – ¯¿Ú·Î·˜
✓ ¶Ï·ÛÙÈÎfi ÛÙ·ÁÔÓfiÌÂÙÚÔ

❑❑ ∂∂∫∫∆∆∂∂§§∂∂™™∏∏  ∆∆∏∏™™  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™∆∆∏∏ƒƒππ∞∞∫∫∏∏™™  ∞∞™™∫∫∏∏™™∏∏™™

¶¶ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹!! ¶ÚÔÂÚÁ·Û›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÈ ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹: ÂÚ›Ô˘ Ì›· ÒÚ· ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË
ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ ÙÔÔıÂÙÂ› 2-3 Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 100
mL Î·È ÚÔÛı¤ÙÂÈ ÙfiÛË ÔÛfiÙËÙ· ·ÈÔÓÙÈÛÌ¤ÓÔ˘ ÓÂÚÔ‡, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ï˘ÊÙÔ‡Ó Î·È Ó· ‰È·Ï˘-
ıÔ‡Ó ÔÈ Î·Ú·Ì¤ÏÂ˜.

� 1. ∫fi„Â ÙÚÂÈ˜ ÏˆÚ›‰Â˜ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡ Ï¿ÙÔ˘˜ 2 cm Î·È Ì‹ÎÔ˘˜ ÂÚ›Ô˘ 20 cm Ë Î·ıÂÌÈ¿. ™ÙÔ
¤Ó· ¿ÎÚÔ Î¿ıÂ ÏˆÚ›‰·˜ Î·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË 3 cm ¯¿Ú·ÍÂ ÌÂ ÙÔ ÌÔÏ‡‚È Î·È ÙÔ ¯¿Ú·Î· Ì›· ÁÚ·ÌÌ‹.

� 2. ÃÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ Ï·ÛÙÈÎfi ÛÙ·ÁÔÓfiÌÂÙÚÔ ÂÓ·fiıÂÛÂ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÙË˜ ÁÚ·ÌÌ‹˜ Î¿ıÂ ÏˆÚ›‰·˜
·fi Ì›· ÛÙ·ÁfiÓ· ¤Á¯ÚˆÌÔ˘ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜. ¶ÂÚ›ÌÂÓÂ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÛÙÂÁÓÒÛÂÈ Ë ÎËÏ›‰· Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎÂ
Î·È Â·Ó¿Ï·‚Â ÙËÓ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÛÙ·ÁfiÓˆÓ ÁÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÊÔÚ¿. 

� 3. ™ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 100 mL ÚfiÛıÂÛÂ ÙÔ ‰È·Ï‡ÙË (ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·) Ì¤¯ÚÈ ‡„Ô˘˜ 2 cm. ™ÙË Û˘Ó¤-
¯ÂÈ· ‚‡ıÈÛÂ ÙÈ˜ ÏˆÚ›‰Â˜ ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡, ÌÂ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ Ó· Â›Ó·È ÛÙÔ Î¿Ùˆ Ì¤ÚÔ˜ Î·È ÚÔ-
Û¤¯ÔÓÙ·˜ ·ÊÂÓfi˜ ÌÂÓ Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰È·Ï‡ÙË Ó· Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi ÙËÓ ÎËÏ›‰· ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜, ·ÊÂ-
Ù¤ÚÔ˘ ‰Â ÔÈ ÏˆÚ›‰Â˜ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.

� 4. ™Î¤·ÛÂ ÌÂ ÙËÓ ‡·ÏÔ ÙÔ˘ ˆÚÔÏÔÁ›Ô˘ ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ, Û˘ÁÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙÈ˜ ÏˆÚ›‰Â˜
(··ÈÙÔ‡ÌÂÓÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ·˘Ùfi: 5 ÏÂÙ¿).

� 5. ªÂÙ¿ ·fi 15 ÏÂÙ¿ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÂ ÙËÓ ÚÒÙË ÏˆÚ›‰· ¯·ÚÙÈÔ‡ (§1), ÌÂÙ¿ ·fi ¿ÏÏ· 10 ÏÂÙ¿ ÙË
‰Â‡ÙÂÚË (§2) Î·È ÌÂÙ¿ ·fi ¿ÏÏ· 10 ÏÂÙ¿ ÙËÓ ÙÚ›ÙË (§3).

� 6. ∞ÊÔ‡ ÛÙÂÁÓÒÛÔ˘Ó, ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ ÙÈ˜ ¤Á¯ÚˆÌÂ˜ ˙ÒÓÂ˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ Î¿ıÂ ÏˆÚ›‰· Î·È
Û˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· ÛÙÔ Ê‡ÏÏÔ ÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›. 

(ÂÎÙ›ÌËÛË ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ¿ÛÎËÛË˜: 40 ÏÂÙ¿)
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4Ë ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË

ººÀÀ§§§§√√  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™ππ∞∞™™::ººÀÀ§§§§√√  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™ππ∞∞™™:: ∫∫∞∞∆∆∞∞°°ƒƒ∞∞ºº∏∏  ∞∞¶¶√√∆∆∂∂§§∂∂™™ªª∞∞∆∆øø¡¡  ∫∫∞∞ππ  ¶¶∞∞ƒƒ∞∞∆∆∏∏ƒƒ∏∏™™∂∂øø¡¡

¢¢ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚÈÈÛÛÌÌfifi˜̃  ÌÌÂÂÈÈÁÁÌÌ¿¿ÙÙˆ̂ÓÓ

1. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

·. ∆Ô ˘ÁÚfi ¿Óˆ ·fi ÙËÓ ¿ÌÌÔ Â›Ó·È ……………, ÂÓÒ ¿Óˆ ·fi ÙË ÛÎfiÓË ÙË˜ ÎÈÌˆÏ›·˜ Â›Ó·È
……..… ∆Ô ÚÒÙÔ ÌÂ›ÁÌ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÂÈ‰‹, Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÙË˜ ¿ÌÌÔ˘ Â›Ó·È
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂÁ¿Ï·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Â›Ó·È …………… ÛÙÔÓ …………..… ÙÔ˘ ÔÙËÚÈÔ‡. ∞ÓÙ›-
ıÂÙ·, ÛÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÌÂ›ÁÌ·, Ù· ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÙË˜ ÎÈÌˆÏ›·˜ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ·fi ·˘Ù¿ Ó· ………………

‚. °È· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÂ›ÁÌ· fiˆ˜ ·˘Ùfi ÙË˜ ¿ÌÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi, Î¿ÓÔ˘ÌÂ …………..…
°È· Ó· ‰È·¯ˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÌÂ›ÁÌ· fiˆ˜ ·˘Ùfi ÙË˜ ÎÈÌˆÏ›·˜ ÌÂ ÙÔ ÓÂÚfi, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ………….… 

Á. °ÂÓÈÎ¿, fiÙ·Ó Ë ÛÙÂÚÂ‹ Î·È Ë ˘ÁÚ‹ Ê¿ÛË ÂÓfi˜ ÌÂ›ÁÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰È·ÎÚÈÙ¤˜, Î¿ÓÔ˘ÌÂ ……….…,
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ………….… 

2. ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÛÔ˘, ÁÚ¿„Â ‰›Ï· ÛÂ Î·ı¤Ó· ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÂ›ÁÌ·Ù· ¤Ó· ∞∞, ·Ó ı· Ù·
‰È·¯ÒÚÈ˙Â˜ ÌÂ ·fi¯˘ÛË, ‹ ¤Ó· ¢¢, ·Ó ı· Ù· ‰È·¯ÒÚÈ˙Â˜ ÌÂ ‰È‹ıËÛË:

3. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ›Ó·Î· ÌÂ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ú·Ù‹ÚËÛÂ˜ ÛÙË ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›·:

4. ™Â Î¿ıÂ ÏˆÚ›‰· ¯·ÚÙÈÔ‡ ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·Ê›·˜ Â›Ó·È ‰È·ÎÚÈÙ¤˜ fiÏÂ˜ ÔÈ ˙ÒÓÂ˜ ÙˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ; ∞Ó fi¯È,
‰ÒÛÂ ÌÈ· Û‡ÓÙÔÌË ÂÍ‹ÁËÛË.
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................

5. ∞Ó ¿ÊËÓÂ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÙÈ˜ ÏˆÚ›‰Â˜ ÙÔ˘ ‰ÈËıËÙÈÎÔ‡ ¯·ÚÙÈÔ‡ Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È·Ï‡ÙË, ÔÈ
˙ÒÓÂ˜ ÙˆÓ ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ ı· ‹Ù·Ó ÈÔ ‰È·ÎÚÈÙ¤˜; ∞ÈÙÈÔÏfiÁËÛÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛ‹ ÛÔ˘;

................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................................

¡ÂÚfi ÌÂ ‚fiÙÛ·Ï·

ÕÓıË ·fi ¯·ÌÔÌ‹ÏÈ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi

∆˘Ú› Ê¤Ù· ÌÂ ·Ï·ÙfiÓÂÚÔ

∂ÏÈ¤˜ ÌÂ ·Ï·ÙfiÓÂÚÔ

°·ÏÏÈÎfi˜ Î·Ê¤˜ ÌÂ ˙ÂÛÙfi ÓÂÚfi

∫ÂÚ¿ÛÈ· ÌÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·

ÃÃÚÚÒÒÌÌ··ÙÙ··  ÛÛÙÙ··  ÔÔÔÔ››··  ‰‰ÈÈ··¯̄ˆ̂ÚÚ››ÛÛÙÙËËÎÎÂÂ

ÃÃÚÚÒÒÌÌ··  ÎÎ··ÚÚ··ÌÌ¤¤ÏÏ··˜̃ 11ÔÔ  ¯̄ÚÚÒÒÌÌ·· 22ÔÔ  ¯̄ÚÚÒÒÌÌ·· 33ÔÔ  ¯̄ÚÚÒÒÌÌ·· 44ÔÔ  ¯̄ÚÚÒÒÌÌ··

¶Ú¿ÛÈÓÔ

∫·Ê¤

¶ÔÚÙÔÎ·Ï›
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