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❑❑ ™™∆∆√√ÃÃ√√™™
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∂∂ÚÚÁÁ··ÛÛÙÙËËÚÚÈÈ··ÎÎfifi˜̃  √√‰‰ËËÁÁfifi˜̃

¡· ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ˜ ÙËÓ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ· ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ.

❑❑ ∂∂ππ™™∞∞°°øø°°∏∏  ––  ¶¶ƒƒ√√∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∂∂™™  °°¡¡øø™™∂∂ππ™™

ª›· Î·ÙËÁÔÚ›· ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ·ÁˆÁÈÌfiÙËÙ·
Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÈfiÓÙ· (ÈÔÓÙÈÎ¤˜ ÂÓÒ-
ÛÂÈ˜). ∫·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÌÈ·˜ Ù¤ÙÔÈ·˜ ¤ÓˆÛË˜ ÛÙÔ ÓÂÚfi, ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔÓÙ·È
ıÂÙÈÎ¿ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÈfiÓÙ·. ∞˘Ù¿ Ù· ÈfiÓÙ·, fiÙ·Ó ‚ÚÂıÔ‡Ó ÛÂ ËÏÂ-
ÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô, ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È ¤ÙÛÈ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó
ÙË ÚÔ‹ ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡ ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜.

❑❑ ∞∞¶¶∞∞ππ∆∆√√ÀÀªª∂∂¡¡∞∞

ŸŸÚÚÁÁ··ÓÓ··  ––  ™™˘̆ÛÛÎÎÂÂ˘̆¤¤˜̃ ∞∞ÓÓÙÙÈÈ‰‰ÚÚ··ÛÛÙÙ‹‹ÚÚÈÈ··  ––  ÀÀÏÏÈÈÎÎ¿¿

✓ ¶ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ 250 mL ✓ ∞ÈÔÓÙÈÛÌ¤ÓÔ ÓÂÚfi

✓ ∑˘Áfi˜ (ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi˜) ✓ ÃÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó¿ÙÚÈÔ

✓ ∫·ÏÒ‰È· Î·È «ÎÚÔÎÔ‰ÂÈÏ¿ÎÈ·»

✓ ∏ÏÂÎÙÚfi‰È· ¿ÓıÚ·Î· (Ì‡ÙÂ˜ ÌÔÏ˘‚ÈÔ‡)

✓ ª·¯·ÈÚˆÙfi˜ ‰È·ÎfiÙË˜

✓ §·Ì¿ÎÈ Î·È ‚¿ÛË ÁÈ· Ï·Ì¿ÎÈ

✓ ∆ÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎfi

✓ °˘¿ÏÈÓË Ú¿‚‰Ô˜ ·Ó¿‰Â˘ÛË˜
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❑❑ ∂∂∫∫∆∆∂∂§§∂∂™™∏∏  ∆∆∏∏™™  ∂∂ƒƒ°°∞∞™™∆∆∏∏ƒƒππ∞∞∫∫∏∏™™  ∞∞™™∫∫∏∏™™∏∏™™

¶¶ÚÚÔÔÛÛÔÔ¯̄‹‹!! √È ‰‡Ô ÚÒÙÂ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ Ì›· Ì¤Ú·
ÚÈÓ ·fi ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜, ÒÛÙÂ Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ Ó· ‰È·Ï˘ıÂ› ÙÔ ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô
Ó¿ÙÚÈÔ, ÁÈ·Ù› ··ÈÙÂ› ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ Ë ‰È¿Ï˘Û‹ ÙÔ˘.

� °ÂÌ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ ÔÙ‹ÚÈ ˙¤ÛÂˆ˜ ÌÂ ÓÂÚfi Ì¤¯ÚÈ ÂÚ›Ô˘ Ù· 100 mL. 

� ∑˘Á›˙Ô˘ÌÂ 30 g ÛÙÂÚÂfi ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô Ó·ÙÚ›Ô Î·È Ù· ÚÔÛı¤ÙÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ÓÂÚfi. ∞Ó·‰Â‡Ô˘ÌÂ
ÌÂ ÙË Ú¿‚‰Ô Ì¤¯ÚÈ Ó· ‰È·Ï˘ıÂ› Ï‹Úˆ˜ ÙÔ ·Ï¿ÙÈ. 

� 1. ™‡Ó‰ÂÛÂ ÙÔ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎfi ÌÂ Ù· ËÏÂÎÙÚfi‰È·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ Ù· Î·ÏÒ‰È· Î·È Ù· «ÎÚÔÎÔ‰ÂÈÏ¿-
ÎÈ·». ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔ‰›ˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎÔ‡ Ó· ·ÚÂÌ‚¿ÏÂÈ˜ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË Î·È ÙÔ Ï·Ì¿-
ÎÈ.

� 2. ƒ‡ıÌÈÛÂ ÙÔ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÈÎfi ÛÂ Ù¿ÛË 9 V.

� 3. µ‡ıÈÛÂ Ù· ËÏÂÎÙÚfi‰È· Ì¤Û· ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ÌÂ ·ÓÔÈÎÙfi ÙÔ ‰È·ÎfiÙË. ∆Ô Ï·Ì¿ÎÈ ‰ÂÓ ·Ó¿‚ÂÈ, ¤Ó‰ÂÈ-
ÍË fiÙÈ ‰ÂÓ ÂÚÓÔ‡Ó ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÊÔÚÙ›·.

� 4. ∫ÏÂ›ÛÂ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË. ∆Ô Ï·Ì¿ÎÈ ÙÒÚ· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó¿‚ÂÈ.

� 5. ÕÓÔÈÍÂ ¿ÏÈ ÙÔ ‰È·ÎfiÙË. 

� 6. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÙÌ‹Ì· ÛÙÔ ÙÂÙÚ¿‰ÈÔ ÛÔ˘.

(ÂÎÙ›ÌËÛË ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ¿ÛÎËÛË˜: 6 ÏÂÙ¿)
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1. ™˘ÌÏ‹ÚˆÛÂ Ù· ÎÂÓ¿ ÛÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜:

·. ª›· Î·ÙËÁÔÚ›· ‰È·Ï˘Ì¿ÙˆÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ……………….. ………………. ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ
ÂÓÒÛÂˆÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÔ˘Ó …………… Î·È ………………. ÊÔÚÙÈ-
ÛÌ¤Ó· ÈfiÓÙ·.

‚. ŸÙ·Ó ‚˘ı›˙ÂÈ˜ Ù· ËÏÂÎÙÚfi‰È· ÛÙÔ ‰È¿Ï˘Ì· ¯ÏˆÚÈÔ‡¯Ô˘ Ó·ÙÚ›Ô˘ Î·È Ô ‰È·ÎfiÙË˜ Â›Ó·È
………………, ÙfiÙÂ ‰ÂÓ ·Ó¿‚ÂÈ ÙÔ Ï·Ì¿ÎÈ. ∞˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ …… …………………
ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÊÔÚÙ›·. ŸÙ·Ó Ô ‰È·ÎfiÙË˜ Â›Ó·È ………………., ÙfiÙÂ  ÙÔ Ï·Ì¿ÎÈ
…………………… Î·È ·˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ …………………….. ËÏÂÎÙÚÈÎ¿ ÊÔÚÙ›·.

Á. ∆· ÈfiÓÙ·, fiÙ·Ó ‚ÚÂıÔ‡Ó ÛÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi Â‰›Ô, ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Î·È
¤ÙÛÈ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙË ÚÔ‹ ………………… ……………. ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÙÔ˘ ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜.

7Ë ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ¿ÛÎËÛË
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