
Φύλλο εργασίας πάνω στην ενότητα «1. Ο Ιουστινιανός και το έργο του» /σελ 16-18 του 

σχολικού βιβλίου 

 

Ο σύνδεσμος http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGYM-B107/755/4953,22593/  

θα σας οδηγήσει στην εμπλουτισμένη έκδοση του Βιβλίου Μαθητή στην ιστοσελίδα των 

Διαδραστικών σχολικών βιβλίων /Τελευταία ανάκτηση: 27/03/2020. Πατώντας πάνω στα 

εικονίδια θα μεταφερθείτε σε ιστότοπους που θα σας δώσουν επιπλέον πληροφορίες και  

υλικό για την ενότητα.  

 

... Και ας συνεχίσουμε με τον Ιουστινιανό: 

 

Επαναληπτικές ασκήσεις  

1. Το πολιτικό πρόγραμμα του Ιουστινιανού συνοψιζόταν σε τρεις λέξεις (με 

άρθρο): ................., ................., ................... 

2. Στην αρχή της βασιλείας του αντιμετώπισε μια εξέγερση των δήμων του 

Ιπποδρόμου και του λαού της Κωνσταντινούπολης, που ονομάστηκε 

.......................................... Αυτή η εξέγερση εναντίον του απέτυχε, γιατί 

α. δωροδόκησε τους αρχηγούς των στασιαστών και κατόρθωσε να διασπάσει τη 

συμμαχία Πράσινων και Βένετων 

β. υπέκυψε στις πιέσεις τους και ικανοποίησε τα αιτήματά τους 

γ. η σύζυγός του Θεοδώρα με την αποφασιστική της στάση τόν οδήγησε στη βίαιη 

καταστολή της εξέγερσης 

 

3. Αφού ενίσχυσε τη δύναμή του στην πρωτεύουσα, προχώρησε και σε μέτρα 

εναντίον της τάξης των .................................. στις επαρχίες, οι οποίοι απειλούσαν 

τους ............................. 

 

4. Στον θρησκευτικό τομέα για να υλοποιήσει το πρόγραμμά του υποστήριξε την 

Ορθοδοξία εναντίον των ........................ και παράλληλα καταδίωξε τους οπαδούς 

της αρχαίας θρησκείας, κλείνοντας τη ......................  ........................ στην Αθήνα. 

Υποστήριξε επίσης τη ...................... του Χριστιανισμού σε λαούς εκτός των 

συνόρων της αυτοκρατορίας. 

 

5. Ο Ιουστινιανός προχώρησε σε αναθεώρηση και κωδικοποίηση της ισχύουσας 

νομοθεσίας, διότι: 

http://ebooks.edu.gr/modules/ebook/show.php/DSGYM-B107/755/4953,22593/


α. ήταν γραμμένη στη λατινική γλώσσα 

β. η ύπαρξη πολλών και αντιφατικών παλιών νόμων έκανε δύσκολη την απονομή 

της δικαιοσύνης 

γ. δεν ευνοούσε τους μεγάλους γαιοκτήμονες, οι οποίοι στήριζαν την εξουσία του 

 

6. Η επιτροπή των νομομαθών, στην οποία ανέθεσε αυτή την εργασία, εξέδωσε 

τον Ιουστινιάνειο Κώδικα, που ήταν: 

α. μια επιλογή από γνώμες μεγάλων Ρωμαίων νομομαθών 

β. μια σύνοψη της νομοθεσίας νομικό εγχειρίδιο για τους σπουδαστές των νομικών 

γ. περιλάμβανε σε δέκα τόμους όλους τους νόμους που είχαν εκδοθεί από τα 

χρόνια του αυτοκράτορα Αδριανού ως τότε. 

 

7. Τα άλλα νομοθετικά του έργα ήταν: 

    α. 

β. 

γ.  

 

 

8. Από αυτά μόνο οι ................., δηλαδή οι νέοι νόμοι του, που εκδόθηκαν από το 

534 και έπειτα, είναι γραμμένοι στην ......................... γλώσσα, γεγονός που 

αποδεικνύει το σταδιακό εξελληνισμό του κράτους. 

 

 

9. Στην εξωτερική του πολιτική υπήρξε ιδιαίτερα φιλόδοξος και επιχείρησε να 

ανασυστήσει(ξαναδημιουργήσει) τη ............................................ 

 



10. Επιχείρησε πολλούς και εκτεταμένους πολέμους,, οι οποίοι στο μεγαλύτερο 

μέρος τους πέτυχαν στρατιωτικά, αλλά μακροπρόθεσμα δημιούργησαν 

προβλήματα, εξαιτίας του μεγάλου κόστους τους. 

 

11. Οι διάδοχοί του βρήκαν .................. τα κρατικά .................. και τις ευρωπαϊκές 

επαρχίες χωρίς .................., με αποτέλεσμα να μην μπορέσουν να διατηρήσουν την 

εδαφική .......................... του κράτους. 

 

12. Το οικοδομικό του πρόγραμμα ήταν εξίσου φιλόδοξο, καθώς χρηματοδότησε 

το χτίσιμο έργων ......................................, .................................. και 

................................... 

 

13. Αναμφίβολα το πιο σπουδαίο κτίσμα του ήταν η .................................., ναός 

μικτού αρχιτεκτονικού τύπου, ........................................................, την οποία 

οικοδόμησαν οι αρχιτέκτονες ............................................. και 

........................................., που συνδύασαν τον κατά ................... άξονα των 

βασιλικών με τον καθ' ................. άξονα των περίκεντρων κτιρίων. Αυτό που 

θαυμάστηκε περισσότερο στο πέρασμα των αιώνων από του επισκέπτες ήταν ο 

εντυπωσιακός ..............................της που μοιάζει να κρέμεται από τον ουρανό. 

 

Προσοχή!  Σε κάποιες ασκήσεις σάς δίνονται τρεις απαντήσεις, όμως μόνο μία                  

είναι η σωστή. 

 

((Μπορείτε να ελέγξετε αν απαντήσατε σωστά ανατρέχοντας  στις σελίδες 16-

18 του σχολικού βιβλίου) 

 

 

 

 

 



Δραστηριότητες  

1. Ο Ιουστινιανός 

   

     Η παραπάνω απεικόνιση του Ιουστινιανού είναι η γνωστότερη από αυτές 

που έχουν σωθεί. Μπορείτε να αναζητήσετε στο διαδίκτυο και να εντοπίσετε 

από πού προέρχεται; Ποιο άλλο ιστορικό πρόσωπο απεικονίζεται στον ίδιο 

χώρο;  

 Απάντηση: 

 

 

 

 

 

 Ποια χαρακτηριστικά του Ιουστινιανού παρουσιάζονται στο απόσπασμα 

από το έργο « Περί κτισμάτων»; 

Απάντηση: 

 

 

 

 

 

O Ιουστινιανός και η εργατικότητά του 

 

"Eπί δύο συνεχόμενες μέρες παρέμεινε νηστικός, 

ενώ σηκωνόταν πάντα από τα βαθιά χαράματα και 

αγρυπνούσε για την πολιτεία και διαχειριζόταν με 

έργα και λόγια τα πολιτικά προβλήματα από το 

πρωί ως το μεσημέρι και όχι σπάνια ως τη νύχτα. 

Kαι ενώ πήγαινε βαθιά μεσάνυχτα να κοιμηθή, 

σηκωνόταν αμέσως, σα να μην υπέφερε το 

κρεββάτι. Kαι όταν πήγαινε για φαγητό δεν έτρωγε 

ψωμί ούτε έπινε κρασί και απείχε από όλα τα άλλα 

φαγητά. Έτρωγε μόνο άγρια χόρτα, συντηρημένα 

για μεγάλο διάστημα μέσα στο αλάτι και το ξύδι, 

και το μοναδικό ποτό του ήταν το νερό". 

Προκοπίου Kαισαρέως, Περί 

κτισμάτων, Bιβλιοθήκη των Eλλήνων, Aθήνα 

1996, κεφ. A'. ζ', 8-10, 83-85 (μετάφραση Σ. 

Kοκκίνου-Mαντά). 

 

 



 

2. Η Στάση του Νίκα. 

Τα γεγονότα του 532 έχουν μείνει γνωστά στην ιστορία ως η Στάση 

του Νίκα. Τα επεισόδια στην Κωνσταντινούπολη εξελίχθηκαν σε 

αληθινή επανάσταση, η πάταξη της οποίας πραγματοποιήθηκε μετά από 

μεγάλη αιματοχυσία. Η δυσφορία που είχαν προκαλέσει οι οικονομικές 

μεταρρυθμίσεις και η βαριά φορολογία καθώς και οι αυθαιρεσίες 

ορισμένων αξιωματούχων εκφράστηκαν μέσω των δήμων των 

Πράσινων και των Βένετων στον Ιππόδρομο. Τα συνθήματα εναντίον 

του αυτοκράτορα και οι μικροσυμπλοκές που ακολούθησαν είχαν σαν 

αποτέλεσμα τη σύλληψη και τον απαγχονισμό ορισμένων δημοτών. Δύο 

από τους κατάδικους που γλίτωσαν φυγαδεύτηκαν αναζητώντας άσυλο 

σε μια εκκλησία. Όταν στις 13 Ιανουαρίου πραγματοποιήθηκαν οι αγώνες στον 

Ιππόδρομο, ο λαός αξίωσε αθώωση των δύο ανδρών. Η άρνηση του Ιουστινιανού 

προκάλεσε την αντίδρασή τους, που εκδηλώθηκε όχι μόνο με συνθήματα κατά του 

αυτοκράτορα αλλά και με πυρπόληση κτηρίων της Πρωτεύουσας, ανάμεσα στα 

οποία και η Αγία Σοφία. Το σύνθημα που τους εμψύχωνε ήταν "Νίκα", σύνθημα που 

συνήθως φώναζαν στον ιππόδρομο. 

       Ο ίδιος ο αυτοκράτορας ήταν παγιδευμένος στο παλάτι, ανίκανος να ελέγξει και 

να καταστείλει τη στάση. Αφού απομάκρυνε από το παλάτι τους αξιωματούχους 

εκείνους, από τους οποίους φοβόταν ότι διέτρεχε κίνδυνο πραξικοπήματος, 

προσπάθησε, μάταια, εμφανιζόμενος στον Ιππόδρομο να μιλήσει στο οργισμένο 

πλήθος. 

       Επαναστατημένοι πολίτες μετέφεραν τον Υπάτιο, ανιψιό του Αναστάσιου, στον 

Ιππόδρομο και τον ανακήρυξαν αυτοκράτορα. Ο Ιουστινιανός ετοιμαζόταν να 

εγκαταλείψει την Κωνσταντινούπολη, όταν την απόφασή του ανέτρεψε η Θεοδώρα 

με τη δυναμική παρέμβαση και το λόγο της. Οι στρατηγοί Bελισάριος και Μούνδος, 

καταστρώνοντας σχέδιο και στέλνοντας δικούς τους ανθρώπους να αναμιχθούν στο 

πλήθος και να προκαλέσουν τη διάσπασή του, αποφάσισαν να καταστείλουν την 

επανάσταση. Ακολούθησε μεγάλη σφαγή του συγκεντρωμένου πλήθους στον 

Ιππόδρομο, που ανέρχεται, όπως πιστεύεται στους 30.000 ανθρώπους. Την επόμενη 

ημέρα ο Υπάτιος εκτελέστηκε. Η εξέγερση έλαβε τέλος ύστερα από έξι ημέρες. Η 

καταστολή της σήμανε την ενίσχυση της εξουσίας και της δύναμης του Ιουστινιανού. 

 Ᾱπό τον ιστότοπο : http://www.fhw.gr/chronos/08/gr/p/index.html -

Τελευταία ανάκτηση: 26/03/2020 

 

 Φανταστείτε  ότι  είστε κάτοικοι της Κωνσταντινούπολης και υποστηρικτές 

όσων συμμετείχαν στη Στάση του Νίκα. Ζήσατε  τα παραπάνω γεγονότα  και  

γλιτώσατε από τη σφαγή στον Ιππόδρομο. Να συντάξετε μία σύντομη 

επιστολή στον αδελφό σας Ιγνάτιο που ζει στη Ραβέννα και έχει μάθει για τα 

http://www.fhw.gr/chronos/08/gr/p/index.html


γεγονότα. Στην επιστολή σας να σχολιάσετε τη στάση του αυτοκράτορα κατά 

τη διάρκεια της εξέγερσης.   Μπορείτε να γράψετε το κείμενό σας  μέσα στον 

κύλινδρο.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.  Το κράτος του Ιουστινιανού 

                             

 

Χάρτης με τα σύνορα της βυζαντινής αυτοκρατορίας στο τέλος της βασιλείας του Ιουστινιανού. 

© ΙΜΕ 

Επεξεργασία:ΙΜΕ 

  

 Να καταγράψετε τις περιοχές που ανήκουν στο κράτος του Ιουστινιανού, 

καθώς και τους λαούς που ζουν γύρω από την ανατολική ρωμαϊκή 

αυτοκρατορία.  

Περιοχές που ανήκουν στο ανατολικό 

ρωμαϊκό κράτος 

Λαοί που ζουν γύρω από την ανατολική 

ρωμαϊκή αυτοκρατορία. 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

4. Η Αγία Σοφία 

 Μπορείτε να παρακολουθήσετε μια σύντομη παρουσίαση της ιστορίας της 

Αγίας Σοφίας στο παρακάτω βίντεο. 

https://www.youtube.com/watch?v=KRPp3jzv1Tw 

 

 Μπορείτε να περιηγηθείτε εικονικά στο εσωτερικό του κτιρίου από την 

ηλεκτρονική διεύθυνση https://www.360tr.com/34_istanbul/ayasofya/english/ . Θα 

σας βοηθήσει ο χάρτης στην κάτω δεξιά περιοχή της οθόνης.  

https://www.youtube.com/watch?v=KRPp3jzv1Tw
https://www.360tr.com/34_istanbul/ayasofya/english/


 

     Μπορείτε να παρατηρήσετε και  τις παρακάτω παρουσιάσεις της Αγ. Σοφίας. 

 

 

 

Πλάγια όψη του ναού 

 

 

  

Τρισδιάστατη απεικόνιση του ναού 

                                

 

 


