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Διζρειςτεσ:
Είναι οι πλάκεσ που ςτθρίηονται ςε δφο γειτονικζσ πλευρζσ 
ι δφο δοκοφσ που ςχθματίηουν γωνία, όπωσ θ Π6 του παραδείγματοσ







Η πλάκα, λόγω των φορτίων που φζρει (ίδιο βάροσ, 
μαρμάρινα δάπεδα, φορτία ανκρϊπων, κ.τ.λ.) και τθσ 
ελαςτικότθτασ που διακζτει, παραμορφϊνεται με τον 
τρόπο που δείχνει θ εικόνα. Η πραγματικι παραμόρφωςθ 
είναι τθσ τάξθσ του χιλιοςτοφ και δεν φαίνεται με το μάτι, 
αλλά είναι πάντοτε αυτισ τθσ μορφισ. Το ςκυρόδεμα ζχει 
μεγάλθ αντοχι ςε κλίψθ, γι’ αυτό ςτθ κλιβόμενθ περιοχι, 
όπου υπάρχει μόνο κλίψθ, γενικά δεν τοποκετείται 
διαμικθσ οπλιςμόσ. Αντίκετα το ςκυρόδεμα δεν ζχει 
ςχεδόν καμία αντοχι ςε εφελκυςμό, γι’ αυτό ςτθν 
εφελκυόμενθ περιοχι τθσ πλάκασ, όπου υπάρχει μόνο 
εφελκυςμόσ, τοποκετείται διαμικθσ οπλιςμόσ.
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