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Οι άνθρωποι είναι 
δδιαφορετικοί ο 
ένας από τον άλλο.
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Το επίπεδο Η θρησκεία Το επίπεδο 
μόρφωσης

Η 
εθνικότητα

Οι 
πεποιθήσεις

Κριτήρια 
δ φ ίΤο φύλο Οι αξίεςδιαφοροποίησηςΤο φύλο Οι αξίες
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Αρνητική συμπεριφορά και αξιολόγηση  προς το 
δ φ ό άδιαφορετικό άτομο.
• Αγνοούμαι ή φοβόμαστε να επικοινωνήσουμε μαζί του.

Πολλές φορές πιστεύουμε ότι:
• Η κουλτούρα μας είναι καλύτερη.
• Η γνώμη μας είναι σωστή.
• Ο τρόπος μας είναι ο καταλληλότερος.

Κάθε άτομο:
• Αποζητά την ασφάλεια που του παρέχει η επαφή με ανθρώπους και 
καταστάσεις όμοιες με αυτές που το ίδιο βιώνει ως μέλος μιας 
κοινωνικής ομάδας.
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Όλοι νιώθουμε μ
διαφορετικοί εξ’ 

αιτίας:ς

Κάποιου 
χαρακτηριστικού μαςχαρακτηριστικού μας

Μ   δέ  Μιας ιδέας μας

Μιας συμπεριφοράς 
μας
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 Μήπως δυσκολευόμαστε 
να διαχειριστούμε την να διαχειριστούμε την 
ανθρώπινη πολυμορφία;

 Μήπως η δυσκολία και η  Μήπως η δυσκολία και η 
φοβία μας να έχουμε 
διαπολιτισμική διαπολιτισμική 
επικοινωνία μας οδηγεί 
σε ρατσιστικές ρ ς
συμπεριφορές;
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Στο χώρο Στο χώρο 
εργασίας

Περιστατικά ρ
διάκρισης 

εντοπίζονται:
Στο σχολείο

εντοπίζονται:

Σ   ό Στο κοινωνικό 
περιβάλλον
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Οι διακρίσεις 
αφορούν:

Φύλο 
Φυλετική ή 
εθνική  Θρησκεία Πεποιθήσεις Ηλικία

Εξωτερική 
εμφάνισηΦύλο  εθνική 

καταγωγή
Θρησκεία Πεποιθήσεις Ηλικία μφ η
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Οι διακρίσεις
Και έντονες 
κοινωνικές 

αντιπαραθέσειςρ ς

Υψώνουν  Στην Υψώνουν 
φραγμούς

Στην 
επικοινωνία 
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Κάποια άτομα  Άλλα άτομα 
αισθάνονται 

αποκλεισμένα και 
αντιδρούν με βίαιο 

αισθάνονται υπεροχή 
και την επιβάλλουν 
λόγω αδυναμίας των ρ μ β

τρόπο
γ μ ς
υπολοίπων.
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Στις δημοκρατικές κοινωνίες Στις δημοκρατικές κοινωνίες 
ακολουθείται σχεδιασμένη πολιτική.  

Διασφαλίζονται τα δικαιώματα του 
ανθρώπου και του πολίτη.ρ η

Παρέχεται βοήθεια στις μειονότητες.

Εξασφαλίζεται ισότητα και ισονομία.
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Η δυσκαμψία του 
γραφειοκρατικού 
συστήματος

Η ολιγωρία των 
πολιτικών

Φέρνουν σε 
δεύτερη μοίρα τα 

Ενασχόληση με 
εθνικά θέματα

δεύτερη μοίρα τα 
προβλήματα που 
αντιμετωπίζουν 
τα άτομα λόγω 
διακρίσεωνρ
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Οι πολίτες 
αναπτύσσουν 

εθελοντική δράση για
την υπεράσπιση των 

ανθρωπίνων δικαιωμάτων 
μέσω μη κυβερνητικών μέσω μη κυβερνητικών 

οργανώσεων
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wwwstop discrimination infowww.stop‐discrimination.info

Ιστοχώρος για μέτρα και δράσης σχετικά με τη Ιστοχώρος για μέτρα και δράσης σχετικά με τη 
αποδοχή της διαφορετικότητας και την εξασφάλιση 
ισότιμης μεταχείρισης
Σ   ί  Στην κοινωνία 
Στην εκπαίδευση
Σ   ίΣτην εργασία
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Συνήγορος Συνήγορος 
του πολίτη
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