Επαναληπτικές ασκήσεις(I) στο 1ο τεύχος(κεφ. 1,2,3,6) και στο 2ο τεύχος(κεφ. 2,3,4)
Α1. Χαρακτηρίστε τις παρακάτω προτάσεις ως σωστές(Σ) ή λανθασμένες(Λ):
1. Από τους προσδιορισμούς των ενώσεων μη πρωτεϊνικού αζώτου, πιο αξιόπιστη θεωρείται η εξέταση
     της ουρίας 

2. Η θυροξίνη είναι υπογλυκαιμικός παράγοντας δηλαδή προκαλεί ελάττωση των επιπέδων γλυκόζης στο 
    αίμα

3.  Η δοκιμασία ανοχής της γλυκόζης βασίζεται στο γεγονός ότι σε διαβητικά άτομα ένα δοκιμαστικό 
     φορτίο γλυκόζης θα αφαιρεθεί από την κυκλοφορία του αίματος γρηγορότερα από ότι σε μη
     διαβητικούς

4. Ασπερμία είναι η κατάσταση κατά την οποία δεν παράγεται καθόλου σπέρμα

5. Αιμόλυση ερυθρών αιμοσφαιρίων  παρουσιάζεται όταν βρεθούν σε υπέρτονο διάλυμα δηλαδή,     διάλυμα πυκνότερο του  περιεχομένου τους. Τότε εξαιτίας της ώσμωσης το νερό εισέρχεται σε αυτά με αποτέλεσμα τη διόγκωση και τη διάρρηξη της κυτταρικής τους  μεμβράνης

6. Τα επίπεδα της κρεατινίνης στα ούρα αποτελούν ένα μέτρο του ποσού της ενεργού μυϊκής μάζας

7. Η σκλήρυνση του τοιχώματος των αρτηριών προκύπτει από εναπόθεση λιπιδίων και ιδίως εστέρων    
    χοληστερόλης στο εξωτερικό τοίχωμα των αγγείων

8. Το PH είναι ο αρνητικός λογάριθμος της συγκέντρωσης των ιόντων υδροξυλίου

9. Στην εξέταση ούρων 24ώρου ο εξεταζόμενος ουρεί π.χ στις 8:00π.μ και απορρίπτει τα ούρα.
    Στη συνέχεια συλλέγει τα ούρα όλων των ουρήσεων σε φιάλη, όπου προσθέτει και τα ούρα της        
    επόμενης μέρας (επίσης στις 8:00π.μ)

10. Το φαινόμενο της μεταφοράς μορίων διαλύτη από ένα πυκνότερο διάλυμα σε ένα αραιότερο, μέσω 
       ημιπερατής μεμβράνης, λέγεται ώσμωση




Α2. Να αντιστοιχίσετε τις ορμόνες της πρώτης στήλης(Ι) με την κατηγορία στην οποία ανήκουν στη στήλη(ΙΙ):
	        Στήλη (Ι)
	            Στήλη (ΙΙ)

	1. γλυκοκορτικοειδή
	

	2. αδρεναλίνη
	Α. υπογλυκαιμικός παράγοντας

	3. ινσουλίνη
	

	4. αυξητική ορμόνη
	Β. υπεργλυκαιμικός παράγοντας

	5. θυροξίνη
	





Α3. Αντιστοιχίστε τα στοιχεία της στήλης(Ι) με τα στοιχεία της στήλης(ΙΙ):
 
	Στήλη (Ι)
	Στήλη (ΙΙ)

	1. χολερυθρίνη
	a. ουρικό οξύ

	2. σφαιρίνες
	b. απουσία υδατανθράκων

	3. αθηρωματικός δείκτης
	c. ίκτερος

	4. πουρίνες
	d. ανοσολογικό αμυντικό σύστημα

	5. οξονουρία ή κετονουρία
	e. σακχαρώδης διαβήτης

	6. γλυκοαιμοσφαιρίνη
	f. εκτίμηση κινδύνου μελλοντικού εμφράγματος





Α4. Συμπληρώστε τα κενά στις παρακάτω προτάσεις επιλέγοντας την κατάλληλη λέξη από την παρένθεση:
1. Το φαινόμενο της μεταφοράς μορίων διαλύτη από ένα _________________ (αραιότερο/πυκνότερο)    διάλυμα, σ’ ένα _______________(αραιότερο/πυκνότερο) διάλυμα μέσω ημιπερατής μεμβράνης, λέγεται ώσμωση
2. Αιμόλυση των ερυθρών αιμοσφαιρίων παρουσιάζεται όταν αυτά βρεθούν σε ________________ (υπότονο/υπέρτονο) διάλυμα, δηλαδή σε ________________  (αραιότερο/πυκνότερο) διάλυμα από το περιεχόμενο τους. Τότε εξαιτίας της ώσμωσης το νερό _____________ (εισέρχεται/εξέρχεται) με αποτέλεσμα να _________________ (διογκωθούν/συρρικνωθούν)
3. Όταν τα ούρα παραμένουν εκτεθειμένα σε θερμοκρασία περιβάλλοντος, διασπάται η ουρία σε αμμωνία, οπότε το PH τους γίνεται ________________ (όξινο/αλκαλικό)
4. Η παρουσία οξονικών σωμάτων στα ούρα παρατηρείται όταν τα αποθέματα ______________ (υδατανθράκων/λιπών) εξαντλούνται, όπως στον σακχαρώδη διαβήτη



Α5. Αντιστοιχίστε το κάθε στοιχείο της στήλης (Ι) με ένα στοιχείο της στήλης (ΙΙ) έτσι ώστε
       οι ποσότητες που αντιστοιχίζονται να είναι ίσες:

	Στήλη(Ι)
	Στήλη(ΙΙ)

	1. 1kg
	a. 10–6 g

	2. 1Mg
	b. 103  g

	3. 1ng
	c. 10–3g

	4. 1μg
	d. 106 g

	5. 1mg
	e. 10–9g
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