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Σο αίμα
• Ζχει όγκο περίπου 5 λίτρα
• Αποτελείται από 

– Πλάςμα (55%)
• Είναι νερό και διαλυμζνεσ ουςίεσ

– Πρωτεΐνεσ
– Ορμόνεσ
– Άλατα
– Άλλεσ κρεπτικζσ ουςίεσ

– Ζμμορφα ςτοιχεία (45%)
• Ερυκρά αιμοςφαίρια
• Λευκά αιμοςφαίρια
• Αιμοπετάλια

ΑΙΜΑ

ΕΜΜΟΡΦΑ 
ΣΟΙΧΕΙΑ (45%)

ΕΡΤΘΡΑ 
ΑΙΜΟΦΑΙΡΙΑ

ΛΕΤΚΑ 
ΑΙΜΟΦΑΙΡΙΑ

ΑΙΜΟΠΕΣΑΛΕΙΑ

ΠΛΑΜΑ  (55%)
ΠΡΩΣΕΙΝΕ, 

ΟΡΜΟΝΕ, ΑΛΑΣΑ, 
ΘΡΕΠΣΙΚΕ ΟΤΙΕ

• Σο αίμα χρθςιμεφει
– Για τθν μεταφορά οξυγόνου και διοξειδίου του άνκρακα
– Για τθν μεταφορά κρεπτικών και άχρθςτων προϊόντων του μεταβολιςμοφ
– Για τθν άμυνα του οργανιςμοφ (λευκά αιμοςφαίρια – αντιςώματα)
– Για τθν αιμόςταςθ (αιμοπετάλια – παράγοντεσ πιξεωσ)
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Ανοςία 
• Είναι θ ικανότθτα του οργανιςμοφ να προςτατεφεται από τθν δράςθ των μικροβίων και των 

τοξικών τουσ προϊόντων.
• Διακρίνεται ςε:

– Φυςικι
• Πρόκειται για τουσ αμυντικοφσ μθχανιςμοφσ του οργανιςμοφ που 

– Λειτουργοφν ςε όλεσ τισ περιπτώςεισ χωρίσ να είναι ειδικοί για κάποιο ςυγκεκριμζνο μικροοργανιςμό

• Αυτοί είναι:
– Σο δζρμα και οι βλεννογόνοι
– Θ φαγοκυττάρωςθ
– Θ παραγωγι αντιμικροβιακών ουςιών (λυςοηφμθ, ςυμπλιρωμα)
– Θ ζκκριςθ γαςτρικοφ υγροφ ςτο ςτομάχι

– Επίκτθτθ 
• Είναι το ειδικό ςφςτθμα παραγωγισ αντιςωμάτων και ευαιςκθτοποιθμζνων λευκοκυττάρων 

και είναι ειδικι για κάκε μικροοργανιςμό
• Διακρίνεται ςε

– Ενεργθτικι
» Κατά τθν ανοςία αυτι ο οργανιςμόσ αναπτφςςει αντιςώματα ι ενεργοποιθμζνα λεμφοκφτταρα ςαν 

απάντθςθ ςτθν ειςβολι μικροβίων
– Πακθτικι 

» Κατά τθν ανοςία αυτι γίνεται χοριγθςθ ζτοιμων αντιςωμάτων (ορόσ) ι ευαιςκθτοποιθμζνων 
λεμφοκυττάρων ςτον οργανιςμό

• Θ επίκτθτθ ανοςία διακρίνεται επίςθσ ςε:
– Χθμικι 

» Τπεφκυνα είναι τα Β-λεμφοκφτταρα, τα οποία παράγουν τα πλαςματοκφτταρα, τα οποία παράγουν με 
τθν ςειρά τουσ αντιςώματα ι ανοςοςφαιρίνεσ

» Κάκε πλαςματοκφτταρο παράγει ζνα μόνο είδοσ αντιςώματοσ ειδικό για κάκε ξζνθ ουςία – αντιγόνο
» Με τθν είςοδο του αντιγόνου ςτον οργανιςμό ενεργοποιοφνται ειδικά για αυτό Β- λεμφοκφτταρα, τα 

οποία διαφοροποιοφνται ςε ώριμα πλαςματοκφτταρα
» Αυτά παράγουν αντιςώματα με γριγορο ρυκμό, τα οποία εκκρίνονται ςτθν λζμφο και από εκεί 

μεταφζρονται ςτο αίμα
– Κυτταρικι 

» Τπεφκυνα είναι τα Σ-λεμφοκφτταρα, τα οποία 
» Ζχουν περάςει από το κφμο αδζνα  ςε προγενζςτερα ςτάδια τθσ ωρίμανςθσ τουσ



Αντιγόνα 

• Είναι ουςίεσ που όταν μπουν 
ςτον οργανιςμό προκαλοφν είτε 
τθ δθμιουργία αντιςώματοσ, είτε 
τθν ενεργοποίθςθ 
λεμφοκυττάρων ειδικών για αυτι 
τθν ουςία

• Για να χαρακτθριςτεί μια ουςία 
αντιγονικι πρζπει:
– Να ζχει μεγάλο μοριακό βάροσ 

(>8000)
– Να είναι πρωτεΐνθ ι 

πολυςακχαρίτθσ
– Να ζχει χθμικζσ ομάδεσ ςτο μόριο 

τθσ, που δεν υπάρχουν ςε ουςίεσ 
του οργανιςμοφ

Αντισώματα 
• Είναι πρωτεΐνεσ του αίματοσ (γ-

ςφαιρίνεσ) που παράγονται από 
τα Β- λεμφοκφτταρα μετά τθν 
είςοδο του αντιγόνου ςτον 
οργανιςμό. 

• Ζχουν μοριακό βάροσ 150000-
200000

• Αποτελοφνται από 4 
πολυπεπτιδικζσ αλυςίδεσ 
– 2 βαριζσ και 
– 2 ελαφριζσ

• Διακρίνονται ςε 5 ομάδεσ 
ανάλογα με τον τφπο των βαριών 
αλυςίδων :
– IgA, IgM, IgD, IgE, IgG

ΜΑΡΙΑ ΘΦΑΚΘ 4



Ανοςολογικι απάντθςθ

Πρωτογενής

• Παρατθρείται όταν ζνα 
αντιγόνο μπει πρώτθ φορά 
ςτον οργανιςμό

• Σα αντίςτοιχα αντιςώματα 
δεν παράγονται αμζςωσ 
αλλά μετά από 4-15 θμζρεσ

• Σότε εμφανίηονται:
– Ειδικά αντιςώματα
– Μνθμονικά Β-λεμφοκφτταρα

• Αυτά διατθροφν για πολλά 
χρόνια ςτθν μνιμθ τουσ το 
είδοσ του αντιγόνου με το 
οποίο ιρκαν ςε επαφι

Δευτερογενής
• Είναι θ απάντθςθ του 

οργανιςμοφ ςτθν νζα είςοδο 
ενόσ αντιγόνου που είχε 
ειςβάλλει ςτον οργανιςμό 
κατά το παρελκόν

• ε αυτι παίηουν κακοριςτικό 
ρόλο τα μνθμονικά κφτταρα 
που κυκλοφοροφν ςτο αίμα

• Ζχει τισ παρακάτω διαφορζσ 
με τθν πρωτογενι 
ανοςολογικι απάντθςθ:
– Αρχίηει αμζςωσ μετά τθν εκ 

νζου είςοδο του αντιγόνου
– Είναι πολφ ιςχυρότερθ από τθν 

πρωτογενι
– Παράγονται αντιςώματα για 

πολλοφσ μινεσ και όχι για λίγεσ 
μζρεσ
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ΑΝΟΙΑ

ΦΤΙΚΘ ΑΝΟΙΑ

ΣΟ ΔΕΡΜΑ

ΦΑΓΟΚΤΣΣΑΡΩΘ

ΑΝΣΙΜΙΚΡΟΒΙΑΚΕ
ΟΤΙΕ (ΛΤΟΗΤΜΘ, 

ΤΜΠΛΘΡΩΜΑ)

ΕΚΚΡΙΘ ΤΓΡΩΝ

ΕΠΙΚΣΘΣΘ ΑΝΟΙΑ

ΕΝΕΡΣΘΣΙΚΘ

ΣΕΧΝΘΣΘ            
(ΕΜΒΟΛΙΑ)

ΜΕ  ΦΤΙΚΟ ΣΡΟΠΟ  
(ΝΟΘΘ)

ΠΑΘΘΣΙΚΘ

ΣΕΧΝΘΣΘ                    
(ΟΡΟΙ)

ΦΤΙΚΘ

ΜΘΣΕΡΑ – ΕΜΒΡΤΟ
ΜΘΣΕΡΑ – ΠΑΙΔΙ (ΜΕ 

ΣΟΝ ΘΘΛΑΜΟ)

ΧΤΜΙΚΘ                           
(Β-λεμφοκφτταρα 

αντιςώματα)
ΚΤΣΣΑΡΙΚΘ                                 

(Σ-λεμφοκφτταρα)
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ΟΜΑΔΕ ΑΙΜΑΣΟ ΤΣΘΜΑΣΟ  ΑΒΟ

Α (41%) Β(9%) ΑΒ (3%) Ο (47%)

Α + - + -

Β - + + -

ΑΝΤΙ Α - + - +

ΑΝΤΙ Β + - - +

40% 14% 4% 42%



Εμβολιαςμόσ
• Βαςίηεται ςτθν φπαρξθ μνθμονικών κυττάρων και ςτθν δευτερογενι απάντθςθ
• Γίνεται με ςκοπό τθν πρόκλθςθ επίκτθτθσ ανοςίασ για οριςμζνεσ νόςουσ 
• Χωρίσ να ζχει προςβλθκεί ο οργανιςμόσ από αυτζσ
• Οι ουςίεσ που ειςζρχονται ςτον οργανιςμό για να προκλθκεί ανοςία λζγονται εμβόλια
• Σα εμβόλια πρζπει να ζχουν τισ παρακάτω ιδιότθτεσ:

– Να είναι ιςχυρά αντιγόνα
– Να μθν βλάπτουν τον οργανιςμό

• Σα εμβόλια είναι τριών ειδών ανάλογα με τισ ουςίεσ που ειςάγονται ςτον οργανιςμό:
– Χοριγθςθ νεκρών μικροοργανιςμών

• Δεν προκαλοφν νόςο 
• Διατθροφν τα χθμικά τουσ ςυςτατικά (αντιγόνα)

– Χοριγθςθ τοξινών μικροβίων
• Μετά από κατάλλθλθ χθμικι επεξεργαςία χάνουν τθν τοξικι τουσ δράςθ αλλά διατθροφν τθν 

αντιγονικι τουσ ιδιότθτα
– Χοριγθςθ εξαςκενθμζνων ηωντανών μικροοργανιςμών

• Δεν είναι τοξικοί
• Διατθροφν όμωσ τθν αντιγονικότθτα τουσ
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Τπεράνοςοσ ορόσ

 Είναι ο ορόσ που παραςκευάηεται  από μίγμα ορών αίματοσ αςκενών με 
μεγάλθ περιεκτικότθτα ςε αντιςώματα για ςυγκεκριμζνο νόςθμα



Ομάδεσ αίματοσ

• Πρόκειται για ςυςτιματα αντιγόνων που βρίςκονται ςτθν επιφάνεια των ερυκρών 
αιμοςφαιρίων

• Κλθρονομοφνται το ζνα ςφςτθμα ανεξάρτθτα από το άλλο
• Είναι γνωςτά πολλά ςυςτιματα ομάδων αίματοσ 
• Σα ςπουδαιότερα είναι:

– Σο ςφςτθμα ΑΒΟ
• Σα αντιγόνα που βρίςκονται ςτθν επιφάνεια των ερυκρών αιμοςφαιρίων ονομάηονται 

ςυγκολλθτινογόνα και είναι δφο το Α και Β
• Αντίςτοιχα με τα ςυγκολλθτινογόνα των ερυκρών  υπάρχουν και οι ςυγκολλθτίνεσ αντι–Α και 

αντι–Β ςτο πλάςμα
• Πρόκειται για αντιςώματα που ςυγκολλοφν τα ερυκρά που ζχουν ςτθν επιφάνεια τουσ το 

αντίςτοιχο αντιγόνο
• Φυςιολογικά ςτο ίδιο άτομο δεν μπορεί να βρίςκεται θ αντίςτοιχθ ςυγκολλθτίνθ με το 

ςυγκολλθτινογόνο των ερυκρών του.
– Σο ςφςτθμα Rhesus

• Σα ερυκρά ζχουν ςτθν κυτταρικι τουσ επιφάνεια και άλλα αντιγόνα όπωσ ο παράγοντασ Rhesus
• Θ φπαρξθ ι όχι του παράγοντα Rhesus χαρακτθρίηει και το άτομο ωσ Rhesus αρνθτικό ι Rhesus

κετικό
• Για τον ςκοπό αυτό τα ερυκρά του ατόμου εξετάηονται με ορό που περιζχει αντι-Rh

αντιςώματα. Αν ςυγκολλθκοφν το άτομο χαρακτθρίηεται ωσ Rhesus κετικό
• Σο 85% των ατόμων τθσ λευκισ φυλισ είναι Rhesus κετικά 
• υγκολλθτίνεσ αντι-Rh δεν ανευρφςκονται ςτο ορό των Rh+ ατόμων αλλά οφτε ςτα φυςιολογικά 

Rh- άτομα.
• ΑντιRh ςυγκολλθτίνεσ κα δθμιουργθκοφν μόνο μετά από ειςαγωγι Rh+ ερυκρών ςε Rh- άτομα.
• Μεταγγίςεισ με Rh+ αίμα
• Κφθςθ Rh+ εμβρφου από Rh- μθτζρα
• Οι αντι-Rh ςυγκολλθτίνεσ διατθροφνται για 1-2 χρόνια, όμωσ τα άτομα είναι 

ευαιςκθτοποιθμζνα
– Δθλαδι αμζςωσ μετά τθν είςοδο Rh+ ερυκρών ςτον οργανιςμό τουσ κα ςχθματιςτοφν ταχφτατα αντι-Rh

αντιςώματα
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ΟΜΑΔΕ  ΑΙΜΑΣΟ ΚΑΣΑ  ΑΒΟ

Α

Α

Β
Α

Β

Α

Β
Β

Αντι-
Β

Αντι-
Β

Αντι-
Β

Αντι-
Α

Αντι-
Α

Αντι-
Β

ΟΜΑΔΑ  Α
ΟΜΑΔΑ Β ΟΜΑΔΑ  ΑΒ ΟΜΑΔΑ  Ο



Προςδιοριςμόσ τθσ ομάδασ αίματοσ ΑΒΟ

• τθρίηεται ςτθν ιδιότθτα των ερυκρών να ςυγκολλοφνται όταν ζρχονται ςε επαφι με 
τισ αντίςτοιχεσ ςυγκολλθτίνεσ

• Φζρονται ςε επαφι ςε αντικειμενοφόρο πλάκα ι μζςα ςε δοκιμαςτικοφσ ςωλινεσ
• Σο αίμα του ατόμου εξετάηεται διαδοχικά με ορό αντιΑ,  αντιΒ.

– Αν ςυγκολλθκοφν τα ερυκρά με αντιΑ και όχι με αντιΒ το αίμα ανικει ςτθν ομάδα Α
– Αν ςυγκολλθκοφν τα ερυκρά με αντιΒ και όχι με αντιΑ το αίμα ανικει ςτθν ομάδα Β
– Αν ςυγκολλθκοφν τα ερυκρά και με αντιΑ και με αντιΒ το αίμα ανικει ςτθν ομάδα ΑΒ
– Αν δεν ςυγκολλθκοφν τα ερυκρά  οφτε με αντιΑ και οφτε με αντιΒ το αίμα ανικει ςτθν ομάδα 

Ο
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ANTI - A
ANTI - A ANTI - A

ANTI - A
ANTI - B

ANTI - B

ANTI - B ANTI - B

Ομάδα  Α Ομάδα  Β Ομάδα  ΑΒ Ομάδα  Ο

Αίμα που ζχει 
ςυγκολλθκεί

Αίμα που ΔΕΝ ζχει 
ςυγκολλθκεί



Θ αιμολυτικι νόςοσ των νεογνών

• τθν κφθςθ Rh+ εμβρφου από Rh- μθτζρα, ο παράγοντασ μεταφζρεται μζςω τθσ 
κυκλοφορίασ ςτθν μθτζρα και τθν ευαιςκθτοποιεί.

• ε δεφτερθ κφθςθ Rh+ εμβρφου, τθσ μθτζρασ τα αντιςώματα περνοφν τον 
πλακοφντα προκαλώντασ προοδευτικι ςυγκόλλθςθ και αιμόλυςθ των ερυκρών 
του εμβρφου.

• Όςα ζμβρυα επιηιςουν εμφανίηουν μόνιμθ διανοθτικι διαταραχι ι βλάβθ ςε 
κινθτικζσ περιοχζσ του εγκεφάλου εξαιτίασ 
– τθσ χολερυκρίνθσ που απελευκερώνεται κατά τθν καταςτροφι των ερυκρών και 
– καταςτρζφει τα νευρικά κφτταρα (πυρθνικόσ ίκτεροσ)

• Θ ςυνθκιςμζνθ κεραπευτικι αγωγι είναι θ αντικατάςταςθ του αίματοσ του 
νεογνοφ με Rh- αίμα μζχρι τθν πλιρθ καταςτροφι  των αντιRh αντιςωμάτων και 
το νεογνό αναπτφξει τα δικά του Rh+ ερυκρά
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Rh

Rh
Ομάδα 
Rhesus 
κετικό

Ομάδα 
Rhesus 
αρνθτικό 

Ομάδα Rhesus 
αρνθτικό 
ευαιςκθτοποιθμζνο 

Αντι-
Rhesus



Ερωτιςεισ κεωρίασ  κεφαλαίου 

• Εξθγείςτε από τι αποτελείται το αίμα και ςε τι χρθςιμεφει

• Δώςτε τον οριςμό τθσ ανοςίασ και αναφζρετε ςε τι διακρίνεται

• Αναφζρετε τισ διαφορζσ μεταξφ κυτταρικισ και χυμικισ ανοςίασ

• Αναφζρετε τα χαρακτθριςτικά που πρζπει να ζχει μια αντιγονικι ουςία

• Εξθγείςτε τθν διαφορά μεταξφ ενεργθτικισ και πακθτικισ ανοςίασ

• Εξθγείςτε τι είναι τα αντιςώματα

• Εξθγείςτε τι είναι θ πρωτογενισ απάντθςθ

• Εξθγείςτε τι είναι θ δευτερογενισ απάντθςθ

• Αναφζρετε τισ διαφορζσ τθσ δευτερογενοφσ απάντθςθσ ςε ςχζςθ με τθν πρωτογενι

• Ποιοσ είναι ο ςκοπόσ του εμβολιαςμοφ και που βαςίηεται αυτόσ

• Εξθγείςτε τι ιδιότθτεσ πρζπει να ζχουν οι ουςίεσ που χρθςιμοποιοφνται ωσ εμβόλια

• Αναφζρετε τισ ομάδεσ των εμβολίων

• Eξθγείςτε πωσ παραςκευάηονται οι άνοςοι οροί

• Αναφερκείτε ςτισ περιπτώςεισ που ζχουμε φυςικι πακθτικι ανοςία

• Εξθγείςτε πότε ζνα άτομο ζχει ομάδα αίματοσ Α, πότε Β, πότε ΑΒ και πότε Ο

• Εξθγείςτε τι ςυμβαίνει όταν μια Rhesus αρνθτικι μθτζρα φζρει ζμβρυο Rhesus κετικό
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