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Σν πεπηηθό ζύζηεκα απνηειείηαη…

• Από όξγαλα (Γαζηρενηερικός 
ζωλήνας)

– Αξρίδεη από ην ζώκα θαη θαηαιήγεη ζηνλ 
πξσθηό

– Υσξίδεηαη ζε:
• ηνκαηηθή θνηιόηεηα

• Φάξπγγα 

• Οηζνθάγν 

• ηνκάρη 

• Λεπηό έληεξν

• Παρύ έληεξν

• Από αδέλεο
– πκβάιινπλ ζηελ ιεηηνπξγία ηεο πέςεο

– Γηαθξίλνληαη ζε μικρούς θαη μεγάλοσς

– Οη κηθξνί βξίζθνληαη ζην ηνίρσκα ηνπ ΓΔ

– Οη κεγάινη εθβάιινπλ κε ηνπο 
εθθνξεηηθνύο πόξνπο ζηνλ απιό ηνπ ΓΔ

• Παξσηίδεο

• Τπνγλάζηνη

• Τπνγιώζζηνη

• Ήπαξ

• Πάγθξεαο
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Η ζηνκαηηθή θνηιόηεηα

• Υσξίδεηαη κε ηνπο θξαγκνύο ησλ 
δνληηώλ ζε:

– Έμσ κνίξα – ην πξνζηόκην
• Έρεη δύν ηνηρώκαηα

– Σν έμσ – ζρεκαηίδεηαη από ηα ρείιε θαη 
ηηο παξεηέο

» ε απηό βξίζθεηαη ε ζηνκαηηθή 
ζρηζκή

– Σν έζσ – ζρεκαηίδεηαη από ηα δόληηα 
θαη ηα νύια

– Έζσ κνίξα – ηελ θπξίσο ζηνκαηηθή 
θνηιόηεηα

• ρεκαηίδεηαη από 
– κπξνζηά θαη από ηα πιάγηα από ηα 

δόληηα θαη ηα νύια

– Από θάησ από ην έδαθνο ηνπ 
ζηόκαηνο, όπνπ βξίζθεηαη ε γιώζζα

– Από πάλσ από ηελ ππεξώα 

– Από πίζσ από ηνλ ηζζκό ηνπ θάξπγγα

• Η γιώζζα
– Βξίζθεηαη ζην έδαθνο ηνπ ζηόκαηνο

– Απνηειείηαη από κύεο 

– Δίλαη  ηδηαίηεξα επθίλεην όξγαλν

– Υξεζηκεύεη γηα δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο
• Μάζεζε

• Οκηιία

• Γεύζε

• Καηάπνζε

• Αθή
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Η γιώζζα ……

• Δκθαλίδεη δύν επηθάλεηεο
– Σελ πάλσ θαη

– ηελ θάησ

• Απαξηίδεηαη από ηξία κέξε
– Βάζε ή ξίδα 

– ώκα 

– Κνξπθή

• Πάλσ επηθάλεηα ηεο γιώζζαο
– Έρεη κηθξέο πξνεμνρέο – ηηο 

ζειέο ηεο γιώζζαο

– Αλάινγα κε ην ζρήκα ηνπο 
δηαθξίλνληαη ζηηο :

• Σξηρνεηδείο 
– Δίλαη νη πεξηζζόηεξεο

• Μπθεηνεηδείο
– Βξίζθνληαη ζηελ θνξπθή ηεο 

γιώζζαο

• Φπιινεηδείο
– Βξίζθνληαη πίζσ θαη πιάγηα 

ηεο γιώζζαο

• Πεξηραξαθσκέλεο 
– Δίλαη 8-12 ζηνλ αξηζκό

– Δίλαη νη κεγαιύηεξεο

– Βξίζθνληαη ζην πίζσ κέξνο 
ηεο γιώζζαο, ζρεκαηίδνληαο 
ην γεσζηικό λάμδα
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Οη ζειέο ηεο γιώζζαο………

• Έρνπλ γεπζηηθνύο θάιπθεο – δειαδή ζρεκαηηζκνύο από εηδηθά θύηηαξα γηα ηελ γεύζε

• Γελ είλαη νκνηόκνξθα θαηαλεκεκέλα ζηελ επηθάλεηα ηεο γιώζζαο

• Γηα απηό αληηιακβαλόκαζηε:
– Σν γιπθό ζηελ θνξπθή

– Σν μηλό θαη ην αικπξό ζηα πιάγηα

– Σν πηθξό ζην πίζσ κέξνο ηεο γιώζζαο
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Τπεξώα 

• Δίλαη ην πάλσ ηνίρσκα ηεο θπξίσο 
ζηνκαηηθήο θνηιόηεηαο

• Υσξίδεη ηελ ζηνκαηηθή θνηιόηεηα 
από ηηο ξηληθέο θνηιόηεηεο

• Γηαηξείηαη ζε δύν ηκήκαηα:
– Σελ ζθιεξή ππεξώα – κπξνζηά

• ρεκαηίδεηαη από ηα ππεξώηα νζηά 
θαη ηελ άλσ γλάζν

– Σελ καιαθή ππεξώα – ζην πίζσ 
κέξνο

• Γελ έρεη νζηά

• Η καιαθή ππεξώα
– Καηαιήγεη πίζσ ζηελ ζηαθπιή

– Καηά ηελ θαηάπνζε αλεβαίλεη 
θιείλνληαο ηελ είζνδν πξνο ηελ 
ξηληθή θνηιόηεηα – γηα λα κελ 
κπαίλνπλ νη ηξνθέο ζε απηή

– Η ππεξώα ζπκκεηέρεη ζηελ νκηιία 
κε ην ζρεκαηηζκό νξηζκέλσλ 
θζόγγσλ

– Καηά ηνλ ύπλν κε αλνηθηό ην ζηόκα 
ζηελ ύπηηα ζέζε , ε καιαθή 
ππεξώα ηαιαληεύεηαη από ην ξεύκα 
ηνπ αέξα πξνθαιώληαο ην γλσζηό 
καο ξνραιεηό
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• Δίλαη ζθιεξά όξγαλα 

• Υξεζηκεύνπλ γηα ηελ κάζεζε 
ηεο ηξνθήο

• Βξίζθνληαη κέζα ζηα νδνληηθά 
θαηλία ησλ γλάζσλ

• πλαξζξώλνληαη κε εηδηθή-
ηελ γόκθσζε

• Γηαθξίλνληαη ζε 
– λενγηιά

• Αλαηέιινπλ από ηελ ειηθία 
ησλ 6 κελώλ πεξίπνπ

• Οινθιεξώλεηαη ε αλαηνιή 
ηνπο έσο ηελ ειηθία ησλ 2 
εηώλ

• Δίλαη ζπλνιηθά 20

• Αληηθαζίζηαληαη από ηα 
κόληκα δόληηα

– κόληκα 
• Δίλαη 32

• Αλάινγα κε ηελ ιεηηνπξγία 
ηνπο έρνπλ αλάινγν ζρήκα

• ε θάζε γλάζν θαηά ζεηξά 
έρνπκε

– 2 θεληξηθνί ηνκείο 
(θνπηήξεο)

– 2 πιάγηνη ηνκείο

– 2 θπλόδνληεο

– 4 πξνγόκθηνη

– 6 γνκθίνη

Σα δόληηα
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Καηαζθεπή ησλ δνληηώλ

• ε θάζε δόληη ππάξρεη:
– Η κύιε

• Δίλαη ην ηκήκα ηνπ δνληηνύ 
πνπ θαίλεηαη ζηε ζηνκαηηθή 
θνηιόηεηα 

– Η ξίδα
• Σν ηκήκα πνπ βξίζθεηαη 

κέζα ζην νζηό

• Σν θάζε δόληη απνηειείηαη 
από 

– θιεξέο νπζίεο
• Αδακαληίλε 

• Οδνληίλε

• νζηέηλε

– Μαιζαθέο νπζίεο
• Αγγεία θαη λεύξα ζην θέληξν 

ηνπ δνληηνύ – ν πνιθόο

• Σν κεγαιύηεξν κέξνο ησλ 
δνληηώλ απνηειείηαη από 
νδνληίλε

• Η νδνληίλε θαιύπηεηαη από 
ηελ αδακαληίλε αληίζηνηρα κε 
ηελ κύιε θαη ηελ νζηέηλε 
αληίζηνηρα κε ηελ ξίδα

• Η αδακαληίλε είλαη ε πην 
ζθιεξή νπζία ηνπ ζώκαηνο
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Οη ζηαινγόλνη αδέλεο

• Γηαθξίλνληαη ζε κηθξνύο θαη 
κεγάινπο

• Παξάγνπλ ζάιην
– Πεξηέρεη 

• βιέλλε, 

• Πηπειίλε (απαξαίηεηε γηα ηελ 
πέςε ζηελ ζηνκαηηθή θνηιόηεηα)

– Υξεζηκεύεη 
• ζηελ θαηάπνζε, 

• ζηνλ θαζαξηζκό ηεο ζηνκαηηθήο 
θνηιόηεηαο, 

• ζηελ αίζζεζε ηεο γεύζεο θαη 

• ζηελ πέςε ησλ ηξνθώλ

• Οη κηθξνί ζηεινγόλνη αδέλεο 
βξίζθνληαη ζην βιελλνγόλν ηεο 
ζηνκαηηθήο θνηιόηεηαο

– Πεξηγξάθνληαη σο
• Υεηιηθνί

• Παξεηαθνί

• Τπεξώηνη

• γισζζηθνί
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Οη κεγάινη ζηαινγόλνη αδέλεο

• Δίλαη ηα εμήο δεπγάξηα
– Οη παξσηίδεο

• Δίλαη ν κεγαιύηεξνο 
από ηνπο 
ζηεινγόλνπο αδέλεο

• Βξίζθεηαη θάησ από 
ην δέξκα, ζηελ 
νπηζζνγλαζηαία 
ρώξα, πάλσ από 
ηελ θξνηαθνγλαζηθή 
δηάξζσζε

• Δθβάιιεη κε πόξν 
ζην πξνζηόκην 
απέλαληη από ηε 
κύιε ηνπ 2νπ άλσ 
γνκθίνπ

– Οη ππνγλάζηνη
• Βξίζθνληαη θάησ 

από ηελ θάησ γλάζν

• Δθβάιινπλ κε πόξν 
θάησ από ηελ 
γιώζζα

– Οη ππνγιώζζηνη
• Δίλαη νη κηθξόηεξνη 

από ηνπο κεγάινπο

• Δθβάιινπλ θάησ 
από ηελ γιώζζα
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Φάξπγγαο 

• Δίλαη ηλνκπώδεο 
ζσιήλαο 15 εθ.

• Βξίζθεηαη κπξνο 
από ηελ 
ζπνλδπιηθή ζηήιε 
θαη πίζσ από ηηο 
θνηιόηεηεο κύηεο, 
ζηόκαηνο θαη 
ιάξπγγα κε ηηο 
νπνίεο επηθνηλσλεί

• Δίλαη θαη ακπληηθό 
όξγαλν 

– Πεξηέρεη ζηα 
ηνηρώκαηα ηνπ 
ιεκθηθό ηζηό

• Δμππεξεηεί 
ζπγρξόλσο 
πεπηηθό θαη 
αλαπλεπζηηθό

• Υσξίδεηαη ζε ηξεηο 
κνίξεο:

– Ρηληθή

– ηνκαηηθή

– Λαξπγγηθή 
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Οηζνθάγνο 

• Ιλνκπώδεο ζσιήλαο 30 εθ.

• Απνηειεί ηελ ζπλέρεη ηνπ θάξπγγα 
πξνο ηα θάησ 

• Φηάλεη κέρξη ην ζηνκάρη

• Ξεθηλά ζην ύςνο ηνπ 6νπ απρεληθνύ 
κέρξη θαη ηνλ 10 -12ν ζσξαθηθό 
ζπόλδπιν

• Πνξεύεηαη κπξνζηά από ηελ 
ζπνλδπιηθή ζηήιε 

• Υσξίδεηαη ζε 4 κνίξεο:
– Σξαρειηθή

– Θσξαθηθή

– Γηαθξαγκαηηθή

– Κνηιηαθή

• Σα ζηελόηεξα ηνπ ζεκεία είλαη
– ην όξην κε ηνλ θάξπγγα

– ην ύςνο ηνπ ανξηηθνύ ηόμνπ

– ην ύςνο ηνπ αξηζηεξνύ βξόγρνπ

– Καηά ην πέξαζκα από ην δηάθξαγκα

• Δμππεξεηεί ηε κεηαθνξά ηεο ηξνθήο 
από ηε ζηνκαηηθή θνηιόηεηα ζην 
ζηνκάρη (ιεηηνπξγία θαηάπνζεο)
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Σν ζηνκάρη
• Δίλαη ε πξνο ηα θάησ 

ζπλέρεη ηνπ νηζνθάγνπ

• Απνηειεί ηε πην πιαηηά 
κνίξα ηνπ ΓΔ

• Γεμηά ηνπ βξίζθεηαη ην 
ήπαξ

• Αξηζηεξά ηνπ ν ζπιήλαο 
θαη ν αξηζηεξόο λεθξόο

• Από θάησ ην ιεπηό θαη 
παρύ έληεξν

• Αλήθεη ζηα όξγαλα ηεο 
άλσ θνηιίαο 

• Βξίζθεηαη αξηζηεξά θαη 
θάησ από ηνλ αξηζηεξό 
ζόιν ηνπ δηαθξάγκαηνο

• Υξεζηκεύεη

• Γηα ηελ πέςε ησλ ηξνθώλ
– Γηαζπώληαη ζε 

απινύζηεξεο νπζίεο κε 
ηελ δξάζε ηνπ γαζηξηθνύ 
πγξνύ  πνπ εθθξίλεηαη 
από ηνπο αδέλεο ηνπ

• Με ηηο πεξηζηαιηηθέο 
θηλήζεηο ηνπ κπτθνύ ρηηώλα 
ηνπ ηνηρώκαηνο ηνπ ην 
πεξηερόκελν πξνσζείηαη 
πξνο ην ιεπηό έληεξν
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Σν ζηνκάρη
• Δκθαλίδεη δύν ζηόκηα:

– Σν νηζνθαγηθό ή θαξδηαθό ζηόκην

– Σν ππισξηθό ζηόκην
• Σν νπνίν επηθνηλσλεί κε ην 12/ιν

• Γηαηξείηαη ζε δύν κνίξεο:
– Σν θπξίσο ζηνκάρη, απνηειείηαη

• από ην ζόιν
– Βξίζθεηαη πάλσ από ην επίπεδν ηνπ 

θαξδηαθνύ ζηνκίνπ

• Σν ζώκα ηνπ ζηνκάρνπ

– Σελ ππισξηθή κνίξα, ε νπνία δηαηξείηαη ζε
• Ππισξηθό άληξν 

• Ππισξηθό ζσιήλα, ν νπνίνο θαηαιήγεη ζην 
ππισξηθό ζηόκην

• Θέζε θαη κνξθή ζηνκάρνπ
– Δκθαλίδνπλ κεγάιεο πνηθηιίεο ζηα δηάθνξα 

άηνκα θαη ζην ίδην άηνκν θαηά ηηο δηάθνξεο 
ώξεο ηηο εκέξαο

• Οη πνηθηιίεο απηέο εμαξηώληαη από:
– Σε ζηάζε ηνπ αηόκνπ

– Σν βαζκό πιεξόηεηαο κε ηξνθή ηνπ 
ζηνκάνρπ

– Σηο αλαπλεπζηηθέο θηλήζεηο ηνπ 
δηαθξάγκαηνο

– Σνλ κπτθό ηόλν ηνπ ζηνκάρνπ

• Γηαθξίλνπκε ηξεηο ηύπνπ ζηνκάρνπ 
(αλάινγα κε ηνλ βαζκό κπτθνύ ηόλνπ:

– Οξζνηνληθό (ζρήκαηνο J)

– Τπεξηνληθό (ζρήκαηνο θέξαηνο βνδηνύ)

– Τπνηνληθό (είλαη επηκήθεο)
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ΣΗΡΙΞΗ ΣΟΜΑΥΟΤ

• ηεξίδεηαη ζηε ζέζε ηνπ 
από 

– Σνλ νηζνθάγν

– Σν 12/ιν

• πκβάιινπλ θαη
– Σα γεηηνληθά όξγαλα

– Σα θνηιηαθά ηνηρώκαηα

– Σν πεξηηόλαην
• Μηθξό θαη κεγάιν 

επίπινπλ

• Γαζηξνζπιεληθόο 

• Γαζηξνθξεληθόο 
ζύλδεζκνο
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Σνίρσκα ζηνκάρνπ• Απνηειείηαη από 4 ρηηώλεο:
– Οξνγόλνο

– Μπτθόο

– Τπνβιελλνγόληνο

– Βιελλνγόλνο

• Κύηηαξα γαζηξηθώλ αδέλσλ
– Κύξηα θύηηαξα

• Δθθξίλνπλ ην πξνέλδπκν πεςηλνγόλν

• ην εζσηεξηθό ηνπ ζηνκάρνπ ελεξγνπνηείηαη ζε 
πεςίλε

• Η πεςίλε δηαζπά ηηο πξσηεΐλεο

– Καιππηήξηα ή ηνηρσκαηηθά θύηηαξα
• Παξάγνπλ ην γαζηξηθό νμύ θαη ηνλ ελδνγελή 

παξάγνληα

• Ο ελδνγελήο παξάγνληαο είλαη απαξαίηεηνο γηα ηνλ 
ζρεκαηηζκό εξπζξώλ αηκνζθαηξίσλ

– Βιελλώδε θύηηαξα
• Παξάγνπλ βιέλλε

• Με ηελ βιέλλε πξνζηαηεύεηαη ν βιελλνγόλνο από 
ηελ δξάζε γαζηξηθνύ νμένο θαη πεςίλεο

– G- θύηηαξα
• Βξίζθνληαη ζηελ ππισξηθή κνίξα 

• Παξάγνπλ ηελ νξκόλε γαζηξίλε

• Γεκηνπξγία έιθνπο
– Η ππεξέθθξηζε γαζηξηθνύ νμένο απνηειεί 

ζεκαληηθό παξάγνληα πξόθιεζεο έιθνπο 
ζηνκάρνπ

– Αλ δελ ππάξρεη αξθεηή πνζόηεηα πξνζηαηεπηηθήο 
βιέλλεο

• Σν γαζηξηθό πγξό δηαβξώλεη ην ίδην ηνπ ην ηνίρσκα

– Θεξαπεία ηνπ έιθνπο έγθεηηαη ζηελ κείσζε ηνπ 
γαζηξηθνύ νμένο
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Σν ιεπηό έληεξν

• Απνηειεί ηελ ζπλέρεηα 
ηνπ ζηνκάρνπ

• Ξεθηλά από ηνλ 
ππισξό θαη θηάλεη 
κέρξη ην παρύ έληεξν 
ζηελ εηιενηπθιηθή 
βαιβίδα

• Βξίζθεηαη ζηελ θάησ 
θνηιία θαη 
πεξηβάιιεηαη από ην 
παρύ ζαλ ζηεθάλη 

• Έρεη ζπλνιηθό κήθνο 
6-7 κέηξα

• Γηαθξίλεηαη ζε: 

– 12δάθηπιν

– Νήζηηδα 

– Δηιεό 
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Σν δσδεθαδάθηπιν

• Απνηειεί ηελ πξώηε κνίξα ηνπ ιεπηνύ εληέξνπ

• Έρεη κήθνο 25-30 εθ.

• Ξεθηλά από ηελ ππισξηθή βαιβίδα θαη θηάλεη κέρξη ηελ λεζηηδν12δαθηπιηθή θακπή

• Έρεη ζρήκα αγθύιεο πνπ πεξηβάιιεη ηελ θεθαιή ηνπ παγθξέαηνο

• ηνλ απιό ηνπ εθβάιινπλ νη εθθνξεηηθνί πόξνη ήπαηνο θαη παγθξέαηνο

• Σν έθθξηκα ηνπο καδί κ’ απηό ηνπ δσδεθαδαθηύινπ ζπκβάιινπλ ζηελ πέςε ηεο ηξνθήο
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