
ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑ ΠΙΝΕΛΩΝ ΚΑΙ ΣΠΟΓΓΩΝ  

ΚΑΝΟΝΕΣ ΥΓΙΕΙΝΗΣ.



ΜΕ ΠΙΟ ΤΡΟΠΟ Ο ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΑΣ MAKEUP ARTIST ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΕΙ ΤΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΤΟΥ, ΤΟΝ 

ΠΕΛΑΤΗ ΚΑΙ ΚΑΤ' ΕΠΕΚΤΑΣΗ ΤΗΝ ΚΑΡΙΕΡΑ ΤΟΥ;

 1. Αποφεύγοντας να φυσήξει την πούδρα ή τη σκόνη που έχουν πάνω τα πινέλα ή το 
πρόσωπο του πελάτη. Αυτή η πράξη δεν είναι αισθητικά όμορφη και υπάρχει κίνδυνος να 
καθίσουν σάλια στο πρόσωπο του πελάτη.

 2. Υγραίνοντας με νερό ή καθαριστικό προσώπου τις μπαντονέτες που απαιτούνται για 
την διόρθωση κάποιου λάθους και όχι με σάλιο από τον ίδιο ή τον πελάτη.

 3. Ταμπονάροντας και σκουπίζοντας με χαρτομάντιλο ή φαρδύ πινέλο στο πρόσωπο τα 
υπολείμματα πούδρας, βλεφαρίδων κλπ.

 4. Πλένοντας πάντα τα χέρια του και βάζοντας υγρό αντισηπτικό πριν ξεκινήσει.

 5. Φροντίζει πάντα να έχει αντισηπτικά μαντηλάκια στην βαλίτσα του και να δίνει στον 
πελάτη να καθαρίσει τα χέρια του στην περίπτωση που προσπαθήσει να πιάσει ή το 
πρόσωπό του .

 6. Έχει πάντα καθαρά πινέλα όταν ξεκινάει το μακιγιάζ επειδή έχει φροντίσει να τα πλύνει 
κάθε φορά που τελειώνει την εργασία του.

 7. Έχει διπλά πινέλα. Δεν χρησιμοποιεί τα ίδια πινέλα στο αμέσως επόμενο μακιγιάζ που 
πρόκειται να πραγματοποιήσει, εφόσον δεν έχει προλάβει να το καθαρίσει. Δεν συνεχίζει να 
χρησιμοποιεί το ίδιο πινέλο αν τύχει και του πέσει κάτω την ώρα που εκτελεί την εργασία του.

 8. Δεν ακουμπάει σε οποιοδήποτε σημείο τα πινέλα του την ώρα που εργάζεται. Τα έχει 
μέσα στην θήκη τους, ή στη ζώνη θήκη ή πάνω σε χαρτοπετσέτα μιας χρήσης.



ΠΩΣ ΚΑΘΑΡΙΖΟΝΤΑΙ ΤΑ ΠΙΝΕΛΑ;

 Όλα τα πινέλα πρέπει να πλένονται μετά την χρήση τους.

 Τα πινέλα με συνθετική τρίχα είναι πιο ευαίσθητα στο πλύσιμο σε αντίθεση 

με την φυσική τρίχα. 

 Όλα τα πινέλα πλένονται με νερό και στεγνώνονται προσεκτικά για να μην 

εισέλθει το νερό στην λαβίδα τους και τα χαλάσουν. 

 Δεν τα κακοποιούμε με έντονο τρίψιμο και δεν τα αποθηκεύουμε βρεγμένα 

επειδή θα μουχλιάσουν και θα χαλάσουν



Υλικά:
 Ελαιόλαδο ή σαπούνι 

πράσινο ελαιόλαδου

 Σαμπουάν

 Σφουγγάρι κίτρινο

 Πετσέτα χεριών

 Αντισηπτικό σπρέι 

πινέλων

 Χαρτί 



Διαδικασία:

 Τοποθετούμε τα προϊόντα 

δίπλα στην βρύση που θα 

πλύνουμε τα πινέλα μας.

 Στρώνουμε την πετσέτα και 

τα ακουμπάμε προσεκτικά 

πάνω τους.



 Βάζουμε ελαιόλαδο στο χαρτί και τρίβουμε το πινέλο μέχρι να αφήσει όλο το 

χρώμα στο χαρτί. 

 Το ίδιο αποτέλεσμα έχει αν χρησιμοποιήσουμε μια πλάκα σαπουνιού από 

ελαιόλαδο και τρίψουμε πάνω της το πινέλο



 Στη συνέχεια το ξεπλένουμε στο νερό προσέχοντας να μην βραχεί η λαβίδα του



 Βάζουμε στο κίτρινο σφουγγάρι παιδικό σαμπουάν, κάνουμε αφρό και «χτυπάμε» 
προσεχτικά πάνω σε αυτό το πινέλο για να φύγουν και τα υπόλοιπα χρώματα



 Τέλος τα τοποθετούμε πάνω στην πετσέτα, με τις άκρες των πινέλων να μην 

ακουμπάνε πάνω της. Όταν στεγνώσουν τα ψεκάζουμε με αντισηπτικό σπρέι και τα 

φυλάμε στην θήκη τους. 

 Την ίδια διαδικασία μπορούμε να την πραγματοποιήσουμε και στα σφουγγαράκια


