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Ç Âéïëïãßá åßíáé ç åðéóôÞìç ðïõ ìåëåôÜ ôïõò
æùíôáíïýò ïñãáíéóìïýò. Ôï âéâëßï ôçò Âéïëïãßáò
ðïõ Ý÷åéò óôá ÷Ýñéá óïõ ðñáãìáôåýåôáé ôñßá
ðïëý óçìáíôéêÜ èÝìáôá, ôá ïðïßá óõíäÝïíôáé
Üìåóá ìå ôçí êáèçìåñéíÞ óïõ æùÞ.

Óôï ðñþôï êåöÜëáéï, «¢íèñùðïò êáé Õãåßá»,
èá ãíùñßóåéò üëïõò åêåßíïõò ôïõò ðáñÜãïíôåò
ðïõ áðåéëïýí ôçí õãåßá ôïõ áíèñþðïõ, ôá êõ-
ñéüôåñá íïóÞìáôá, ôïõò ôñüðïõò ìå ôïõò ï-
ðïßïõò ï áíèñþðéíïò ïñãáíéóìüò áíôéäñÜ, êá-
èþò êáé ôïõò ôñüðïõò ìå ôïõò ïðïßïõò ìðï-
ñåßò íá äéáöõëÜîåéò ôçí õãåßá óïõ. 

Óôï äåýôåñï êåöÜëáéï, «¢íèñùðïò êáé Ðåñé-
âÜëëïí», èá ãíùñßóåéò ôç äïìÞ êáé ôç ëåéôïõñ-
ãßá ôùí ïéêïóõóôçìÜôùí, êáèþò êáé ôá ðñï-
âëÞìáôá ðïõ Ý÷ïõí ðñïêáëÝóåé óôç âéüóöáéñá
ïé áíèñþðéíåò äñáóôçñéüôçôåò. 

Óôï ôñßôï êåöÜëáéï, «ÅîÝëéîç», èá ãíùñßóåéò
ôé õðïóôçñßæåé ç åðéóôÞìç ôçò Âéïëïãßáò ó÷åôé-
êÜ ìå ôçí ðñïÝëåõóç êáé ôçí åîÝëéîç ôùí åéäþí.

ÊÜèå êåöÜëáéï ðåñéëáìâÜíåé:
Êõñßùò êåßìåíï ìå åéêüíåò êáé ëåæÜíôåò, ôá

ïðïßá áðïôåëïýí ôçí åîåôáóôÝá ýëç.
ÐáñáèÝìáôá, ôá ïðïßá áíáöÝñïíôáé óå èÝ-

ìáôá åðßêáéñá Þ éóôïñéêÜ êáé åßíáé ó÷åôéêÜ ìå
ôçí ýëç ðïõ äéäÜóêåóáé. Ôá ðáñáèÝìáôá äåí
áðïôåëïýí åîåôáóôÝá ýëç.

ÈÝìáôá, ìå ôßôëï «Óêåöôåßôå», ãéá ðñïâëç-
ìáôéóìü êáé óõæÞôçóç óôçí ôÜîç.

Ðßíáêåò, ôï ðåñéå÷üìåíï ôùí ïðïßùí äåí á-
ðïôåëåß åîåôáóôÝá ýëç.

ËÝîåéò - ÊëåéäéÜ, êáôÜëïãï ìå ôïõò âáóéêïýò
üñïõò êÜèå åíüôçôáò. 

ÅñùôÞóåéò - ÁóêÞóåéò - ÐñïâëÞìáôá, ôá
ïðïßá èá óïõ äþóïõí ôçí åõêáéñßá íá åöáñìü-
óåéò ôéò ãíþóåéò ðïõ áðÝêôçóåò óôçí åðßëõóç
äéÜöïñùí ðñïâëçìÜôùí.

Äñáóôçñéüôçôåò Þ ðñïôÜóåéò ãéá ìéêñÝò Ý-
ñåõíåò, ôéò ïðïßåò ìðïñåßò íá õëïðïéÞóåéò óôï
ðëáßóéï ìéáò ïìáäéêÞò Þ áôïìéêÞò åñãáóßáò. Ïé
äñáóôçñéüôçôåò áõôÝò èá óå âïçèÞóïõí íá á-
íáðôýîåéò åðéóôçìïíéêÝò äåîéüôçôåò (óõëëïãÞ
äåäïìÝíùí, åðåîåñãáóßá, óõìðåñÜóìáôá) êáé
íá áóêÞóåéò ôçí éêáíüôçôá íá áíáæçôÜò ðëç-
ñïöïñßåò áðü äéÜöïñåò ðçãÝò üðùò âéâëéïèÞ-
êåò, åðéóôçìïíéêÜ ðåñéïäéêÜ, åéäéêïýò åðéóôÞ-
ìïíåò êëð.

Åëðßæïõìå ïôé, ðáñ’ üëç ôçí áãùíßá óïõ ãéá ôéò
ôåëéêÝò åîåôÜóåéò, èá êáôáöÝñåéò íá äåéò ôç
Âéïëïãßá üðùò ðñáãìáôéêÜ ôçò áîßæåé: ùò ìéá
óýã÷ñïíç êáé äõíáìéêÞ åðéóôÞìç, ðïõ âñßóêå-
ôáé óôï áðüãåéï ôçò áíÜðôõîÞò ôçò.
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