
 

Πρώτη Ενότητα: ΓΕΩΜΕΤΡΙΚΑ ΧΡΟΝΙΑ 

Κεφάλαιο 1 

Η κάθοδος των Δωριέων 

1. Γιατί οι Δωριείς μετακινήθηκαν προς τον νότο; 

 Οι Δωριείς ήταν το τελευταίο ελληνικό φύλο που μετακινήθηκε προς τη 

νότιο Ελλάδα. 

 Είναι δύσκολο να εξηγήσουμε τους λόγους που τους έκαναν να 

αναζητήσουν νέα πατρίδα. 

 Οι άνθρωποι και σήμερα φεύγουν απ' τον τόπο τους, όταν κινδυνεύουν ή 

όταν θέλουν να ζήσουν καλύτερα. 

2. Ποια πορεία ακολούθησαν; 

Οι Δωριείς φτάνουν στη Στερεά Ελλάδα: 

 Η πορεία προς τον νότο έγινε αργά. 

 Πολλές ομάδες άρχισαν να μένουν προσωρινά ή μόνιμα σε διάφορα μέρη. 

 Κάποιοι παρέμειναν στη Στερεά Ελλάδα, και κυρίως στην περιοχή της 

Δωρίδας, όπως η λέξη φανερώνει. 

Οι Δωριείς φτάνουν στην Πελοπόννησο: 

 Η κάθοδος των Δωριέων κράτησε πολλά χρόνια. 

 Μας είναι άγνωστοι οι δρόμοι που ακολούθησαν. 

 Πιθανότατα να πέρασαν στην Πελοπόννησο από τον ισθμό της Κορίνθου. 

 Στην Πελοπόννησο χωρίστηκαν σε μικρότερες ομάδες και πήγαν σε διάφορες 

περιοχές. 

Η εγκατάσταση στη Σπάρτη: 

 Μια ισχυρή ομάδα κατευθύνθηκε πιο νότια και κατέλαβε τη Σπάρτη και την 

εύφορη πεδιάδα του ποταμού Ευρώτα. 

 Οι παλιοί κάτοικοι έγιναν είλωτες και αναγκάστηκαν να καλλιεργούν τη γη. 

 Οι Δωριείς φαίνεται ότι στην αρχή ήταν πιο πολλοί, γι' αυτό όλοι οι κάτοικοι 

μίλησαν αργότερα τη διάλεκτό τους, τη δωρική. 

3. Ποια ήταν τα αποτελέσματα της καθόδου των Δωριέων; 

 Οι Δωριείς κυριάρχησαν με τη δύναμή τους σε διάφορα μέρη της 

Πελοποννήσου. 

 Πολλοί από τους παλιούς κατοίκους έχασαν την περιουσία τους και έγιναν 

δούλοι. 

 Ο μυκηναϊκός πολιτισμός σταμάτησε να αναπτύσσεται. 

 Μερικοί αναγκάστηκαν να φύγουν γιατί δεν μπορούσαν να ζήσουν πια εκεί. 


