Φύλλο εργασίας:
Α) Οι δημιουργοί του βιβλίου “Hungy Planet: What the World Eats” ταξίδεψαν σε όλο τον κόσμο και κατέγραψαν το τι τρώει μια οικογένεια στη διάρκεια μιας εβδομάδας και το κόστος της τροφής αυτής. Για κάθε μία από τις οικογένειες να καταγράψετε τα παρακάτω στοιχεία:
Οικογένεια:………………………………………………. 
Τόπος κατοικίας: ……………………………………..
1. Πόσα μέλη έχει η οικογένεια;
2. Πόσα χρήματα ξοδεύει για το φαΐ της κάθε βδομάδα;
3. Θεωρείτε ότι η ποσότητα φαγητού που έχει στη διάθεσή της είναι επαρκής ποσοτικά;
4. Υπάρχει χώρος συντήρησης τροφίμων; Πχ ψυγείο 
5. Καταναλώνει η οικογένεια συσκευασμένα τρόφιμα/επεξεργασμένα /κατεψυγμένα ;
6. Καταναλώνει η οικογένεια αποξηραμένα τρόφιμα; Πχ ρύζι
7. Θεωρείτε ότι τα τρόφιμα ζωικής προέλευσης είναι αρκετά για την οικογένεια;
8. Υπάρχει νερό (ύδρευση) στον τόπο κατοικίας;
Β. Επιλέξτε μία Ήπειρο στην οποία κατοικεί μία από τις οικογένειες και απαντήστε στα ερωτήματα:
ΗΠΕΙΡΟΣ:…………………………………………
Έκταση:
Πληθυσμός
1. Η «ήπειρός» σας θεωρείται ότι ανήκει στις αναπτυγμένες περιοχές του πλανήτη;
2. Όλα τα κράτη της ηπείρου βρίσκονται στο ίδιο επίπεδο ανάπτυξης;
3. Πώς συνδέεται η οικονομική ανάπτυξη της «ηπείρου» σας με τον τρόπο διαβίωσης των οικογενειών που μελετήσατε;
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