                                                             ΤΕΧΝΙΚΗ  ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ
Α. ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΜΕΡΟΥΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ (Ζητείται η πύκνωση κάποιων παραγράφων)
1. Μελετάμε όλο το κείμενο και εντοπίζουμε το γραμματειακό είδος ( άρθρο, ομιλία, επιστολή, δοκίμιο...)
2. Αποκωδικοποιούμε δυσνόητες φράσεις ή άγνωστες λέξεις.
3. Εντοπίζουμε το θεματικό κέντρο του κειμένου, τη θέση του συγγραφέα, τον σκοπό για τον οποίο γράφτηκε το κείμενο.
4. Μελετάμε όλο το κείμενο, προκειμένου να εντοπίσουμε τον συσχετισμό του ζητουμένου για συντόμευση αποσπάσματος με τις άλλες ιδέες και με το κύριο θέμα του κειμένου.
5. Ομαδοποιούμε τις παραγράφους – διακρίνουμε τις νοηματικές ενότητες.
6. Προσέχουμε αν οι παράγραφοι που μας ζητούν να πυκνώσουμε αποτελούν κοινή νοηματική ενότητα: π.χ. παρουσιάζονται οι αιτίες ενός φαινομένου ►αυτός ο πλαγιότιτλος θα αποτελέσει τη θεματική πρόταση της  περίληψής μας.
7. Υπογραμμίζουμε τις σημαντικές λεπτομέρειες κάθε παραγράφου και δίνουμε πλαγιότιτλους. Ο πλαγιότιτλος είναι μια φράση ή πρόταση περιεκτική που αποδίδει ολόκληρο το νόημα της παραγράφου ( όχι τηλεγραφική διατύπωση).
8. Προσέχουμε πώς συνδέονται οι ιδέες ( αιτιολογικά, αντιθετικά κ.λπ.) , ώστε να αποδώσουμε την ίδια νοηματική σύνδεση ►εξασφάλιση συνεκτικότητας.
9. Ξεκινάμε την περίληψη επιλέγοντας την ενεργητική ή την παθητική σύνταξη. Μπορούμε να αρχίσουμε με το περιεχόμενο του αποσπάσματος , αν και είναι προτιμότερη η αναφορά στον συγγραφέα.
10. Παρουσιάζουμε τις κύριες ιδέες (πλαγιότιτλοι + σημαντικές λεπτομέρειες ) με δικά μας λόγια.
11. Εξασφαλίζουμε τη συνοχή της περίληψης ► σύνδεση ιδεών με διαρθρωτικές λέξεις - φράσεις, με αντωνυμίες, με την επανάληψη μιας λέξης.
12. Διατηρούμε τη σύνδεση των νοημάτων του αρχικού κειμένου.
13. Προσέχουμε το όριο των λέξεων. Η δυνατότητα παρέκκλισης κυμαίνεται γύρω στο 10%.

Β. ΠΕΡΙΛΗΠΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ ΑΠΟΨΕΩΝ , ΙΔΕΩΝ, ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΩΝ
Στην περίπτωση αυτή καλούμαστε να εντοπίσουμε σε όλο το κείμενο το ζητούμενο. Γι’ αυτό απαιτείται προσοχή και προσεκτική ανάγνωση όλου του κειμένου για τον εντοπισμό των κατάλληλων σημείων.
1. Διαβάζουμε προσεκτικά όλο το κείμενο.
2. Εντοπίζουμε τα σημεία του κειμένου που ανταποκρίνονται στην ερώτηση.
3. Μεταφέρουμε τις απόψεις του συγγραφέα με δικά μας λόγια , αποφεύγοντας την αυτούσια μεταφορά λέξεων. Μπορούμε , όμως, να διατηρήσουμε την κεντρική έννοια π. χ. επαγγελματικός προσανατολισμός. Διατύπωση της θεματικής πρότασης η οποία μπορεί να αναφέρεται και στο νοηματικό κέντρο όλου του κειμένου ή μόνο στο ζητούμενο π.χ. « ο αρθρογράφος στο κείμενο με θέμα τις λειτουργίες του Τύπου αναφέρεται και στη μορφωτική του δύναμη» , « Στο άρθρο του ο …παρουσιάζει τον ρόλο του σχολείου στην ενίσχυση της φιλαναγνωσίας στους νέους».

                                                         ΛΕΞΙΛΟΓΙΟ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΕΡΙΛΗΨΗ
►Ο συγγραφέας στο απόσπασμα θίγει το θέμα …
► Ο αρθρογράφος στο πλαίσιο του θέματος … αναφέρεται στο ...
►Στο κείμενο με θέμα…. Ο συγγραφέας υποστηρίζει/ διαπιστώνει/ διατυπώνει την άποψη/επιχειρηματολογεί/ προσεγγίζει/επιχειρεί να προσδιορίσει…
►Μπορούμε να επιλέξουμε παθητική σύνταξη για έμφαση στο θέμα: Στο απόσπασμα  εκφράζεται/παρουσιάζεται/προβάλλεται/διερευνάται/σχολιάζεται/υποστηρίζεται …
►Μπορούμε, επίσης,  να ξεκινήσουμε με την αναφορά του ονόματος του συγγραφέα.
►Άλλα ρήματα για την περίληψη: ισχυρίζεται, εκφράζει, εκθέτει, προβάλλει, τονίζει, εξετάζει, επισημαίνει, διασαφηνίζει, επεξηγεί, αιτιολογεί, διερευνά, συμφωνεί, αντιτίθεται.
►Αν το απόσπασμα που θα παρουσιάσουμε περιληπτικά είναι στο τέλος του κειμένου, μπορούμε να χρησιμοποιήσουμε τα εξής ρήματα: συμπεραίνει, ανακεφαλαιώνει, καταλήγει, διαπιστώνει, επικροτεί, αντιπροτείνει, προτείνει.

                                                                 ΥΦΟΣ ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ
[bookmark: _GoBack]Ύφος τυπικό, ουδέτερο και απρόσωπο/αντικειμενικό με τονισμένη την αναφορική-πληροφοριακή λειτουργία της γλώσσας.

                                                                ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΤΥΧΙΑΣ
Για να πετύχουμε τους στόχους μας, συνδυάζουμε τρεις τεχνικές: α) αφαίρεση, β) πύκνωση, γ) παράφραση (αναδιατύπωση , απόδοση των ιδεών με διαφορετικές λέξεις χωρίς να χάνεται το νόημα του ίδιου του κειμένου).
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